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En su carta del miércoles acerca del "otro
dolor”, don Milton Millas demuestra un pro-
fundo desconocimiento de los objetivos y
posibilidades de los cuidados paliativos.
Justamente porque sabemos que el sufrimien-
to de un paciente terminal no es solo fisico,
sino especialmente psicologico y espiritual, es
que los cuidados paliativos también se hacen
cargo de paliar este dolor mas profundo
ofreciendo apoyo para que los pacientes
lleven, en esta etapa tan significativa de su
existencia, una vida activa y creativa, promo-
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viendo su autonomia, autoestima e integridad.
Asimismo, se brinda apoyo a las familias para
ayudarlas a sobrellevar la enfermedad de sus
seres queridos, su fallecimiento y el duelo.

En Chile, si bien hay avances, atin existe
una importante brecha en la implementacion
de estos cuidados integrales, deuda que es
tarea para toda la sociedad. La eutanasia
nunca sera una via licita ni "compasiva” ante
el sufrimiento de nuestros pacientes mas
vulnerables, que al sentirse una carga para los
demas y no tener opcion de una dptima
medicina paliativa, podrian sentir el deber de
pedir su muerte. Asi, la eutanasia termina
siendo una injusticia y un atentado flagrante a

la dianidad de toda persona al final de su vida.
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