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EDITORIAL: Campafias para prevenir el VIH

Campanas para
prevenir el VIH

Segiin las estimaciones internacionales, en el
mundo hay 39 millones de personas conel
virus.

= ace cuatro décadas, Chile registro su
primer caso de Virus de Inmunodefi-
ciencia Adquirida (VIH), hecho que
marco un desafio de salud publica
que cambio el panorama médico y
social del pais en aquellos anos. Desde ese entonces,
anivel mundial, se han registrado significativos avan-
ces en la lucha contra el virus.
Las campafias de educacién y prevencion que se rea-
lizan en Chile, como promover pricticas sexuales se-
guras, aumentar la disponibilidad de preservativos y
proporcionar un acceso generalizadoa las pruebas
de VIH, hansido cruciales para disminuir la propaga-
cion de la enfermedad, de manera que la tasa de nue-
vas infecciones se ha estabilizado en los tiltimos
afios, v el niimero de muertes relacionadas ha dismi-
nuido. La subsecretaria de Salud, Andrea Albagli, ha
senalado que ya se encuentra disponible en 16 regio-
nesel autotest de VIH, para todas las personas se-
xualmente activas que deseen testearse desde los 14
afos, v que se han entregado cerca de 100 mil de és-
tos a la poblacién.
En el mundo hay unas 39 millones de personas que
tienen el virus, de los cuales 660 mil son ninos, segin
estimaciones de 2022, ano en que fallecieron 630 mil
personas de Sida, pero a la vez hay 9,2 millones de
enfermos que siguen sin acceso a fratamiento. Un in-
forme del Programa Conjunto de la ONU sobre el
VIH/Sida habia indicado que existia un camino claro
que podria permitir poner fin a la enfermedad para
el afio 2030, una ruta que también ayudard a prepa-
rarnos mejor para futuras pandemias. Pero esto re-
quiere un gran liderazgo politico y mayores inversio-
nes de los gobiernos en los programas de salud.
ONU Sida ha reconocido que los afios de pandemia
nose pudieron cumplir los objetivos en la lucha con-
tra el VIH/Sida, encaminados a lograr que la enfer-
medad deje de ser una amenaza para la salud priblica
en 2030, pero luego de esa crisis se retomaron con
fuerza los programas preventivos v de tratamiento.
El mundo ha cambiado y la pandemia empeoro las
desigualdades que el VIH/Sida también habia genera-
do. Asimismo, influy6 la mayor liberalidad sexual, un
rechazo a adoptar medidas preventivas y las deficien-
cias en la educacion sexual. Lo cierto es que en el til-
timo tiempo hubo mas personas contagiadas y, lo
que esmas preocupante, en segmentos cada vez mas
jovenes.
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