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Tipo: Noticia general
Titulo: Joaquin Montecinos de vuelta en Chile: “Yo no tengo resuelta mi vida”

El jugador fue presentado en O’Higgins y piensa debutar en octubre cuando se recupere de grave lesion en la rodilla

Joaquin Montecinos de vuelta en
Chile: **Yo no tengo resuelta mi vida’

MARCO VALERIA

este miércoles como refuerzo de O’
Higgins, en calidad de préstamo por
18 meses, luego de transitar dos afios y
medio por un camino dificil en México,
donde no jugé mucho en Xolos de Tijuana
y terminé gravemente lesionado en Que-
rétaro. En febrero de este afio, mientras
jugaba en el equipo sub 23, sufrié una ro-
tura de ligamentos cruzados de la rodilla
izquierda que terminaré por sanar recién
en octubre, tras ser operado por los doc-
tores Cristébal Sdez y Héctor Zamorano
de la Clinica Meds de La Dehesa.
Pese a las dificultades, el ex jugador
de Audax Italiano y de la Roja no claudica

*La gente a veces
piensa que me fui
a México a puro
ganar plata, pero
no es asi”’, dice el
atacante, que alerta
sobre los problemas
que enfrentan los
futbolistas.

J oaquin Montecinos (28) se presentd

en mantener las energias positivas, pero
también en advertir sobre las peripecias
que viven los futbolistas y que no todos
son millonarios, como se piensa. De todas
formas, esta convencido de que volveré a
jugar contra Universidad Catélica a prin-
cipios de octubre, porque la rehabilitacién
ha funcionado sin mayores contratiempos,
segln explica.

¢Por qué se vino a Chile?

“Se abri6 la posibilidad y es importante
que me pueda recuperar en una cancha
de pasto, porque las sintéticas, como la
del Tijuana, me afectan la rodilla. Necesito
retomar mi nivel y eso serd sobre la base
de mucha confianza y respaldo. Tampoco
serd de la noche a la mafiana. Lo impor-
tante serd relanzar mi carrera”.

¢Coémo se siente de la rodilla?

“Muy bien. La cirugfa de los doctores
Séez y Zamorano fue espectacular. Los

examenes han arrojado muy buenos re-
sultados. He evolucionado stiper bien.
Lo importante serd no apurarme porque
acostumbro a exigirme siempre un poqui-
to més. Debo ser inteligente y ver hasta
dénde darle”.

En su retorno influyé poder es-
tar mas cerca de la familia.

“Por supuesto que influye la familia y
el carifio de la gente. Esa energfa positi-
va que también tuve en México. La gente
siempre me quiso. Me afecté un poquito
quizés me senti poco respaldado a veces

Joaquin
Montecinos
(28) admite
que la vida de
futbolista es
corta y hay que
aprovecharla.

por el cuerpo técnico. Eso quiero recupe-
rar. Soy una persona muy positiva que va
para adelante y quiere jugar siempre”.

Ahora se toma las cosas con
mas calma.

“Ciento por ciento. Los afios me han
dado esa caracteristica que antes no la te-
nfa, de tomar decisiones muy explosivas.
Hoy soy una persona mucho més pensan-
te. Trato de analizar bien las situaciones,
ver el lado positivo y negativo de las cosas
y el por qué estan sucediendo”.

¢Esta viendo la luz después de

un periodo oscuro?

“Si, por supuesto, pero mi periodo os-
curo increfblemente fue muy positivo para
mi vida. Creo que en toda mi etapa en Mé-
Xico, aparte del resultado en la cancha que
no fue tan positivo, fui una persona feliz
y vivi la experiencia a concho. Soy un tipo
que sofié siempre con salir al extranjero.
No puedo ser un mal agradecido. Tampoco
soy el jugador més talentoso del mundo
para decir que me fue mal por culpa de
este, este y este otro. Al contrario, ten-
go mi autocritica. Sé por qué sucedieron
algunas cosas. Trato de tomar esa expe-
riencia y mejorarla”.

Se le nota contento.

“Por supuesto. Soy un tipo muy agrade-
cido del fiithol, porque me ha dado muchas
cosas lindas. No te hablo de lo econémico,
porque todo el mundo piensa que es lo
mas importante, pero para mf no lo es.
El fatbol me ha hecho aprender, madurar
y evolucionar. La vida ha cambiado muy
répido. Han pasado cosas dificiles en todo
el mundo. Ha habido cambios complicados
en general para todos y nosotros no esta-
mos exentos de eso”.

¢De qué forma?

“Yo no tengo resuelta mi vida. La gen-
te a veces piensa que me fui a México a
puro ganar plata, pero no es asf. Yo fui
a México porque querfa seguir evolucio-
nando. Siempre tuve la idea de jugar en
Europa y la sigo sosteniendo. Voy a tra-
bajar para eso...Todos los desafios han
sido para seguir avanzando. No lo hago
para retroceder. Eso es siper importante.
Somos humanos, tenemos sentimientos,
momentos buenos, malos, més o menos,
felices, muy buenos y es parte de la vida.
Todos tenemos esas cosas. Y que se hu-
manice un poco porque nos tratan a veces
como extraterrestres, casi como que no
tenemos sentimientos, pero no es asf. So-
mos personas con muchos sentimientos,
yo al menos. Y, por supuesto, que me va
a afectar si ando mal. Se habla mucho de
que me fui a Mexico a hacerme rico, pero
no es asf. Soy un tipo esforzado que se
sigue esforzando. Trato de ser mesurado
en el dfa a dia. Trato de ser inteligente con
mis inversiones, porque la vida del futbo-
lista es stiper corta. Estamos hablando de
diez a quince afios de carrera y no soy un
jugador que jugd en Europa toda su vida.
Tenemos que ser muy inteligentes con
todo lo que hacemos”.
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