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Los Rios: refuerzan medidas de prevencién para enfrentar la contingencia respiratoria
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Los Rios: refuerzan medidas
de prevencion para enfrentar
la contingencia respiratoria

AccioNes, Monitoreo epidemiologico permanente, complejizacion progresiva de camas,
incremento de puntos de vacunacion y reforzamiento de medidas de autocuidado.

a habilitacién de 58 pun-
Ltos de vacunacion a nivel
regional, monitoreo epi-
demiolégico permanente y
un plan de complejizacion
progresiva de camas, son par-
te de las medidas que se estin
implementando en la red
asistencial regional depen-
diente del Servicio de Salud
Los Rios (S5LR), en el marco
de la Campaia de Invierno y
el aumento de las enferme-
dades respiratorias.

Y es que si bien el monito-
reo que realizan la Seremi y el
Servicio de Salud muestra un
leve descenso en la tltima se-
mana epidemioldgica (del 26
de maye al 1 de junio), las
atenciones totales de urgen-
cia de lared se mantienen en
torno a las 13 mil. Y de ellas, el
42% corresponden a causas
respiratorias ( 5.613).

En este escenario, el Servi-
cio de Salud Los Rios ha refor-
zado las medidas de preven-
cién que iniciaron su imple-
mentacion en marze, cuando
se decreto la Alerta Sanitaria
por Campaiia Invierno.

La directora del SSLR, Dra.
Marianela Rubilar, explicé que
las gestiones se han intensifica-
do durante las dltimas sema-
nas. “Seguilmos con una cons-
tante vigilancia epidemiologi-
ca, viroldgica y sumando ac-
ciones en la red asistencial pa-
ra enfrentar este inviernoy la
demanda de nuestros usua-
rios. Esto gracias a las herra-
mientas que nos otorga la
Campaifia Invierno y la Alerta
Sanitaria, pudiendo ejecutar la
complejizacion gradual de ca-
mas principalmente en el Hos-
pital Base de Valdivia, al ser el
recinto de referencia y mayor
complejidad en la regién. Y ro-
bustecer los equipos en urgen-
cias de la red”, detallg.

OTRAS MEDIDAS

Adicionalmente, el Hospital
Base Valdivia (HBV) implemen-
toa partirde la iltima semana
de mayo medidas relacionadas
con la reduecion del acceso a
visitas e todos los servicios cli-
nicos del establecimiento, per-
mitiendo sélo el ingreso de un
acompanante, en lo posible
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Hay ciertos grupos
de mayor riesgo
de enfermar grave-
mente que requieren
de unrefuerzo perio-
dico... Estos grupos
deben vacunarse
para evitar la hos-
pitalizacion™.
Dra. Marianela Rubilar
Directora Serv. Salud Los Rios

siempre la misma persona,

Por otra parte, se determi-
nd el uso obligatorio de masca-
rilla en los servicios de urgen-
cias (como medida a nivel na-
cional); y en todas las dreas
de atencién clinica, tanto pa-
ra el personal como para visi-
tas y acompanantes que acce-
dan a estos lugares.

En el recinto también se
mantiene la vigilancia centi-
nela de los virus respiratorios
en pacientes sintoméaticos res-
piratorios en la unidad de
emergenciadel HBY y Cesfam
Jorge Sabat, iniciando en ma-

ATENCIONES POR URGENCIAS RESPIRATORIAS LLEGARON A 5,613 EJ LA SEMANA DEL 26 DE MAYO AL 1 DE JUNID.

Coordinacién
ptiblico privada

®Otro eje importante que se
ha trabajado es la coordina-
cion de lared integrada pu-
blico privada, ante la necesi-
dad de traslados o gestion de
camas. Al igual que en afos
anteriores, la Clinica Alemana
de Valdivia, que posee plazas
de alta complejidad, es parte
del refuerzo de la red.

yo la marcha blanca del hos-
pital como décimo cuarto
Centro de Vigilancia de Infec-
ciones respiratorias agudas
graves (IRAG) del pais.

VACUNACION

Destacando la importancia de
la accién preventiva y el auto-
cuidado, ladirectora del Servi-
cio de Salud Los Rios también
enfatizd en la importancia de
mantener la vacunacional dia,
para asi reducir el riesgo de en-
fermar gravemente, tanto pa-
ra el Covid-19, como parala In-
fluenza. En esta linea, hizo un
llamado a los padres y madres
de recién nacidos y lactantes
hasta 6 meses a inmunizar a

COMUNICACIONES SSLR

\

sus hijos con el anticuerpamo-
noclonal Nirsevimab, contra el
Virus Respiratorio Sincicial.

“Hay ciertos grupos de ma-
yor riesgo de enfermar grave-
mente que requierende un re-
fuerzo periadico, quienes se
han definide como grupo obje-
tive en el caso de la Influenza
(mayores de 60 afos, embara-
zadas y personas con enferme-
dades cronicas). Estos grupos
de riesgo deben vacunarse pa-
ra evitar la hospitalizacion”,
preciso Rubilar.

Pajo esta premisa, la cam-
paia de vacunacion se ha in-
tensificado, disponiendo de
58 puntos de vacunacion en
lared de salud y también en
operativos que se han instala-
doen lugares estratégicos co-
mo plazas, colegios y centros
comerciales.

Los puntos de vacunacion
se pueden revisar en las redes
sociales del Servicio de Salud
Los Rios, en el sitio www.me-
vacuno.cl o en el teléfono gra-
tuito de Salud Responde, 600
36077 77, donde también se
puede hacer consultas ante
sintomas y asi evitar concurrir
a los centros asistenciales, en
caso de no ser necesario. 3

Ta

= awm

po
cip
dac
cor

cio
23

lar
ma
ria
fac
otr
pre
no
tal
cid
est
ten
esi
leg
del

www.litoralpress.cl



