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COMENTARIOS

PAES y malos resultados

El6 de enero se conocerdn
los resultados de la Prueba
de Acceso a la Educacion
Superior (PAES). Este mo-
mento, cargado de tensién
y expectativas, puede ge-
nerar ansiedad y frustra-
cion en los estudiantes.

Es fundamental aceptar
las emociones que surgen
al enfrentarse a los resul-
tados, sean estos positivos
o negativos. Tomarse un
tiempo para reflexionar
sobre comose sienten y co-
mo estos resultados im-
pactan sus expectativas
personales es el primer pa-
so hacia el manejo adecua-
do de la situacién. Luego,
es importante identificar
en qué dreas o pruebas no
se alcanzaron los puntajes
esperados. Analizar quése
podria haber hecho de ma-
nera diferente y si la pre-
paracién fue la adecuada
puede ayudar a compren-
der el proceso y aprender
de él.

Es esencial recordar que
siempre existen alternati-
vas para continuar el ca-
mino hacia la Educacién
Superior. Una de estas op-
ciones es la posibilidad de
rendir la PAES de invierno.
Mo debemuos olvidar que la
PAES no es la tinica via de
acceso a la Educacion Su-
perior, Muchas institucio-
nes tienen sistemas de ad-
mision directa, que consi-
deran aptitudes deporti-
vas o promedios destaca-
dos de ensefianza media,
abriendo asi mis puertas
para aquellos estudiantes
que no obtuvieron los re-
sultades deseados en la
prueba.
Independientemente dela
via que se elija, es funda-
mental contar con una red

Las familias y
amigos juegan un
papel esencial a la
hora de
reflexionar sobre
las alternativas
disponibles y
ayudar alos
estudiantes a
tomar decisiones
informadas”.

Karem Ramirez Silva
Coordinadora Académica
Preunab, Admisidn y Difusion
L. Andrés Bello

de apoyo emocional soli-
da. Las familias v amigos
Juegan un papel esencial a
la hora de reflexionar so-
bre las alternativas dispo-
nibles y ayudar a los estu-
diantes a tomar decisiones
informadas respecto a las
carreras e instituciones a
las que podrian postular
seglin sus infereses y capa-
cidades.
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