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['INo Definida

8 de junio, Dia de los Océanos: Despertar nuevas profundidades

El océano, con su vasta exten-
sion que cubre mas del 70% de
la superficie terrestre, es un
componente fundamental de
nuestro planeta. Es una fuente
primordial de vida, proporcio-
nando el oxigeno que respira-
mos, regulando el clima y alber-
gando una inmensa biodiversi-
dad que sustenta los ecosiste-
mas marinos y terrestres, Ade-
mas, desempefia un papel cru-
cial en la economia global, ofre-
ciendo recursos naturales, ali-
mentos y oportunidades co-
merciales para millones de per-

sonas en toco el mundo.
Sinembargo, a pesar de su im-
portancia, los océanos enfrentan
una serie de amenazas cada vez
mayores. La sobrepesca, la con-
taminacidn, la acidificacion de
los acéanos, el cambio climatico
y la destruccion de habitats cos-
teros son solo algunos de los de-
safios que ponen en peligro la sa-
lud y la biodiversidad de los
océanos. La explotacion insoste-
nible de los recursos marinos ha
llevado a la disminucién de las
poblaciones de peces, la degra-
dacion de los arrecifes de coral

y la pérdida de habitats criticos
para la vida marina.

Es en este contexto que el Dia
Mundial de los Oceanos cobra
una impottancia atin mayor. Ce-
lebrado el 8 de junio de cada
afo, este dia nos brinda la opor-
tunidad de reflexionar sobre la
importancia de los océanos en
nuestras vidas y de tomar me-
didas concretas para proteger-
los y conservarlos para las ge-
neraciones futuras.

El tema de este afio, "Desper-
tar nuevas profundidades”, nos
invita a profundizar en nuestra

comprensién y apreciacion de
los océanos y a tomar medidas
audaces para abordar los desa-
fios que enfrentan. En el marco
del Decenio de Ciencias Oceani-
cas de la ONU, que se extiende
desde 2021 hasta 2030, se bus-
caimpulsar la investigacion cien-
tifica y la colaboracion interna-
cional para comprender mejor
los océanos y promover su con-
servacion y uso sostenible.

Una de las formas mas efec-
tivas de proteger los océanos es
a través del ecoturismo marine.
Esta forma de turismo respon-

sable permite a los visitantes
disfrutar de la belleza y la di-
versidad de los ecosistemas
marinos mientras se minimiza
el impacto negativo en el me-
dio ambiente y se apoya a las
comunidades locales. Sin em-
bargo, es importante recordar
que el ecoturismo marino debe
realizarse de manera responsa-
ble, respetando las normas ba-
sicas de conducta para prote-
ger la vida marina y los ecosis-
temas costeros.

Promover practicas sosteni-
bles en el turismo, también es
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crucial abordar las causas sub-
yacentes de la degradacion de
los océanos. Esto incluye la re-
duccion de la contaminacion
por plasticos y productos qui-
micos, la implementacion de
précticas pesqueras sostenibles
y la mitigacion del cambio cli-
matico mediante la reduccién
de las emisiones de gases de
efecto invernadero,
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