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El rayo de Linares

La RAE (Real Academia Espanola) define la
palabra rayo como: “cada una de las lineas,
generalmente rectas, que parten del punto
en que se produce una determinada forma
de energia y sefialan la direccion en que esta
se propaga”. Es asi como el joven linarense
Benjamin Aravena Catil (19), acaba de pro-
yectarse como el atleta mas rapido de la ca-
tegoria Sub-20.

La direccién de Aravena era salir de los tacos
y llegar a la meta lo mas veloz que pudiese
y asi lo logro, al realizar el doblete en las
distancias de los 100 y 200 metros durante
el pasado fin de semana en el Campeona-
to Sudamericano de Atletismo Sub-20 de
Lima, Peru.

El atleta se hace llamar “Rayo”. Tal es asi, que
para este evento internacional se dibujé uno
en su cabellera que lo localiz6 en la nuca.
Rayo que dejo estela en la pista atlética del
estadio Villa Deportiva Nacional (Videna)
de Lima.

A Benjamin lo conoz-
co desde que comen-
z6 siendo escolar. Fui
patrocinadora en sus
inicios. Es un joven
de conviccién y de-
dicaciéon.  Ademas,
conozco a su técnico,
Luis Cerda. Puedo
decir que fui su pro-
fesora en la rama de
atletismo, cuando él
estudiaba la carrera
de Educacion Fisica
en la Universidad Au-
tonoma de Talca.

Si bien “Rayo” no
mejoré sus marcas,
se llevd dos preseas
doradas. En estos
campeonatos lo im-
portante es subir al
podio y Aravena lo
consiguio. No obs-
tante, los mejores registros del linarense es-
tédn en 10 segundos 35 centésimas en el hec-
tometro, alcanzados en los pasados Juegos
Bolivarianos, y posee 20797/100 en los 200
metros, registrados durante el Iberoameri-
cano de Atletismo en Brasil, marcas que lo
sitian entre los mejores de la historia del
atletismo chileno.

En los 100 metros, “Rayo” Aravena gané la
prueba con 10765. mientras que la plata se
la llevo el peruano Aron Earta Sienz con
10766 y el bronce fue para el argentino To-
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mas Mondino con 10”°82. En tanto en los
200 metros Benjamin Aravena gané con
un crono de 21762. Lo escoltaron los bra-
sileros Dionisio Da Silva (21"66) y Paulo
Pedrosa (21773).

Coémo no estar feliz por este joven atleta del
Maule. Me recuerda mis inicios en la pista.
Habitualmente entrena en pista de cenizas
en su ciudad. Como
dice su téenico “todo
esfuerzo tiene su re-
compensa’, recom-
pensa que “Rayo”
obtuvo el fin de se-
mana en Lima, ciu-
dad que dentro de
unas semanas Ssera
sede el Campeonato
Mundial de Atletis-
mo U20 Lima 2024,
que se desarrolla-
ra del 27 al 31 de
agosto en el mismo
recinto que ha sido
sede de varios Cam-
peonatos Sudameri-
canos de Atletismo,
Grand Prix, Juegos
Panamericanos  y
Parapanamericanos
Lima 2019 y de mu-
chos campeonatos
nacionales.

Este rayo linarense desea llegar lejos como
lo hizo Usain Bolt en su momento. Bolt fue
considerado el mejor atleta de todos los
tiempos. El “Relampago” jamaicano, apo-
do debido a su gran palmarés, obtuvo ocho
preseas doradas en Juegos Olimpicos, el
récord mundial en 100 y 200 planos y once
campeonatos mundiales. Esperamos que el
linarense siga como una chispa eléctrica de
gran intensidad para brillar a nivel mun-

dial como un verdadero rayo.
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