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Test de sangre detectaria el parkinson antes de dar sintomas

En desarrollo:

Test de sangre
detectaria el
parkinson antes
de dar sintomas

Un andlisis de sangre y el uso de
inteligencia artificial (IA) servi-
rian para predecir el inicio de la
enfermedad de Parkinson hasta
siete afios antes de que aparezcan
los sintomas, segtin sugiere un es-
tudio publicado ayer en Nature
Communications.

Con el uso del aprendizaje au-
tomadtico, una rama de la IA, un
equipo de la University College
de Londres y del Centro Médico
Universitario de Goettingen (Ale-
mania) identificé ocho biomarca-
dores (proteinas) sanguineos cu-
yas concentraciones estdn altera-
das en pacientes con pdrkinson y
que son capaces de anticipar el de-
sarrollo de la enfermedad.

“Esto significa que podrian ad-
ministrarse terapias farmacoldgi-
cas en una fase mds temprana, lo
que posiblemente ralentizaria la
progresién de la enfermedad o in-
cluso evitaria que se produjera”,
dijo Michael Barlt, uno de los in-
vestigadores a cargo.

Los marcadores que se usan pa-
ra diagnosticar la enfermedad es-
tdn directamente relacionados con
procesos como la inflamacién y la
degradacion de protefnas no fun-
cionales, por lo que ademds “re-
presentan posibles dianas para
nuevos tratamientos farmacoldgi-
cos”, agrego Barlt.
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