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Noticia general

En cinco regiones del pais solo hay un médico oncélogo atendiendo en el sector publico
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Aumenta preocupacion ante las largas listas de espera y expertos llaman a fomentar la formacién de especialistas:

En cinco regiones del pais solo hay un médico
oncologo atendiendo en el sector publico

A nivel nacional, la red ptblica cuenta con 103 oncélogos, pero en Arica y Parinacota, Atacama, Nuble,

Aysén y Magallanes solo hay un profesional de esta especialidad.

MARIANNE MATHIEU

Mis de 430 kilémetros tuvo
que desplazarse Barbara Oyane-
del (44) para recibir quimiotera-
pia cuando le diagnosticaron
cancer al titero en septiembre de
2023. La oriunda de La Serena
llegé en diciembre a Valparaiso
para tratarse, debido a la falta de
acceso que hay en la region para
recibir el tratamiento que reque-
rfa.

Como ella, son miles los pa-
cientes oncoldgicos que todos
los afios tienen que enfrentar la
falta de acceso y las listas de es-
pera para recibir atencién. Y
aunque los problemas en torno
al cdncer son variados, el déficit
de especialistas es uno de los
mds complejos de abordar.

Segtin informacién de la Sub-
secretarfa de Redes Asistencia-
les enviada por Transparencia,
hay 103 oncélogos médicos dis-
ponibles en el sistema priblico.
Es decir, hay 0,5 especialistas
por cada 100 mil habitantes.

Esta situacién, menciona
Francisco Vidangossy, presi-
dente de la Fundacién Cancer
Vida, es particularmente preo-
cupante, dado que sumado a la
situacién de las listas de espera,
con miles de retrasos en cancer,
“al afio tenemos un estimado de
cerca de 35 mil personas que
mueren por cdncer, y va crecien-
do. Y ademds, estd afectando a
personas mds jévenes cada dfa,
incluso ahora hasta nifios”.

“Inequidad territorial”

Y ala falta de especialistas se
suma que existe una dispar dis-
tribucion de estos a lo largo del
pais. Segtin los datos a los que
accedi6 “El Mercurio”, en las re-
giones de Arica y Parinacota,
Atacama, Nuble, Aysény Maga-
llanes solo hay un oncélogo para
todo el territorio.

Mientras que en Tarapacd hay
dos, y en Coquimbo, O’Higgins
y Los Rios, tres (ver infograffa).

Barbara, por ejemplo, no se es-
peraba que luego de todos los
exdmenes y diagndsticos, ala se-
mana de volver a La Serena le
detectaran una metdstasis en
otros tres lugares del cuerpo, y
que para tratarse le dijeran que

TERAPIAS.
Pacientes tienen
que viajar cientos
de kilometros en
ocasiones para
recibir tratamientos
contra el cancer,
tanto por la falta de
infraestructura
como de profesio-
nales que puedan
realizar las terapias.
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Distribucion de los especialistas en la red publica
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Fuente Subsecretaria de Redes Asistenciales

solo podian brindarle seis sesio-
nes mds de quimioterapia, las
que tendrfa que volver a recibir
en Valparaiso: “Es lo tinico con
que ellos me pueden ayudar,
porque ya no me dan esperanza
de vida”, dice.

“El cadncer es en buena parte
un problema de inequidad, y aht
se expresa también la inequidad
territorial. Tienes a la mayor
parte concentrados en Santiago,
pero ademds, si lo cruzas por las
horas que estdn en el sistema pui-
blico, los médicos trabajan como
dos tercios de las horas en el sis-
tema privado”, comenta la di-

rectora ejecutiva del Centro para
la Prevencién y Control del Can-
cer, Carolina Goic.

En la Regién Metropolitana la
cifra aumenta a 54 especialistas,
més de la mitad del total y aun
asf, eso se traduce en cercade 0,7
oncélogos por cada 100 mil ha-
bitantes, cuando en pafses como
Estados Unidos son 3,4 por cada
100 mil habitantes.

Segtin analiza el Observatorio
del Céncer, Chile deberfa tener
almenos 400 oncélogos para sa-
tisfacer la necesidad de los pa-
cientes, por lo que se registra
una brecha de 297.

La directora ejecutiva del Ob-
servatorio del Cédncer, Alicia
Aravena, sefiala que “padecer
céncer no es lo mismo en Santia-
go que en regiones. El acceso a
un diagnéstico y tratamiento
oportuno se transforma en un
gran desaffo para los pacientes y
sus familias, cuando mds de la
mitad de los oncélogos se con-
centran en la RM. La situacién
en Aysén, Magallanes y Arica
con tan solo un especialista por
region, es sin duda dramdtica y
nos debe alertar a empujar poli-
ticas publicas que den solucio-
nes”.

EL MERCURIO

Capacidad formadora

Para avanzar hacia una solu-
cién, entre los expertos hay con-
senso en que se debe facilitar la
formacién de médicos oncélo-
gos y aumentar la capacidad de
formar a especialistas en esta ra-
ma.

“Necesitamos tomar medidas
distintas y esas no se han toma-
do. Y hay un rezago que es com-
plejo, porque te demoras tres
afios en formar al médico en me-
dicina interna y dos afnos des-
pués aun oncélogo”, dice Goicy
afiade que “el esfuerzo de los go-

“ Padecer cdancer
no es lo mismo en
Santiago que en
regiones. El acceso a un
diagndstico y tratamiento
oportuno se transforma
en un gran desafio para
los pacientes”.

ALICIA ARAVENA
OBSERVATORIO DEL CANCER

“ Hay un rezago
que es complejo, porque
te demoras tres arios en
Jormar al médico en
medicina interna y dos
anos después a un
oncélogo”.

CAROLINA GOIC A
CENTRO PARA LA PREVENCTON Y CONTROL
DEL CANCER

‘6 Al afio tenemos

un estimado de cerca de
35 mil personas que
mueren por cdncer, y va
creciendo. Y ademds,
estd afectando a personas
mds jovenes cada dia”.

FRANCISCO VIDANGOSSY
FUNDACION CANCER VIDA

biernos regionales, de los servi-
cios de Salud y delas universida-
des es fundamental”.

Y es que uno de los grandes
problemas para abordar la ine-
quidad en la distribucién de los
especialistas es que la mayorfa
de las universidades que impar-
ten esta subespecialidad se con-
centran en Santiago.

Por ejemplo, el director de
Oncologia MédicaenlaU. de La
Frontera, Patricio Yéfiez, co-
menta que fue la primera uni-
versidad en crear la subespecia-
lidad en region, lo que ve rele-
vante “para responder a la de-
manda tanto local que se genera
en la regién y también segura-
mente lo vaa hacer para el sur de
Chile”.
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