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“Acepté que ser una oveja negra esta bien y que ahi estan mis fortalezas”
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G ENTREVISTA. MAIDA LA REINA, INTERPRETE:

“Acepteé que ser una oveja negra esta
bien y que ahi estan mis fortalezas”

musica. La cantante chilena radicada en México lanz6 “La Reina”, su cuarto dlbum donde busca
hablar de feminismo y las fortalezas que construye dia a dia. También comenta su experiencia en un
coro durante sus primeros meses en ese pais.

Agencia EFE

acantante y actriz chilena

Li/laida Larrain, de nombre

artistico Maida La Reina,

se cataloga a si misma como

una “oveja negra” que canta

conuralos estereotipos y anima
alas personas.

En conversacion con EFE,
la también hija del cineasta Ri-
cardo Larrain quiere, consus
letras, encontrar una “verdad
personal” que represente ge-
nuinamente a cada uno, mas
alla de las “demandas exter-
nas” de lasociedad.

“Esa verdad personal ha
sido aceptar que ser una ove-
ja negra esta bien y que, en
ella, estan mis fortalezas”, ex-
plica, orgullosa.

La chilena, que vive en
México desde hace cinco me-
ses, saca de sumochila perso-
nal su nuevo album, “La Rei-
na”, del que destaca la can-
cién homénima, un clamor
para que sus seguidores “in-
venten su reino”.

“Viene a decir que tii eres
la reina de tu vida, ‘siéntate
enel trono que te apetezca’™,
exhorta,

También de su particular
maleta desentierra el acoso
escolar que sufrié de peque-
fia, cuando un comparnero la
menospreciaba “porque no
pesaba lo mismo que las de-
mds nifias” y, a sumejor ami-
go: “por gay”.

“Lo defendia llorando y
sin entender por qué alguien

“Los hombres cria-
dos en el machismo
no pueden llorar (...)
no les dejan ser un
monton de cosas”.

LA ARTISTA CHILENA LANZO SU CUARTO ALBUM Y LLEVA UNOS MESES RADICAI

maltrataba a otros por algo
que ¢l inventd que era asi”,
una situacion que le provocéd
“mucha inseguridad” en si
misma, seglin cuenta.

Sin embargo, este acto des-
perté en Larrain “cosas muy
hermosas”, aunque admitio
que en aquel momento no lo
supo ver, como el gusto por la
guitarra o la escritura.

Al descubrir que “erabue-
na amiga y que tenia capaci-
dad de escuchar”, agradecio
la experiencia que la “hizo
mas fuerte”.

Aunque, afios después,
cuando estaba embarazada,
no le permitieron volver a
participar en la obra de teatro
donde actuaba “porque habia
subido de peso”.

MAIDALAREINA

DA EN MEXICO,

“En vez de rendirme, dije
‘no, esta es mi fortaleza. Aqui
estoy, vamos a cantar sobre
€50, a hablar con otras muje-
res y ver que, a muchas, les
pasa’™, relata.

FEMINISMO UNISEX

Precisamente, una de las lu-
chas caudales de la carrera de
Maida La Reina es la feminista,

donde tanto hombres como
mujeres “estdn juntos” para
“derribar” al patriarcado, dijo.

“Los hombres que son cria-
dos en el machismo: tienen
que ser ‘machitos’, no pueden
llorar, tienen que beber alco-
hol... Un montdn de cosas que
1o les dejan ser”, dice.

En consecuencia, dedicéla
cancion “Gritalo conmigo”,
también de su nuevo disco, a
los hombres, para que se unan
ala ola feminista, que sostiene
“libera un monton”.

“¢Por qué un hombre es
golpeador? Quiza estd tan re-
primido, desde sus inicios, que
nunca pudo llorar, expresar
una emocion mas femenina o
mas sensible”, lamenta.

Unasituacion que conduce
a “expresarse a través de lara-
bia, lo tnico que se les permi-
te”, por lo que la “cantactriz”
apuesta por “arreglar” el pro-
blema “desde el inicio”.

AMIGAS Y COMPANERAS
Unmesy mediodespués delle-
gar a México, Maida La Reina
se integro al coro El Palomar,
un conjunto de cantautoras ra-
dicado en la capital, donde co-
nocio a “26 amigas, hermanas
y companeras”.

“Hasido un regalo inmen-
50 en este momento de mi vi-
da”, sonrie, porque el grupo
es un “nido de amor femeni-
no" para un colectivo, el de
las cantautoras, que “es bien
solitario”.

Uno de los momentos que
Maida La Reina recuerda con
més carifio es el concierto que
El Palomar dedico a las madres
buscadoras mexicanas el pasa-
do 19 de mayo, que agotd las
entradas y se erigio como un
“show inolvidable”.

“Eligieron este colectivo
porque El Palomar intenta visi-

Ta

“Hay un montén de
ovejas negras que an-
dansolas y que se
pueden juntar(...) es
algo pertecto”.

bilizar casos de mujeres que, a
lo mejor tienen poca tribuna®,
desgrana.

La chilena participo sema-
nas atras en la actuacion del Dia
Internacional  del Orgullo
LGBTIQ+, perotambién tieneen
mente actuar en un recinto tan
miticocomoel Foro del Tejedor,
en Ciudad de México, durante el
ailo 2025, con el convencimien-
todeque “no pertenecer al reba-
fio” esalgo “perfecto”.

“Alo mejor, hay un monton
de ovejas negras que andan so-
lasy que se pueden juntar tam-
bién, éno?”, reflexiona.

“La Reina” trata del cuar-
to dlbum de estudio de la ar-
tista, el que fue producido en
Santiago entre el 2022y 2023
por el productor Felipe Chou-
pay, conocido por trabajar
con artistas como Jonas San-
che o Joe Vasconcellos.

En el disco se destacan di-
ferentes ritmos y géneros, via-
jando entre los sonidos tropi-
cales, melodias pop y “las ex-
periencias de una mujer lati-
na decidida”.

Larrain vivio mas de 10
afics en Espafia y gran parte
de su carrera se desarrollo
fuera de Chile. Si bien inicio su
carrera plenamente como ac-
triz, en 2016 tuvo su debut en
la misica con “Lo poco que
5€”, undisco donde cant6 val-
ses peruanos, zambas argenti-
nas y boleros, mezclando dife-
rentes sonidos latinoamerica-
nos. Tras aquel primer album,
la cantante present6 su obra
en el Teatro Nescal€ de las Ar-
tes en 2017, 3
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