‘ LITORALPRESS

Fecha: 23-08-2024 Pag.: 9 Tiraje: 7.300

Medio: La Estrella de Arica Cm2: 164,9 Lectoria: 21.900
Supl.: La Estrella de Arica VPE: $268.324 Favorabilidad:  [JNo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: Todo nifio necesita un adulto que se preocupe por él

COMENTARIOS

Todo nifio necesita un adulto
que se preocupe por él

La carrera de Psicologia de
la Universidad Santo To-
mas Sede Arica, en conjun-
to con el Servicio de Pro-
teccién Especializada a la
nintez y adolescencia se
han unido para difundirel
Programa de Familias de
Acogida especializada de
la regién.

Las experiencias tempra-
nas de vulneracion dejan
secuelas emocionales en
los nifios ¥ nifias, que se
traducen en alteraciones
en su salud mental y en
mayor predisposicién a di-
versas psicopatologias en
etapas venideras. Los datos
del Observatorio de Salud
Mental en Chile nos im-
pactan: 5 de cada 7 adoles-
centes refieren sensacion
de soledad, tristeza, consu-
mo de alcohol y otras sus-
tancias .

Diversas investigaciones
revelan la importancia
que los ninos y ninas cuen-
ten con cuidados estables
y seguros en el seno de una
familia, que permitan un
desarrollo armonioso, en
especial, durante su pri-
mera infanda. Como sefia-
la Jesis Palacios , parafra-
seanda a Urie Bronfen-
brenner, unos de los pa-
dres de la psicologia infan-
til contemporanea, “para
desarrollarse normalmen-
te todo nine necesita que
alguien esté loco por él, y
esto parece cristalizarse en
el contexto de una familia.
Cuandeo un nin~o o nin~a
es separado de su familia
de origen por orden de un
Tribunal, pueden ser reci-
bidos transitoriamente en
una Familia de Acogida.
Sin duda, brindar estos
cuidaclos, mas alld de un
acto solidario, es un com-

Las experiencias
tempranas de
vulneracién dejan
secuelas
emocionales en
los nifios y nifas,
que se traducen
en alteraciones en
su salud mental...”.

Denissa Donaire Rousseau
Psicolog, lefa de carrera de
Psicologia jornada Vespertina,
U. Santo Tomas Sede Arica.

promiso ético con nuestra
infancia, que nos interpela
a ser gestores de una socie-
dad mas sana y justa.

Hoy los invitamos a volver-
se locos por un nine y ser
parte del programa de Fa-
milias de Acogida, com-
prometiéndose  activa-
mente con la infancia. Pa-
ra ser una familia de acogi-
da entra a:
https:/fwww.serviciopro-
teccion.gab.cl/portal/Fami-
lias-de-Acogidal-Quiero-
ser-Familia-de-Acogidal
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