m LITORALPRESS

Fecha: 27-10-2024

Medio: EIl Austral de Osorno

Supl. : El Austral de Osorno

Tipo:  Opinién - Cartas

Titulo: Cartas: Convivencia escolar

Pag.: 9 Tiraje: 4.500
Cm2: 98,0 Lectoria: 13.500
Favorabilidad: [ INo Definida

Convivencia escolar

® A raiz del anuncio de intervencién
especial en materia de convivencia pa-
rael Internado Nacional Barros Arana
(Inba, luego de la tragica explosion
ocurrida este miércoles que dejo a 35
personas heridas, es necesario refle-
xionar sobre como se pueden abordar
situaciones limite en establecimientos
educacionales, mas alla de las condi-
ciones de seguridad e infraestructura.

Eneste contexto, cabe mencionar
que en Chile elmodelo de convivencia
escolar se ha centrado habitualmente
enun enfoque punitivo, con acciones
reactivas y correctivas. Si bien estas
acciones son necesarias, la principal
dificultad radica en que se implemen-
tan sin la participacion efectiva de to-
da la comunidad escolar.

Aungque la normativa establece
que todos los actores deben estar pre-
sentes en la construccion y aproba-
cion de dichos protocolos, en la prac-
tica esto no se evidencia. La mayoria
de los padres, familiares, estudiantes
e incluso muchos docentes descono-
cen los procedimientos, y aunque el
consejo escolar firma para cumplir
con la normativa, lo habitual es que el
equipo directivo lo haga de manera
aislada, sin un abordaje sistémico.

Este enfoque correctivo, ademas
de buscar proteger el prestigio institu-
cional, ha resultado insuficiente. Es
necesario un abordaje sistémico que
integre a la familia y contemple com-

ponentes sicoeducativos, ya que lasa-
lud mental es un factor clave en las
problemadticas de convivencia. Ante
hechos como los ocurridos, no solo
los estudiantes se ven afectados, sino
también toda la comunidad escolar.

Silas familias se enteran de los pro-
blemas a través de redes sociales o si
los docentes sufren estrés u otras difi-
cultades de salud mental, el entorno
escolar se deteriora. Es un ciclo vicio-
so en el que la convivencia escolar no
mejora sin un enfoque integral de sa-
lud mental, y la salud mental tampo-
€O Mejora sin una sana convivencia.

Es fundamental un enfoque pre-
ventivo y formativo, ademas del co-
rrectivo, que considere la salud men-
tal, el abordaje sistémico v el involu-
cramiento de todos los actores en el
proceso. De esta manera, se puede fo-
mentar un verdadero sentido de per-
tenencia y crear un ambiente en el
que tedos conozean y respeten las re-
olas del juego.

Emilio Sagredo, académico U. San
Sebastian
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