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Inmunizacién contra la influenza y otros virus:

Camparia de vacunacién
se inicia en marzo y tendrd
desafio en la cobertura

de adultos mayores

Especialistas indican que es crucial que las personas reciban la
dosis apenas comiencen las inoculaciones, para asf contar con la
proteccién cuando surjan los brotes.

JUDITH HERRERA C.

Los preparativos para la cam-
pafia de invierno de este afio es-
tén en su fase final, pues en mar-
zo comenzard la vacunacién
contra la influenza.

Lainiciativa, que tendrd como
meta alcanzar al menos al 85%
de la poblacién objetivo, cuenta
con una estrategia que incluird
operativos en centros de salud,
vacunatorios méviles y campa-
fias de comunicacion.

El martes, ademads, se publicé
en el Diario Oficial el decreto
que hace obligatoria la vacuna-
cién contra la influenza en gru-
pos prioritarios, entre estos, el
personal de salud.

Andrea Albagli, ministra (s)

de Salud, afirma que para la im-
plementacién de la campana se
han reunido con sociedades
cientificas, Anatel, gobiernos re-
gionales y pronto “con los muni-
cipios, delegados presidenciales
y otros organismos”.

“Trabajo focalizado”

En la campana se contempla a
personas con enfermedades cré-
nicas, embarazadas y otros gru-
pos de riesgo. Y, al igual que en
2024, se incluird a los adultos
mayores desde 60 afios. El afio
pasado se decidié sumarlos a la
vacunacion, pues hasta 2023 la
edad prioritaria comenzaba a
partir de los 65 afos.

Eso si, ese tramo etario es el
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['INo Definida

COBERTURA.— En la campaiia del ﬁo pasado, la vacunacion en personas de 60 afios 0 mas alcanzé un 65,5%,

debajo de la meta que era llegar al 85%.

“ Marzo y abril son meses clave
para que las personas concurran a vacunarse
en los distintos puntos que tendremos disponibles

en todo el territorio”.

ANDREA ALBAGLI
MINISTRA (S) DE SALUD

mds complejo, ya que si bien en
la cuestionada camparia ante-
rior en el resto de los grupos se
logré el objetivo, en el de quie-
nes tienen 60 aios o mds la co-
bertura llegé a apenas el 65,5%,
lo cual, segun especialistas, se
tradujo en un aumento de las
urgencias respiratorias durante
el segundo semestre.

Albagli, también subsecreta-
ria de Salud Piblica, detalla
que “tendremos un trabajo fo-
calizado, por ejemplo, en las
personas entre 60 y 64 afios” y
que “marzo y abril son meses
clave para que las personas
concurran a vacunarse en los
distintos puntos que tendre-
mos disponibles”.

“Vacunarse tempranamente
es aun mds importante ahora,
dado que los inviernos posterio-
res a la pandemia se han caracte-
rizado por tener una circulacién
viral mds temprana dentro del
ano”, afirma.

De hecho, la constante presen-
cia de virus como la influenza, el
sincicial y el covid-19 ha puestoa
prueba la capacidad de respues-
ta del sistema, lo que refuerza la
importancia de la vacunacién
como herramienta clave para
prevenir contagios.

Maria Luz Endeiza, infectdlo-
ga de la Clinica Universidad de
los Andes, plantea que “el obje-
tivo tiene que ser llegar a mayo
con la mayor cantidad de perso-
nas vacunadas, para que asf ya
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estén protegidas antes del brote,
que suele ocurrir en invierno”.

Coincide Catalina Dinali, di-
rectora médica de Clinicas
ACHS Salud, quien enfatiza que
“el ideal es vacunarse antes de
que comience el invierno y el pe-
ak de la presentacién de los vi-
rus, para lograr la mejor protec-
cién para esa fecha”.

Ademds, Endeiza precisa que
“es importante llegar a los adul-
tos mayores que pueden ser los
mds fatigados por la vacunacion,
pero son también quienes mds
necesitan la proteccién” y afiade
que “la campafia comunicacio-
nal tiene que apuntar al riesgo
de no vacunarse y caer en cuida-
do de urgencias por una infec-
cién mds grave”.
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