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Titulo: Concientizar y aumentar coberturas: las vias legislativas para combatir baja natalidad
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PARTOS .—
Este primer
trimestre las
cifras de natali-
dad cayeron a su
nivel mas bajo
registrado.

Tres proyectos de ley avanzan en el Senado

Concientizar y aumentar
coberturas: las vias legislativas
para combatir baja natalidad

*«—————

Expertos advierten que también es necesario impulsar otras
medidas, como apoyo a la crianza, para afrontar el problema.

MARIANNE MATHIEU

Chile estd envejeciendo y a
un ritmo muy rdpido. Este pri-
mer trimestre las cifras de nata-
lidad cayeron a su nivel mds ba-
jo registrado.

Dadas las alertas que han le-
vantado sociedades médicas y
diferentes involucrados respecto
de las consecuencias que tiene el
hecho de que en el pafs nazcan
menos guaguas, en el Congreso
se estd debatiendo una serie de
iniciativas en conjunto con el Eje-
cutivo, que van enlalinea de pre-
venir la infertilidad, para que al
menos este factor no sea un im-
pedimento al momento de que
una pareja quiera tener hijos.

En una de ellas se busca in-
corporar acciones para preve-
nir la infertilidad, como la vitri-
ficacién de évulos y el examen
de la hormona antimiilleriana.
Otra iniciativa fija normas so-
bre informacidn, orientacién y
prestaciones en materia de re-
gulacién de la fertilidad, para
promover la educacién sobre
este problema. Ambas fueron
aprobadas en general en la co-
misién de Salud del Senado.

Otro proyecto que se esta de-
batiendo es la ley de endome-
triosis, que busca enfrentar la
enfermedad que puede dificul-
tar el embarazo.

Una de las vias de accién que
se evalian es incorporar esta

12.023

nifios nacieron durante los
primeros cuatro meses de este
afio, 25% menos que a igual
fecha del aiio pasado.

171.992

nacimientos se registraron en
2023, siendo el afio con la menor
cifra desde que se tiene registro,
segtn el Instituto Nacional de
Estadisticas.

patologfa dentro de las garan-
tfas GES en mayores de 15 afios.
Segtin dijo en la comisién la en-
cargada de la materia del Mi-
nisterio de Salud, Soledad Mar-
tinez, esta enfermedad afecta
del 10 al 12% de las mujeres y
genera infertilidad en el 15% de
las parejas.

La senadora Paulina Ntfiez
(RN), una de las principales im-
pulsoras de las iniciativas en
colaboracién con la Sociedad
Chilena de Medicina Repro-
ductiva, aseguré que es “muy
importante poder prevenir y
por eso cubrir la vitrificacién de
los évulos y establecer un pro-
tocolo de este examen. Luego
también es muy importante po-

der avanzar en mds coberturay,
por lo tanto, mds recursos para
los tratamientos in vitro”.

“Comision pro
natalidad”

Sin embargo, segtin quienes
promueven las iniciativas, no
es suficiente solo con estos pro-
yectos. Por eso, por ejemplo, el
senador Sergio Gahona (UDI)
menciona que le han solicitado
a la ministra de Salud “crear
una comisién pro natalidad y
desarrollar politicas ptiblicas al
respecto (...). Es urgente visibi-
lizar los temas de fertilidad y
los efectos sociales y econémi-
cos que implican la baja natali-
dad de Chile”.

Béltica Cabieses, matrona y
directora del Centro de Salud
Global Intercultural de la Uni-
versidad del Desarrollo, afiade
que si bien estas propuestas van
en la linea correcta, “hay mu-
chas otras cosas que tenemos en
materia de apoyo a la fertilidad,
apoyoala crianza, proteccién de
las licencias de embarazo, parto,
posnatal”, entre otras.

“La mujer tiene un rol de cui-
dado muiltiple, cuidado de si, de
su familia, de sus hijos, pero tam-
bién de los adultos mayores de
su familia. Y eso genera una so-
brecarga, que también tiene que
reflexionarse en materia de poli-
tica y de salud priblica”, dice.
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