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Pequeiias acciones, grandes cambios para el planeta

Con la llegada del 2025 y en el mar-
co del Dia Mundial de la Educacion
Ambiental, es importante reflexio-
nar sobre como las pequenas accio-
nes en nuestros hogares pueden
contribuir a reducir el impacto am-
biental. En un escenario donde la
crisis climatica representa un desa-
fio global, acloptar hédbitos sosteni-
bles ya noes una opcion, sino una
necesidad urgente,

Acciones cotidianas como el uso res-
ponsable del agua, apagar luces y
electrodomeésticos cuando no se
usan, o preferir productos reutiliza-
bles, pueden marcar la diferencia,

Incorporar estas practicas nosolo
reduce nuestro impacto ambiental,
sino que también fomenta una cul-
tura de cuidado por el planeta que
trasciende generaciones.

Ademas, herramientas simples co-
mo etiquetas para clasificar resi-
duos o recipientes para compostaje
facilitan la transicién hacia un esti-
lo de vida mas respomsable, Cada pe-
quetio gesto cuenta: desde cerrarel
grifo mientras nos cepillamos los
dientes, optar por bolsas reutiliza-
bles o caminar en lugar de usar el
auto son ejemplos concretos de cé-
mo nuestras elecciones diarias im-

pactan positivamente al planeta.

La educacion ambiental nos recuer-
da que todos somos parte de la solu-
cion. Adoptar habitos sostenibles en
nuestros hogares es un primer paso
poderoso hacia un planeta mas ha-
bitable para todos. Como saciedad,
tenemos la oportunidad y responsa-
bilidad de demostrar que las peque-
fias acciones pueden generar gran-
des cambios.

Francisca Leiva,
Gerente Corporativo de Sostenibilidad de
Casaideas
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