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Conocer las vias
de evacuacién,
contar con un
punto de reunién
familiar y no
regresar al hogar a
buscar objetos son
medidas clave. Si
la columna de
humo pasa sobre
las cabezas, es
sefial de que hay
que dejar el lugar.
Si caen cenizas, es
que el fuego ya
estd cerca.

C. GONZALEZ

1 menos una treintena de
A incendios forestales si-

guenactivos en el pais, en
particular en las regiones de La
Araucantia, del Biobio y de Nu-
ble, segtin el dltimo balance la
Corporacién Nacional Forestal
(Conaf). Un panorama que gene-
ra preocupacién entre quienes
viven cerca de estos focos.

“Sectores habitacionales se
hanido expandiendo hacia zonas
forestales, lo que aumenta el ries-
go de ser alcanzados por el fue-
go”, advierte Patricio Lara, co-
mandante (s) del Cuerpo de
Bomberos de Valparafso. De he-
cho, lamenta, “varias victimas de
los dltimos grandes incendios,
como el de febrero pasado en la
Region de Valparaiso, fue gente
que no alcanzé a evacuar o que
prefirieron quedarse para cuidar
sus pertenencias”.

Para que estono ocurra, exper-
tos en el tema precisan que exis-
ten varias medidas que, de forma
preventiva (antes de que ocurra
un incendio) y reactiva (una vez
que el fuego ya estd declarado),
ayudan a salvar vidas y minimi-
zar dafios materiales.

Algo clave, dice Lara, es cono-
cer el riesgo de amenaza del en-
torno. Esto implica identificar los
potenciales peligros del lugar
donde se vive o que se estd visi-
tando, considerando a quienes
ahora estdn de vacaciones.

“La principal recomendacién
es mantener un perimetro de se-
guridad de, al menos, tres me-
tros alrededor de la casa”, preci-
sa. Esto es, ralear o cortar drbo-
les y arbustos cercanos, y man-
tener despejado de pastizales,
vegetacion o pasto seco, asf co-
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Kit de emergencia

Un elemento esencial, segtin los expertos, es tener una mochila o
bolso de mano que contenga elementos basicos en caso de necesi-
tar evacuar de emergencia. Al interior se debe guardar comida no
perecible, agua, una muda de ropa, medicamentos (sobre todo si
hay personas enfermas), un botiquin de primeros auxilios y docu-
mentos personales, asi como mascarillas (para protegerse del
humo), una linterna, radio y baterias de respaldo.

En el celular se debe tener a mano los niimeros de los servicios de
emergencia, como Conaf (130), Bomberos (132) y Carabineros
(133). Ademas, el sitio del Senapred (web.senapred.cl) dispone de
recomendaciones sobre qué hacer en caso de incendios forestales.

mo de escombros, que pueden
servir como combustible en ca-
so de fuego.

Rolando Pardo, jefe nacional
de Prevencién y Mitigacién de
Incendios Forestales de Conaf,
agrega que es importante tener
un plan como familia sobre cémo
reaccionar en caso de emergen-
cia. “Es probable que se corte la
luz y la senal de teléfono; enton-
ces, hay que tener un plan de eva-
cuacion, saber qué ruta tomar;
qué hacer con las mascotas o con
los animales, y definir un punto

de reunién”, en caso de que el
grupo familiar se vea disgregado
durante la huida.

Se trata de generar “una cultu-
rapreventiva” al interior de la fa-
milia y con la comunidad vecina,
complementa Cristidn Ramirez,
consultor sénior en Gestién del
Riesgo de Desastres de la Mutual
de Seguridad, quien conoce la ex-
periencia: como habitante de
Quilpué, le ha tocado vivir eva-
cuaciones en mds de una ocasion.

“Es un proceso dificil, pero si
yahaocurrido en un lugar, es po-

sible que vuelvaasuceder, y con-
viene estar preparados”, dice.

Cudndo evacuar

Si bien existe el Sistema de
Alerta de Emergencia (SAE), que
a través de mensajes en el celular
advierte sobre una evacuacion,
hay sefiales que permiten iniciar
el proceso de forma auténoma.

“Cada incendio genera una co-
lumna de humo que indica la in-
tensidad y cantidad de combusti-
ble que se estd quemando”, ex-
plica Pardo. Aunque el fuego se
vea lejano, “si la columna de hu-
mo pasa por sobre nuestras cabe-
zas, hay que evacuar”, enfatiza.

Si ya comienza a caer cenizas o
pavesa, el riesgo de que el fuego
esté préximo es mayor, y hay que
huir de inmediato. “Si llega hu-
mo anivel de la superficie, el fue-
go estd cerca y ya se deberfa estar
fuera de ese lugar”, alerta Pardo.
Sino se ha evacuado, es el tiltimo
momento para hacerlo. Si el hu-
mo ingresd a un lugar cerrado, se
recomienda agacharse y despla-

el fuego se puede reactivar en cualqui

Se recomienda no regresar a un area recientemente quemada, ya que

momento. En la foto, el incen-

dio forestal que ha afectado el sector de Curaco, en La Araucania.

zarse lo mds cerca del suelo posi-
ble. Al salir, “conviene mojar un
pafio, taparse la cara (para no in-
halar humo) y avanzar en direc-
cién hacia el costado de donde
proviene el incendio”.

La evacuacién debe hacerse a
pie y, amenos que haya un fami-
liar postrado, evitar utilizar au-
tos, ya que eso “genera atocha-
mientos, que retrasan la evacua-
cién y, ademds, dificultan la lle-
gada de vehiculos de
emergencia”, dice Lara.

Por eso es importante evacuar
apenas surgen las primeras sefia-
les, agrega Ramirez. “Si hay vien-
to, la velocidad de propagacién
del fuego aumenta y es mayor
que la que uno camina (5 km por
hora, aprox.)”.

En la medida de lo posible,
conviene dejar puertas y venta-
nas cerradas, asi como cerrar
cualquier abertura, ya que eso
minimiza el riesgo de que ingrese
el fuego y de que se queme la casa
en su totalidad. Mojar la casa tie-
ne cierta utilidad, precisa Lara,
siempre que “no sea en desme-
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dro del recurso hidrico que nece-
sitan los bomberos en la zona”.

Se debe tomar rutas seguras,
como caminos abiertos que fun-
cionan como cortafuegos, al
igual que rios, lagos o lagunas.

“La seleccién de rutas seguras
debe considerar vias ya definidas
con anterioridad por la autori-
dad; considerar tener un mapa o
plano de las rutas, y estas deben
ser ensefiadas a cada miembro de
su familia”, sugiere Leonardo
Reyes, especialista en Estrategia
de Gestion del Riesgo de ACHS
Seguro Laboral.

Loideal, plantea, es “que antes
de la temporada de incendios es-
ta ruta haya podido ser recorrida
por la familia, tomando los tiem-
pos de traslado”.

Los expertos enfatizan en que
se debe evacuar llevando solo lo
necesario (ver recuadro), y nunca
“devolverse a buscar articulos
personales”, dice Reyes. Tampo-
o, agrega, se debe intentar apa-
gar un fuego declarado por me-
dio de mangueras domiciliarias,
niimprovisar las rutas de escape.
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