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['INo Definida

Senado da el vamos a discusion de
Ley de Salud Mental con advertencia
presupuestaria al gobierno

La ministra de Salud, Ximena Aguilera, presento la iniciativa que establece deberes intersectoriales que
promuevan condiciones adecuadas para la salud mental, pero que también busca modificar otras leyes.
Los parlamentarios abordaron sus preocupaciones en torno al financiamiento.

Ignacia Canales

Alas 9:30 horas de este martes, en lasala 11
del Senado, empez6 la tramitacion de la
Ley Integral de Salud Mental, proyecto que
busca mejorar la calidad y oportunidad de
atencion en la red de salud, ademas de pro-
mover la inclusion social y reforzar el reco-
nocimiento del respeto a la dignidad y de-
rechos humanos de las personas. Y que
ademas de ser una promesa del programa del
Presidente Gabriel Boric, es una de las tres
prioridades del Ministerio de Salud, aparte
de la reforma y las listas de espera.

A la cita de la Comisién de Salud asistie-
ron las tres autoridades de la cartera sani-
taria: la ministra de Salud, Ximena Aguile-
ra; el subsecretario de Redes Asistenciales,
Osvaldo Salgado; y la subsecretaria de Sa-
lud Publica, Andrea Albagli, con el fin de ex-
plicar el contenido de la normay el proce-
so en el que se basaron para definir las di-
rectrices del proyecto.

Enlapropuesta, ademas de la coordinaciéon
del Minsal, participaron los ministerio de
Justicia, Interior, Educacion, Desarrollo So-
cial, Trabajoy Vivienda y Urbanismo. Ade-
mds, la iniciativa fue creada después de 27
didlogos ciudadanos realizados en las dis-
tintas regiones del pais.

“El objetivo del proyecto es promover y
proteger lasalud mental y el bienestarde to-
das las personas. Este no es un proyecto
que esté centrado en personas que tengan
un trastorno o dolencias, sino en el desarro-
llo de su vida, con respeto a la dignidad y los
derechos fundamentales consagrados en la
Constitucion”, destaco la secretarfa de Es-
tado.

En concreto, la iniciativa busca crear un
Comité Interministerial de Salud Mental,
que deberd, entre otras tareas, hacerse car-
go de elaborar la Politica Nacional de Salud
Mental. Ademads del Minsal, otros sectores
deberan desarrollar medidas para el cuida-
dode lasalud mental en dmbitos como edu-
cacion, trabajo, vivienda, desarrollo y pro-
teccion social, justicia, ademdsde un parra-
fo referido a las Fuerzas de Orden y
Seguridad.

Asimismo, el texto detalla que las corpo-
raciones de Asistencia Judicial podran en-
tregar asistencia juridica y representacion
judicial a personas con discapacidad psiqui-
ca, intelectual y de aquellas personas suje-
tas a una hospitalizacién involuntaria que
lo requieran.

Mientras, que los servicios de atencion
tendrdn orientaciones para que los desarro-
llos de servicios futuros sean de calidad, cer-
canos a las comunidades y a los lugares de
residencia de las personas, que respondan
a las necesidades de la poblacion y se orga-
nicen de la forma mads integrada posible
con el resto de lared de salud.

La iniciativa también modifica otras leyes.
Una, por ejemplo, con el fin de que se reco-
nozca queel consumo perjudicial o la depen-
denciaal alcohol y otras drogas es una enfer-
medad o trastorno mental y para que se es-
tablezca la prohibicion expresa de las terapias

P La ministra Ximena Aguilera junto a Osvaldo Salgado y Andrea Albagli, subsecretarios de Redes Asistenciales y Salud Publica.

de reconversion que tengan por finalidad
modificar o reprimir la orientacion sexual o
la identidad de género de una persona.

Aguilera contextualizé que “las personas
ahora son mas conscientes y tienden a re-
querir masatencion, y eso es una prioridad.
Ademds, tenemos escenarios nuevos que
hanafectado a todo el mundo, como la pan-
demia, que significo varias consecuencias
en la salud mental”.

Las preocupaciones

En su conjunto, los integrantes de la Comi-
sion de Salud del Senado valoraron la ini-
ciativa, pero le hicieron ver a la ministra sus
preocupaciones en torno al financiamien-
to y falta de garantias de servicios.

Unode los primeros en intervenir fue el se-
nador Francisco Chahudn (RN), quien afir-
ma que “no veo que este proyecto resuelva
los problemas de acceso (...) si no mds bien
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sistematiza una nueva institucionalidad de
salud mental. Trataria en este impulso po-
ner énfasis en las coberturas, ver como po-
demos mejorar desde el punto de vista fi-
nanciero del proyecto el acceso. La crisis de
la salud mental es una de las crisis mas
grande que tiene la red y los accesos estan
determinados por los niveles de ingreso”.

Sobre ese tltimo punto, varios parlamen-
tarios advirtieron de las dificultades que
hay en el sistema publico para conseguir
hora con un psiquiatra: de acuerdo al ulti-
mo conteo habia 714 psiquiatras adultos
disponibles.

Porultimo, el senador Juan Luis Castro (PS)
advirtio que “el financiamiento de esta ley
vavia presupuesto y esa va a ser una tremen-
da lucha que vamos a tener que dar y pedir
que los recursos financieros sean mayores
a los que tenemos, porque la lista de espe-
ra es grande y silenciosa”. @
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