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7 I balonmano uni-

- versitario regio-
| nal cerré un 2024
‘_j que destaca por
s “importantes
transformaciones en el pa-
norama competitivo. El hito
mads relevante fue la partici-
pacién delaUdeC en el Mun-
dial Universitario que se rea-
liz6 en Espafia, mientras a
nivel regional el Campanil
se quedd con el titulo mascu-
lino en varones y en las da-
mas gand la Unab.

Alexie Aeloiza, director
técnico delaUdeC, resaltael
trabajo de afios que haman-
tenido a su equipo en la éli-
te. “Llevamos muchos afios
en el dmbito local siendo los
actores principales de la
competencia, producto del
trabajo de mucho tiempo y
del compromiso que tienen
los alumnos tanto en sus es-
tudio como también en los
entrenamientos y el repre-
sentar alainstitucién donde
estdn’”.

Para la UdeC, el éxito se
basa en tres pilares funda-
mentales. “Uno delos facto-
res principales es que ellos
entienden que no van solo a
jugar balonmano, sino que
representan a una institu-
cién ntimero 1 en Chile y en
base a eso hay que preparar-
se”, explicé Aeloiza, quien
ademas destacé la ardua
preparacion fisicay el mane-
jo emocional como elemen-
tos decisivos.

En el caso del balonmano
femenino, la Unab logré su
primer titulo en Adesup,
rompiendo lahegemonia de
la Universidad de Concep-
cién. “Es stiper bacén por-
que la UdeC siempre salia
campedn y en nuestro caso
no habiamos ganado ni tam-
poco habiamos clasificado
nunca al nacional. Es la pri-
mera vez que lo logramos,
asi que estabamos stiper or-
gullosas por ser la primera
vez que conseguimos este lo-
gro como universidad”, des-
tac6 Catalina Carrasco, ju-
gadora de Unab, quien valo-
ra el buen resultado en
Adesup, ademds de la pri-
mera clasificacion del equi-
poalos nacionales que orga-
niza Fenaude.

Para Carrasco, la Unab
construyd su camino al titu-
lo desde la cohesion grupal.
“Fue una temporada como
para recién poder unirnos
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mejor, conocernos mejor y
obtener resultados. Es un
grupo nuevo, asi que nuestro
objetivo para esta tempora-
da es seguir creciendo, ser
mas fuertes y continuar evo-
lucionando como equipo”,
senald la jugadora del equi-
po, quien reconocio que el
proceso no estuvo exento de
desafios. “Coincidir con to-
dos los tiempos de todas
también es dificil, ya que to-
das estamos estudiando”,
agrego.

Renovar y consolidar

El 2025 presenta diferen-
tes desafios para ambas ins-
tituciones. En el caso de La
UdeC, enfrentara unaimpor-
tante renovacion.

“Tenemos basicamente
cercade siete jugadores que
ya se estdn titulando, y una
vez que completan ese pro-
ceso ya no pueden ser juga-
dores de laseleccion univer-
sitaria o representar ala uni-
versidad como seleccién
universitaria. Entonces, nos
conlleva un gran trabajo de
poder afianzar a los mds j6-
venes que ya vienen desa-
rrolldndose acd”, indica Ae-
loiza, quien de todas formas
ve esta etapa de cambios con
optimismo.

“Nos tiene muy contentos
cuando hay renovacion, por-
que eso significa que nues-
tros jugadores universitarios
estan cumpliendo con una
de sus grandes etapas que
es convertirse en profesio-
nales”, agrego.

Para la Unab, el foco esta
enlaconsolidacién. “Vamos
aponer todo de nuestra par-
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teyen verdad queremos as-
pirar amucho mds este afio”,
afirmé Carrasco. “Ya tene-
mos todos los objetivos
puestos sobre la mesa y hay
que darle para adelante no-
mas, ya queda solo cumplir
la accion”, anadio.

Proyecciones 2025

Las expectativas son altas
para ambos equipos, y en el
caso de la UdeC tiene clara
su meta para esta tempora-
da. “En Adesup nuestra res-
ponsabilidad es mantener el
primer lugar en varones,
pasa a ser mds que un obje-
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tivo, pasa a ser una respon-
sabilidad”, enfatizé Aeloiza.

Por su parte, el equipo fe-
menino de Unab buscara de-
fender su titulo y mejorar su
rendimiento nacional. “Man-
tener el titulo de Adesup y
ojala llegar al nacional y po-
der tener un mejor lugar”,
sefalé Carrasco, quien re-
cuerda que en su participa-
cién anterior “le hicimos
mucha pelea a los equipos
grandes, porque jugamos
contra el campeén y lo hici-
mos muy bien, le metimos
miedo”, anadid.

Asi, el balonmano univer-

sitario regional se proyecta
hacia una temporada 2025
que promete ser altamente
competitiva, con dos insti-
tuciones fortalecidas y deci-
didas a seguir elevando el ni-
vel del deporte universitario
local, que junto a las demas
casas de estudio que toman
parte de la competencia as-
piranaqueladisciplina con-
tinte creciendo tanto en el
plano local como con su re-
presentacion en los torneos
nacionales.
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Grandes Figuras del Jazz

Lunes a viermnes, desde las 16.00 horas.

Cada semana nos dedicamos a escuchar a las grandes
figuras del jazz de todos los tiempos, con la conduccién de
Sergio Morales Lagos.

El Sonido de la Danza
Martes y jueves, desde las 09.00 horas.

Una seleccion de destacadas piezas creadas para la
danza clasica.

Caminantes del Sur

Jueves, desde las 19.00 horas.

Conoce mas acerca de la cultura del senderismo, &l amor
por la naturaleza y la conservacidn del medio ambiente,
a través de relatos de las travesias de nuestros caminantes.
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