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Titulo: Conmemoraron el Dia Mundial de la Salud Bucal y de la Felicidad
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NIMOS Y NINAS DELJARDIN INFANTILY SALA CUNA “NUEVA ESPERANZA” EN EL SECTOR NORTE DE LACIUDAD, RECIBIERON UN KIT DENTALY FLUOR PARA PROTEGER EL ESMALTE DE SUS DIENTES.

Conmemoraron el Dia Mundial de la
Salud Bucal y de la Felicidad

Familias, parvulos y los equipos
pedagégicos disfrutaron de una
instructiva actividad.

Redaccion
La Estrella

n el jardin infantil y
E sala cuna “Nueva Es-
peranza”, ubicado
en la primera etapa de la
poblacién Cardenal Silva
Henriquez, se conmemoro
el Dia Mundial de la Salud
Bucal, también conocido
como Dia de la Felicidad,
declarado asi por la federa-
cién Dental Internacional
para cada 20 de marzo.
Una bonita y saludable
dentadura puede ser un
gran motivo de felicidad y
es por eso que desde el Pro-
grama de Salud Bucal de la
Seremi de Salud Arica y
Parinacota entregaron a
los nifios y ninas un kit de
salud bucal consistente en
tres cepillos y una pasta
dental, para desde ya pro-
mover en ellos la higieney
cuidado de su boca.
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“Es muy
importante
destacar quela
prevalencia de
caries en nifios a
partir de los 2
anosva
aumentando con
la edad”.
Sui-yin Mena Jiménez
Encargada del Programa de

Salud Bucal de la Seremi de
Salud

“Es muy importante
destacar que la prevalen-
cia de caries en nifnos a
partir de los 2 anos va au-
mentando con la edad, lle-
gando a mas del 70% so-

FELICES DE PODER CUIDAR SU DENTADURA.

bre los 6 anos, por tanto,
estas actividades de pro-
mocion de salud son nece-
sarias para que los ninos
tengan después una mejor
salud bucal alo largo de su
viday prevengan enferme-
dades a nivel adulto y pér-
didas dentales”, expresd
Sui-yin Mena Jiménez, en-
cargada del Programa de
Salud Bucal de la Seremi

de Salud.

TRABAJO CONJUNTO

Este vinculo con ese
programa y también con
la Mesa Regional de Salud
Bucal fue destacado por la
nutricionista regional de
Fundacion Integra, Karem
Vélez Rojas. “Trabajamos
en conjunto con el Servi-
cio de Salud y la Seremi de

JORNADAS

Las salas cunay jardines infantiles de Fundacion Integra se
ubican en Arica, Putre y General Lagos, atienden delunes a
viernesentre las 8:30y 16:30 horas (jornada normal). Ade-
mas, cuentan con el programa Tardes de Juego en Mi Jardin,
que extiende la atencion hasta las 19:30 horas, apoyandoasi
alas familias que no cuentan con redes.Fundacién Integra,
con 34 afios de experienciay mas de 1.200salas cunay jardi-
nes infantiles gratuitos en todo el pais, trabaja para que nifias
y nifios alcancen su desarrollo pleno, bienestar regional inte-
graly aprendizajes significativos, a través de su protagonismo
en espacios educativos amorosas, inclusivos, diversos y de ca-

lidad.

Salud en el programa Sem-
brando Sonrisas que bene-
ficia a alrededor de 650 ni-
Nnos y ninas que asisten a
los jardines de Fundacién
Integra entre los 2 y cuatro
anos 11 meses. A ellos se
les entrega un kit dental y
se le hacen dos fluoracio-
nes anuales”, afirmé la
profesional.

La nutricionista afadié
que en todos los jardines
infantiles de Integra Arica
y Parinacota se trabaja la
salud dental, alli los nifios
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y ninas se lavan los dientes
3 veces al dia para que se
les haga un hdbito y des-
pués en su casa también
pidan o comenten a sus pa-
pés el lavado de los dien-
tes.

La jornada se acompa-
fid con una pausa activa de
juegos, baile y movimien-
to para padres, apoderados
y funcionarios del jardin
infantil, a cargo de profe-
sionales de la Unidad de
Promocién de Ja Salud de
la Seremi. @
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