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Evacuaciones deben considerar el peso, la altura y el ancho de hombros:

Particularidades de las capsulas
y la contextura de los pacientes
condicionan los traslados aéreos

En Magallanes, el sobrepeso surge como uno de los principales
obstdculos para llevar a contagiados a otras regiones del pais.

CLAUDIO CEROR SANTANDER

La escasez de camas criticas
en distintas zonas del pafs ha
vuelto a posicionar los traslados
aéreos de pacientes covid-19 co-
mo una medida central en la es-
trategia sanitaria destinada a
evitar colapsos en los recintos
hospitalarios. No obstante, se-
gun especialistas, las particula-
ridades de las cdpsulas de trasla-
dos y las caracteristicas fisicas
de los pacientes condicionan las
aeroevacuaciones.

Una realidad que reconoce el
jefe de la Escuadrilla de Redes-
pliegue Sanitario Aereotrans-
portable Modular (ERSAM) de
la FACh, comandante Gonzalo
Sudrez. “Por un lado, los pacien-
tes que son obesos tienden a en-
fermarse con mayor gravedad,
pero cuando son pacientes muy
grandes y gruesos también nos
dificulta la movilidad para el
traslado aéreo. La persona debe
caber bien dentro de la cdpsulay
el peso de esa persona, por las vi-
braciones del avién, no puede
ser muy alto, porque se podria
danar la camilla y el paciente ca-
er”, explica.

Para el C-130 Hércules de la
FACh se han determinado ran-
gos méximos de pacientes de 120
kilos, 60 ¢cm de ancho v 190 cm
de largo. Segun detalla el co-
mandante Sudrez, de especiali-
dad neurocirujano, las cdpsulas
de aislamiento van montadas so-

PROCESO.— El incrementa de los contagios vy la falta de camas UCT han
obligado a reactivar los traslados aéreos desde Concepcion a otras ciudades,

bre camillas, que se anclan al in-
terior del avidén v quedan sus-
pendidas para facilitar los acce-
505 a los puertos laterales de las
capsulas. Esta condicién tam-
bién determina las caracteristi-
cas fisicas de los pacientes selec-
cionados para aeroevacuacio-
nes, quienes ademas deben cum-
plir con condiciones clinicas
para los traslados.

Segtin la infectdloga del Hos-
pital Clinico de Magallanes, Mao-
nica Pinto, los requisitos antro-

pométricos para las cdpsulas de
traslados a¢reos han sido "un
problema no menor” para los
pacientes de esa zona del pars.
“Acd en la regidn hay harto
sobrepeso. Tenemos un estilo de
vida muy particular los magalla-
nicos (...). Un factor sdper limi-
tante es que se mida el ancho de
hombros, que de acuerdo al
avidn que viene es hasta 55 cen-
timetros. Por lo tanto, ha sido
para nosotros un factor bien im-
portante ver qué pacientes se

6 ‘ Hacemos

evacuaciones de
manera proactiva para
adelantarnos a una
posible saturacion. Esto
ha permitido dar un
respiro también a los
equipos clinicos”.

JOSE LUIS NOVOA )
JEFE DE LA DIVISIAN DE GESTION DE REDES
ASISTENCIALES DEL MINISTERLO DE SALUD

pueden trasladar; v algunos so-
lamente por antropometria no
podemos subirlos al avién”, co-
mentd la especialista en uno de
los recientes reportes del equipo
Data Covid Chile, integrado por
investigadores de distintas dreas
que difunden en una plataforma
digital la evolucion de la pande-
mia en el pais.

A su vez, el jefe Unidad Pa-
cientes Criticos (UPC) del Hos-
pital Regional de Antofagasta,
Vinko Tomicic, coincide con
Pinto en que los pacientes deben
cumplir determinadas caracte-
risticas para ser trasladados.
“Deben ser enfermos que tengan
poco tiempo de intubacién v
cumplir requisitos fundamenta-
les, como una hemodinamia
(movimiento de lasangre dentro
del organismo) que pueda tole-
rar un traslado. Ademds de algu-
nas mediciones corporales (...) y
que su perimetro abdominal no
sea mas de 110 centimetros”,
precisa.
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