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Global Wellness Institute apuesta a que el Turismo de Bienestar recaude US$ 817 mil
millones en 2022, un 13% mas que en 2019. <p> Segun el ultimo informe del Global
Wellness Institute (GWI), después de una fuerte caida del durante la, se espera que
los nimeros aumenten significativamente en 2022 y superen el récord histérico de
2019, que fue de US$ 720 mil millones. </p> <p> Para este aflo, la organizacion sin
fines de lucro anunci6 que la expectativa es de US$ 817 mil millones y US$ 1,3
billones para 2025. </p> <p> Segun la organizacion este aumento es esperable
después de dos afios de confinamiento e incertidumbres sobre el futuro.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) revel6 en marzo de este afio que la
pandemia ha aumentado en un 25% el nimero de casos de depresion y ansiedad, en
todo el mundo. </p> <p> Por tal motivo, quienes ya viajaban con el foco puesto en el
bienestar, ahora iran en busca de nuevas experiencias.

Mientras que aquellos que nunca habian pensado en visitar lugares que nutran la
salud de una forma méas holistica (que involucre tanto la salud mental, espiritual,
emocional, fisica y social) también apostaran por este tipo de viajes. </p> <p> ¢, Qué
es el Turismo de Bienestar?</p> <p> Es aquel que ofrece a los viajeros una
experiencia que mejore su calidad de vida, su condicién fisica y emocional.
La oferta a nivel global no para de crecer y se retroalimenta con otras tendencias en
alza como es el caso del wellness y spa, turismo rural y el turismo astronémico. </p>
<p> Segun un estudio general del Global Wellness Institute el turismo de bienestar
crece un 7% al afo y los turistas que buscan este tipo de experiencias estan
dispuestos a invertir hasta un 60% mas que otro tipo de turistas. </p> <p> Aunque
parezca evidente, es importante esclarecer las claves del éxito del turismo de
bienestar, pues solo en 2015 moviliz6 a mas de 600 millones de turistas</p>
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