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SENAMA Maule y Aiep inician cursos de alfabetización 

e Las personas mayores aprenderán a realizar trámites de manera virtual, usar su clave Única, operar su correo 
electrónico y comunicarse a través de las distintas plataformas digitales, las inscripciones hasta el 12 de mayo en las 

oficinas de SENAMA Maule, son 70 cupos. 

Profesores y estudiantes 
del instituto AIEP sede 
Talca, desarrollarán un ta- 

ller presencial, para ense- 
ñarles a personas mayores 
el uso del teléfono, sus apli- 

caciones como también to- 

mar una fotografía y enviarla 
por Whatsapp es una ma- 
niobra que a la mayoría de 
las personas les resulta sim- 
ple de realizar, sin embargo, 

para personas mayores de 
60 años o más, puede ser 

un problema desafiante y a 
veces hasta frustrante. 

Por segundo año consecu- 
tivo en la alianza publico 
privado que mantiene SE- 

NAMA Maule, con el Ins- 

tituto AIEP sede Talca, se 

realizaran los talleres de al- 
fabetización digital dirigi- 
do a personas mayores de 
la comuna de Talca. 

Las jornadas se efectua- 
rán en bloques de dos días 

cada uno, lo cual permiti- 

rá llegar a más de 70 be- 
neficiarios. De esta forma 
se busca que las personas 
mayores puedan manejar 
de mejor forma las aplica- 
ciones, el uso del teléfono, 

tablet o computador. 

El lanzamiento estuvo en- 

cabezado por la seremi de 
desarrollo social y familia, 

Sandra Lastra, el coordina- 

dor regional de SENAMA 
Maule, Ignacio Salas y el 

director de sede AIEP, Her- 

man Jamett quienes fueron 

acompañados por perso- 
nas mayores beneficiarias 
de estos talleres. 

La seremi desarrollo social 
y familia, Sandra Lastra co- 

mento “Este lanzamiento es 
muy importante. Estamos 

muy contentos de poder te- 
ner esta alianza público-priva- 
da entre AIEP y el Ministerio 
de Desarrollo Social y Familia, 

a través de SENAMA, que nos 

va a permitir realizar capaci- 

taciones a personas mayores 
en el uso de las tecnologías. 
Esto fomentará la autonomía 
de ellos, especialmente en el 
uso de dispositivos móviles. 
Se va a entregar capacitación 

en el uso de WhatsApp, de 

videollamadas, entre otras ca- 
pacitaciones muy relevantes. 

También se enseñará a usar las 

plataformas que hoy día tiene 
el Estado para la postulación 
de distintos beneficios. Ade- 
más, se les ayudará a crear una 

clave única para tener acceso 
a herramientas tan relevantes 
hoy en día, como es el uso 

de las claves únicas”. 

Por su parte el coordina- 
dor regional de SENAMA 
Maule, Ignacio Salas des- 

taco “Esta alianza público- 
privada, específicamente 
en AIEP ha permitido 
poder realizar distintos 
talleres como con la ca- 
pacitación para postular 

al Fondo Nacional Adul- 

to Mayor, que es un curso 
que parte hoy con 35 di- 
rigentes de la comuna de 
Talca. Pero también nos 
han estado acompañando 
hace ya bastantes años en 
la capacitación a cuidado- 
ras de personas mayores, 
que es una herramienta 
muy útil, porque hay mu- 
chas familias que cuidan 
a sus seres queridos, pero 
no tienen la herramienta 

de las técnicas de moviliza- 
ción y transferencia que se 

requieren”. 

  

Además, “queremos invi- 

tar a inscribirse en las ofi- 

cinas de Senama, ubicada 

en Talca, en calle 1 Sur 

con 5 Oriente edificio Car- 

los Zaror, desde hoy ya se 

pueden inscribir hasta el 
12 de mayo, para que lue- 
go, cuando llenemos los 

70 cupos disponibles, des- 
tinar esta base de datos al 

Instituto AIEP, para que 

iniciemos los cursos en la 

sede ATEP Talca a partir ya 
del 15 de mayo” agrego el 
coordinador Ignacio Salas. 

Clínica del Duelo: apoyo gratuito hacia quienes han 
perdido a un ser querido en un siniestro vial 

+ Se trata de un espacio de terapia grupal gestionado por el Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones, a tra- 
vés de la Conaset, para ayudar a personas que estén pasando por el sufrimiento de perder a una persona cercana. 

La próxima actividad se realizará este 24 de abril. 

Más de 16 mil personas 
han fallecido en las calles y 
carreteras de Chile durante 

la última década. Cada una 

de estas pérdidas deja una 
huella profunda en familias 
y comunidades, sobre todo 

a quienes deben enfrentar 
una muerte inesperada y, 

muchas veces, evitable. 

En la región del Maule, 

la cifra llega a las mil 555 
fatalidades en 68 mil 859 

eventos de estas caracte- 

rísticas entre los años 2014 

y 2023, lo que ha afectado 
directamente a sus habi- 

tantes. 

Para acompañar a las per- 

sonas que atraviesan por 

este difícil proceso, el Mi- 

nisterio de Transportes 

y Telecomunicaciones, a 

través de la Comisión Na- 

cional de Seguridad de 
Tránsito (Conaset), invita 

a participar en una nueva 

sesión de la denominada 

“Clínica del Duelo” un es- 

pacio de terapia grupal que 

entrega herramientas para 

afrontar el dolor tras la 

pérdida de un ser querido 
en el tránsito. 

La próxima sesión se reali- 

zará este jueves 24 de abril 
a las 19:00 horas, en for- 

mato online y de manera 
gratuita, lo que permite la 

participación de personas 

desde cualquier punto del 
país. Las sesiones están a 

cargo de psicólogas espe- 
cialistas en el acompaña- 

miento del duelo. 

“Los siniestros viales no 
solo dejan estadísticas; 

dejan familias rotas, sue- 

ños truncados y mucho 
dolor. Conaset tiene la 
responsabilidad de acom- 

pañar también en ese 

camino, ofreciendo con- 

tención emocional real 

a quienes lo necesitan”, 

enfatizó el ministro de 

Transportes y Telecomu- 

nicaciones, Juan Carlos 

Muñoz. 

“Las víctimas no son solo 

quienes fallecen, también 

lo son quienes enfrentan 
la ausencia. Por eso gene- 

ramos este espacio, para 

cuidar a quienes quedan, 
agregó la secretaria ejecuti- 
va de Conaset, Luz Renata 

Infante. 

La “Clínica del Duelo” for- 
ma parte de la Estrategia 
Nacional de Seguridad de 
Tránsito, en su dimensión 

de reparación a víctimas, 

la que se desarrolla con el 
apoyo del Pacto Nacional 

por la Seguridad Vial, una 

alianza  público-privada 
que reúne a empresas com- 
prometidas con la preven- 
ción y la educación vial. 

Quienes deseen participar 

pueden inscribirse a través 

del formulario disponible 
en https://linktree.com/co- 
naset.
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