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Sin tanta sorpresa, pero con profunda nostal- 
gia y tristeza la mañana de este Lunes de Pascua, 
hemos despertado con el fallecimiento del Papa 
Francisco, Jorge Mario Bergoglio. 

Mientras el mundo y los medios de comuni- 
cación reaccionan a esta realidad preguntando 
“¿cómo serán las características del funeral?”, 
“¿cuántos días estaremos sin papa?” o “¿quiénes 
son los cardenales electores?”, me gustaría invi- 
tar a hacernos otra pregunta: ¿Cuál es el legado 
humano-espiritual del Papa Francisco? Creo que 
realizando un pequeño seguimiento de algunos 
hitos de su pontificado podemos concluir de 
manera muy potente cual fue aquel legado. 

Una de las primeras actividades de Francisco 
fue realizar un viaje a Lampedusa, puerto italiano 
en donde por ese tiempo se habían producidos 
naufragios naturales y también provocados evi- 
tando que personas migrantes llegasen a Italia. 
Otraseñal importante fue crearla comisión pon- 
tificia para la protección de menores, motivado 
fundamentalmente porlosabusos y delitos reali- 
zados por ministros de la Iglesia. A esto podemos 
sumar la reforma del Banco Vaticano, el ingreso 
de mujeres en puestos importantes en la Curia 
Romana ola posibilidad de entregar bendiciones 
a personas homosexuales. Recordemos sus pala- 
bras en el viaje de regreso de la Jornada Mundial 
de los Jóvenes en Brasil: "Si una persona es gay y 
busca a Dios y tiene buena voluntad, ¿quién soy 
yo para juzgarlo?”. La publicación de encíclicas 
como Laudato Si, un llamado, un clamor a cuidar 

nuestra casa común o Fratelli Tutti,invitándonos 

a ser hermanos y hermanas hijos e hijas de un 
mismo Padre. 

Considerando estos elementos y tantos otros 
más el legado del Papa Francisco tiene que ver de 
manera directa con atrevernosa fijarla mirada en 
nuestros hermanos y hermanas que más sufren 
no solo para contemplarlos, sino que para acom- 
pañarlos en sus dolores, en sus tristezas, en sus 

alegrías, como una manera concreta de seguir a 
Jesús: la amada aventura de su vida. Nos enseña 
a que este movimiento no es solo un voluntaris- 
mo caritativo, sino que debe ser un movimiento 

sistémico en donde las personas y también las 
instituciones tengan esta idea como su motor de 
ser y de existirhaciendo delajusticia una manera 
concreta detrascender para todos los cristianos y 
cristianas, pero también para todos los hombres 
y mujeres de buena voluntad. 

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas en 
nuestras páginas de redacción son de absoluta responsabilidad 
de sus autores y no necesariamente representan el 
pensamiento de La Tribuna 

LA DIRECCIÓN 

  

Los Ángeles, jueves 24 de abril de 2025 

2 HOJ! www.latribuna.cl 

Bullying en primera 
persona - 

    

       
Luis Rozas Mardones, 

psicólogo 

Hola, soy una niña de 7 años, fui diagnosticada con 
TEA, me cuesta quedarme quieta, soy alegre y creativa, 
me encuentro hermosa, aparte que mi papá siempre me 
lo dice. Soy rápida para correr, tengo habilidades espe- 
ciales, trato de ser una buena hija y mejor hermana, me 
alimento sanamente para ser grande y tengo una aguda 
curiosidad, que me ayuda a descubrir el mundo. 

A diario, recibo mucho amor y atención. Antes estaba 
en una escuelita especial de lenguaje, mis compañeros 
me trataban con amor, jugaban conmigo, me respeta- 
ban e integraban, era feliz, pero como crecí, tuve que 
cambiarme a mi nuevo colegio, mis padres escogieron 
el mismo donde estaba mi hermana mayor, estaré junto 
a ella, ¡que emoción!, mañana será especial. 

Ahora, vengo de vuelta de mi primer anhelado día de 
clases, pensé que sería como antes, me sentí extraña, es 
difícil ser “la nueva”, me presenté con el curso, pero mis 
compañeros meignoraron, enlosratoslibres no quisieron 
jugar conmigo, el ambiente era muy ruidoso, desordenado 
y violento. No me gustó que una compañera me gritara en 
frente de todos “negra...fea”, no entendí por qué hizo eso 
y la profesora no intervino, ya que estaba muy ocupada 
en su teléfono. 

Me quedé pensando en lo que me dijo esa niña, si... 
soy morenita, pero soy bonita y simpática, lo sé porque 
mi papá siempre me lo dice y él sí que sabe. En la sala 

de clases, un compañero me quedó mirando y me gritó 
“Negra Cuma”, no sé qué significa, pero lo dijo con cara de 
odio, me imagino que es uninsulto o tal vez un chiste, ya 

quela profesora solo atinó a reírse, sin soltar su teléfono. 

Le estoy poniendo mucho empeño, deseo estar bien, 

pero pareciera que nunca será suficiente, ya que, en este 
corto tiempo, unas compañeras me han demostrado que 
no me quieren, me han empujado, golpeado, arrastrado 
por el piso y los insultos hirientes no cesan; he sufrido y 
llorado como nunca, lo peor es que cuando me acerco por 
ayuda a la profesora, no me toma en cuenta porque está 
metida en WhatsApp, hablando con su novio. 

Mis padres han asistido muchas veces al colegio, bus- 
cando soluciones, hablaron con la profesora, inspectores 
y hasta con el director, pero todo sigue igual, a ellos y a 
mi hermana, los he visto últimamente muy angustiados. 

Decidí esconderme en la biblioteca, pero ahí llegaron tres 
compañeras, las que me golpearon e insultaron dicién- 
dome “negra guatona fea” y otras palabras que después 
supe que eran groserías, estoy asustada, me quiero ir de 
aquí, para ayudar, sólo se me ocurre comenzar a vender 
mis juguetes más queridos y juntar plata y cambiarme 
de colegio. 

Quiero imaginar que todo esto es un mal sueño, pero 
mis fuerzas se están agotando, me encuentro miles de 
defectos, ya no me río como antes, duermo mal y ama- 
nezco con los ojos hinchados por llorar. Me doy cuenta del 
gran esfuerzo de mis padres para ayudarme, pero nada 
cambia, me siento culpable y me angustio, no quiero vivir 
así, tengo ganas de irmelejos para no regresar nunca más, 
no quiero seguir viendo tristes a los que me quieren, he 
pensado en morirme, pero no sé cómo se hace. 

Este simple relato en primera persona busca mostrar 
como el acoso escolar o bullying, tristemente amparado 
por los adultos en muchas ocasiones, puede marcar la 
vida de un niño, un acto o una palabra puede destruir o 
iluminar la vida de los más pequeños, pongamos freno 
a la violencia y agresividad, antes de que sea demasiado 
tarde...piénsalo y que tengas un maravilloso día. 

  

¡Cuánta falta hace la urgencia 
de Gabrielas 

Paula Montes, 

directora de Fundación Súmate 

  

“El futuro de los niños es siempre hoy. Mañana será 
tarde”. La conocida frase de nuestra Premio Nobel, 
Gabriela Mistral, ha sido usada por moros y cristianos. 
Desde Sebastián Piñera, en su cuenta pública 2018, para 
referirse ala Ley de Adopciones, ala Sala Cuna Universal y 
la creación del Servicio Nacional de Protección ala Niñez, 
hasta por la propia Unicef en su cumpleaños número 75, 
pasando por innumerables educadores y expertos en 
educación en diversas ocasiones. 

La reflexión es exacta, certera. “Clara como una lám- 
para, simple como un anillo”, diría nuestro otro Premio 
Nobel, Pablo Neruda. Pone en evidencia la importancia 
de actuar con urgencia para abordar los problemas que 
afectana la infancia. Esa urgencia que echamos de menos 
en Fundación Súmate, cuando nos damos cuenta de quela 
ley que otorga financiamiento a la modalidad educativa 
de reingreso sigue empantanada desde 2021 en los entre- 
sijos legislativos —ahora está en la Comisión de Hacienda 
del Senado—, cuando en las calles hay miles de niños y 
jóvenes desescolarizados. Esto es: excluidos, apartados, 

dejados de lado por un sistema inflexible y poco tolerante 
con quienes tienen problemas y dificultades complejas. Y 
que, ahí en las calles, sin oportunidades, están proclives 
a ser tentados por la oferta de validación social y dinero 

fácil que ofrecen las bandas delictuales que reclutan 
“soldados” en las poblaciones más vulnerables del país. 

Impresiona que teniendo tan claro el diagnóstico, lo 
que más abunde sean las dilaciones en materia de infan- 
cia. Lucila Godoy, quien fue una niña indiscutiblemente 

vulnerable —provinciana, mujer, pobre— encontró en la 
escuela o, más precisamente, en el hábito de estudiar ese 

espacio de seguridad y confianza quetodos necesitamos. 
Es notable que ella, quien no se formó como educadora 
—nunca fue a la Escuela Normal, lo que le criticaban áci- 
damente los profesores de la época—, muyjoven, asumiera 
la dirección del Liceo de Niñas de Punta Arenas. En esas 
remotas tierras australes, escribió lo más sustantivo de 
“Desolación”, pero también (y de esto se conoce harto 
menos) despertó inquietudes intelectuales, profesionales, 
en sus alumnas e incrementó la matrícula de un liceo 
que se encontraba en precarias condiciones a su arribo. 
Y eso con solo 19 años. 

“Pasión de Leer” es un modesto y precioso libro, que 
recoge 75 textos de Gabriela Mistral, escritos a pedido 
del educador Manuel Guzmán Maturana, para manuales 
de lectura escolar de la época. Los escribió, entre 1912 y 
1916. El estudioso de su vida y de su obra, Pedro Pablo 
Zegers, los donó en 2016 al Hogar de Cristo, y se publica- 
ron complementados con versos que participantes delos 
programas sociales de la fundación le dedicaron a ella. 

Al leer esos escritos es evidente la urgencia de la edu- 
cadora Lucila Godoy Alcayaga por enseñar. Por estimular 
la lectura, sobre todo en las niñas. Les dice que leer debe 
ser algo cotidiano. “Imposible de olvidar, como lavarse 
las manos”. Y recomienda a los padres “hacer leer, como 
se come, todos los días, hasta que a lectura sea como el 
mirar, ejercicio natural, pero gozoso siempre. El hábito 
no se adquiere si él no promete y cumple placer”. 

Qué notable y diligente profesora fue Lucila Godoy 
Alcayaga, la primera latinoamericana en obtener el 
Premio Nobel de Literatura, hace 80 años. Hoy serequiere 

su compresión de la urgencia que requiere la infancia, 
porque definitivamente el futuro de los niños es hoy. 
Mañana será tarde. 

SMART 
O zoom

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

24/04/2025
    $379.385
  $1.350.400
  $1.350.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      14.000
       3.600
       3.600
      28,09%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 2


