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Ventailegal de medicamentos

®De acuerdo con cifras del Instituto
de Salud Publica (ISP), en 2024 se
decomisaron 17,5 millones de dosis
de medicamentos provenientes del
comercio ilegal, una cifra que quin-
tuplica los 3,5 millones incautados
en 2023. Es una tendencia que no so-
lo preocupa por su magnitud, sino
por sus consecuencias en la salud
publica.

Adquirir firmacos en lugares no
autorizados implica automedicarse
sin supervision de un profesional, sin
diagnéstico previo, sin control de ca-
lidad ni menos trazabilidad del pro-
ducto. Muchos de estos medicamen-

tos ni siquiera cumplen con las condi-
ciones minimas de almacenamiento,
como temperatura, humedad y pro-
teccion dela luz, lo que puede alterar
su eficacia o, incluso, volverlos peli-
grosos para la salud.

Cadavez es mas facil accederalos
medicamentos, muchos no exigen re-
ceta y hay un gran desconocimiento
sobre los riesgos que implica consu-
mir medicamentos sin orientacién
médica. Por lo demas, investigacio-
nes del ISP han detectado irregulari-
dades incluso en farmacias autoriza-
das, como ventas al por mayor sin
respaldo o robos desde centros de
distribucién.

Se necesita combatir este proble-
ma de manera integral: aumentar las
fiscalizaciones, endurecer sanciones
ymultas y, sobre todo, educarala ciu-
dadania en el uso racional de medica-
mentos. Desde temprana edad, debe-
mos formar habitos responsables que
incluyanadquirir medicamentos sélo
en farmacias autorizadas, con la debi-
da recetay bajola guia de un profesio-
nal competente.
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