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Ciudad.

MINISTRA DE DESARROLLO SOCIAL ABORDA ENVEJECIMIENTO Y POBREZA EN VISITA A NUBLE

“Se requiere un
cambio social que
signifique valorizar a
las personas mavores”

Javiera Toro participé en lainauguracion del primer Centro de Cuidados en Portezuelo. En entrevista a La Discusion, se
refiri6 a diversas temadticas, como la pobreza o el proceso de reconstruccion postincendios e inundaciones de 2023.

DIEGO CHACANA
diario@ladiscusion.cl
FOTOS: MIDESO

Ipasadojuevesllegba Nuble

la ministra de Desarrollo

Socialy Familia, Javiera Toro

Céceres, para inaugurar el

primer Centro de Cuidados
delaregién, ubicado enlacomunade
Portezuelo.

Laautoridad aterrizé el miércoles en
lanoche enlazona, paraencabezarla
actividad al dia siguiente, marcandoel
hitodelaapertura del centro néimero
16 en todo el pais.

Durante la ceremonia, la ministra
Toro destacé la importancia de este
avance en la region, sefialando que
el nuevo centro representa un paso
significativo hacia la equidad terri-
torial y el fortalecimiento de la red
de cuidados en Nuble.

Aprovechando suvisita, la ministra
Toro convers6 con La Discusion acerca
de este importante centro, pero tam-
bién de otras temdticas relacionadas,
como el elevado envejecimientoenla
poblacién que experimenta Nuble.

Ademas, se refirié a las cifras de
pobreza, considerando que la regién
es una de las mas pobres de Chile, y
también comentd acerca del proceso
de reconstruccién post incendios e
inundaciones del 2023, un capitulo que
alin no se cierra en nuestra zona.
¢, Coémo proyecta este nuevo
Centro de Cuidados para la
comuna de Portezuelo?

Esta es una muy buena noticia
para Portezuelo y también para toda
laregién, porque es el primer Centro
Comunitario de Cuidados del Nuble,
sumando en totalya 16 a nivel nacional.
Yesel primero de tres que tendremos
acd, porque se van a sumar también
las comunas de Ranquily San Carlos, y
conesto seguimos acercando el Estado
alas personas.

Y muchas personas se preguntan
para qué sirven estos centros o quié-
nes pueden ir. Estos son espacios
cémodos, amables, bonitos y bien
equipados, que van a acoger, aliviar
y acompafiar a decenas de personas
que hacen labores de cuidados y a
quienes ellas y ellos cuidan.

Hay profesionales de la salud que
entregan atencién y apoyo a quienes
requieren cuidados y dan mds herra-
mientas a quienes los ejercen. Pero
también es un espacio para socializar,
parahacer talleresy poder emprender,
para mirar hacia adelante y ver que




hogares puertas adentro.

Diariamente y en todo el pais me
encuentro con personas cuidadoras que
no sabian que este era un trabajo, que
se sienten solas, que no tienen tiempo
de ir a comprar, de ir al médico, de
mirarse al espejo, de poder compartir,
ir a una celebracién, poder estudiar.
Y esto es injusto.

Cuidar siempre se hace con amor,
condedicacién, pero es también agota-
dor, significa muchas veces postergar,
suspender proyectos. Y estos centros
lo que hacen es darle una mano a las
personas que cuidan para que esta
labor no la hagan solas.
Considerando que Nuble presenta
un Indice de Envejecimiento
de 97,6, muy por encima del
promedio nacional, ;qué medidas
concretas esta impulsando el
ministerio y como potenciara este
centro a darle una mejor situacién
a los adultos mayores?

El envejecimiento poblacional es
uno delos varios cambios sociodemo-
gréficos que tenemos a nivel mundial
enlos dltimos afios, y Chile esuno de
los paises con mayor tasa de enveje-
cimiento. Y es una buena noticia que
vivamos mds, que tengamos mejores
condiciones para vivir mas afios, pero
estosin duda debe venir acompanado
demedidas que se hagan cargo delos
desafios que eso significa.

Enese sentido, estamos avanzando
en varias dimensiones: por un lado,
estamos fortaleciendo la oferta del
Senama en el Sistema Nacional de
Apoyosy Cuidados, através delos Esta-
blecimientos de Larga Estadia (Eleam),
los Centros Diurnos Comunitarios, los
Condominios de Viviendas Tuteladas,
y cuidados domiciliarios cuando son
personas con dependencia severa.

Por otro lado, estamos tramitando
un proyecto de ley que promueve
el envejecimiento digno, activo y
saludable, y estamos fomentando
actividades que vayan en beneficio de
las personas mayores, por ejemplo, a
través del Fondo Nacional del Adulto
Mayor, que tiene postulaciones abiertas
hasta el 9 de mayo. Ahi se financian
clubes de personas mayores, uniones
comunales entre otras organizaciones
que realizan proyectos, y algunos de
ellos autogestionados.

Y muy importante también es que
avanzamos enuna Reforma al Sistema
de Pensiones que damasdignidad alas

Es una buena noticia que
vivamos mas, que tenga-
mos mejores condiciones
para vivir mas anos, pero
esto sin duda debe venir
acompanado de medidas
que se hagan cargo de los
desafios que eso significa’

personas mayores, que Son un aporte
fundamental en nuestro pais.

Los Centros Comunitarios de Cuida-
do por supuesto que estin disponibles
para recibir a personas mayores, ya
seaque realicenlabores de cuidados o
requieran cuidados. De todas maneras,
estos centros estan enfocados en las
personas cuidadoras, y no es exclusivo
de personas mayores, pues para ellas
y ellos existen otros centros que son
parte de la oferta que tiene Senama.
Frente al aumento de hogares
unipersonales y al hecho de que
el 15% de los hogares en Nuble
esta t
por personas mayores, ;existe
algin plan para fortalecer las
redes de apoyo comunitario y
evitar el aislamiento de los adultos
mayores en la region?

Creo que es importante considerar
que no siempre las personas mayores
requieren de cuidados o asistencia,
porque hay una parte importante de
la poblacién de personas mayores
que tienen autonomiay tenemos ahi
dos lineas de trabajo: darles las con-
diciones adecuadas y cuidados a las
personas mayores conalgin gradode
dependencia, pero también entregar
herramientas y apoyos para poder
fortalecer la autonomia y retrasar o
frenarla dependencia.

Acd debemos hacer un trabajo
social importante, que involucra, por
supuesto, al Estado con programas que
acompafien a las personas mayores
y mejoren su calidad de vida, pero
también se requiere un cambio social
que signifique valorizaralas personas
mayores, darles un espacio porque
tienen mucho que seguir aportando,
y poder hacer comunidad, que hoy en
dia se ha ido perdiendo por el ritmo
devida, por menor interaccién, entre
otras cosas.

Los Centros Comunitarios de Cui-
dados son una herramienta, y todala
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Estamos en un ano electo-
ral y estamos escuchando
propuestas como achicar
el Estado, pero lo que yo
escucho en regiones como
ésta es lo contrario: nece-
sitamos un Estado mucho
mas robusto en lo social,
que se ponga al dia con
quienes mas lo necesitan”

que menciona, podemos decir que los
procesos han avanzado conformealo
planificadoy que ala fecha sus avances
son muy destacables.

Por ejemplo, para el caso del Plan
de Reconstruccién de Incendios 2023,
puedoindicar que en general presenta
un avance del 44% de las medidas se
encuentran terminadas, un 50% de
las medidas enimplementaciény un
6% en disefio.

Y en relacién con el Plan de Re-
construccidn post sistema frontal
del 2023, este tiene un avance del
68% de las medidas finalizadas, 27%
en implementacion y 6% en disefio.

Enparticularenla regién de Nuble,
se destaca un 77% de las medidas fi-
nalizadasy 23% enimplementacién,
lo que corresponde a 9 medidas.

El eje de reactivacién productiva
se encuentra finalizado, entre sus
compromisos se puede destacar
los bonos de rehabilitacién para
agricultores tanto formales como
informales, usuarios y no usuarios
de Indap.

En relacién con la vivienda, se
puede informar que las 891 familias
afectadas ya cuentan con su subsidio
dereconstrucciénasignadoy de estas,
un 89% tiene su subsidio ejecutado
y el 11% restante se encuentra en

Segiin los iltimos datos, Nuble
es la regién mas pobre del pais.
La region presenta la tasa de
pobreza por ingresos mas alta

de Chile (12,1%) y una alta
ruralidad. ;De qué manera estan
abordando este problema desde
su cartera y como garantizan el
acceso a servicios basicos en las
zonas rurales de la region?

Por supuesto, combatir la pobreza
esuna prioridad de nuestro gobierno
y por eso hemos tomado varias me-
didas y avanzado en varias mejoras
para lavida de las personas.

Efectivamente la regién de Nuble
es la que presenta mayor tasa de
pobreza por ingresos en el pais, y
ahi tenemos un desafio importante,
pero también me gustaria destacar
que en la pobreza multidimensional,
que considera elaccesoala Vivienda,
educacién, salud, trabajo y cohesion
social, Nuble fue la regién que tuvo
mayores avances positivos, pasando
de 24%a15% de incidencia de pobreza
multidimensional.

Estas son buenas noticias, pero
sabemos que nunca es suficiente.
Por eso, como gobierno, estamos
implementando un Plan de Emer-
gencia Habitacional, subimos el
salario minimo, avanzamos en un
copago cero en materia de salud, el
mismo sistema nacional de Apoyos
y Cuidados, la reforma de pensiones,
y ayudas estatales como la PGU, el
subsidio familiar automatico, etc.

Por estos mismos desafios, es
importante defender el rol de la
proteccién social. Estamos en un
afio electoral y estamos escuchando
propuestas como achicar el Estado,
pero lo que yo escucho en regiones
como éstaes lo contrario: necesitamos
un Estado mucho més robusto enlo
social, que se ponga al dia con quienes
mds lo necesitan y se adelante a los
cambios que estamos viviendo como
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ofertade Senama, y a nivel mas social,
los clubes de personas mayores. En
resumen, es una tarea amplia que
requiere el trabajo y colaboracién de
todos los actores de la sociedad.
Coémo sigue el proceso de
reconstruccién post incendios

e inundaciones del 2023 aca

en nuestra region? ;Siguen
monitoreando el proceso con las
familias damnificadas?

Por supuesto, la reconstruccidnes un
proceso que toma su tiempo e implica
esfuerzos colectivos y continuos de
muchos actores del Estado. En el caso
deestaregiony delas dos catastrofes

Lareconstruccion es ejecucion. el envejecimiento poblacional.
un proceso que toma su
tiempo e implica esfuer-
70s colectivos y continuos
de muchos actores del
Estado; en el caso de esta
region, podemos decir que
los procesos han avanza-
do conforme a lo planifi-
cado y que a la fecha sus
avances son muy desta-
cables”



