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Hospital Regional detectó 24 
casos de tuberculosis en el 2024 
ara. Fueron analizadas 717 muestras en laboratorio. 

El Austral 

cronicaQaustraltemuco.cl 

nel marcodelDíaMundial 
E: la Tuberculosis, el Hos- 

pital Dr. Hernán Henrí- 
quez Aravena destaca sutrabajo 
enel diagnóstico, tratamiento y 
seguimiento de esta enferme- 
dad. 
El doctor Juan Pablo Cuevas, 
broncopulmonar adulto y refe- 
renteclínico del programade tu- 
berculosis del HHHA, explica 
que “la tuberculosis es una en- 
fermedad infecciosa muy anti- 
gua, quese transmite por vía aé- 
rea. Es decir, uno se contagia al 
inhalar partículas o bacilos pre- 
sentes en el aire, generalmente 
emitidos por personas infecta- 
das. Esunaenfermedad infecto- 
contagiosay, de hecho, esla que 
más muertes causaen el mundo 
entrelas enfermedades de este 
tipo”. 
Pesealos esfuerzos y planes de 

erradicación impulsados porla 
Organización Mundial dela Sa- 
lud la tuberculosis no está erra- 
dicada. El especialista advirtió 
que, si bien Chile mantenía una 
tendenciaala bajaenlastasasde 
incidencia, desde la pandemia 
de Covid-19 se ha observado un 
repunte tanto a nivel nacional 
como internacional. 

Durante el año 2024, en el La- 

boratorio del hospitalse analiza- 
ron 717 muestras mediante la 

técnica de biología molecular 
PCR para detectar la presencia 
del Mycobacterium tuberculo- 
sis. De estos análisis, se confir- 
maron 24 casos positivos, lo que 
equivale a un caso detectado 
por cada 29 muestras tomadas. 
Del total, 17 correspondierona 
tuberculosis pulmonar, 7a for- 
mas extrapulmonares y el año 
pasado se registró un paciente 
fallecido. 

ED 
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EL EQUIPO CLÍNICO LLAMÓ A CONSULTAR DE INMEDIATO ANTE LA PRESENCIA DE ALGUNO DE LOS SÍNTOMAS DE LA 
ENFERMEDAD. 

117 
muestras fueron ana- 
lizadas durante el 2024 en 
el Laboratorio del Hospital. 

Actualmente, el hospital man- 
tienebajo controla cerca de 100 
pacientes, tanto adultos como 
pediátricos, muchos de ellos de- 
rivados desde otros centrosdela 
red por presentar tuberculosis 
extrapulmonar, tuberculosisaso- 
ciada a VIHSidao con enferme- 
dades autoinmunes como lupus 
o artritis reumatoide, Durante 
2024, se diagnosticaron 14 casos 
nuevos en el HHHA, principal- 
mente decarácter complejo. 

UNA ENFERMEDAD VIGENTE 

Y SILENCIOSA 
“En la región de La Araucanía 

Sur tenemos una tasa de inci- 
denciade7 porcada100 mil ha- 
bitantes, mientras que a nivel 
país esta tasa asciende a 13,6. 
Aunque nuestra tasa regjonales 

másbajaquelamedianacional, 
siguesiendo una cifra significati- 
va”, detalló elespecialista. 
El aumento en los casos puede 
deberse, entre otros factores, a 
la baja búsquedaactiva durante 
la pandemia, a condiciones so- 
cioeconómicas desfavorables y 
alla falta de pesquisa en grupos 
vulnerables. 

Carolina Wellmann, encargada 
del programa de tuberculosis del 
hospital, señala que el centro 
cumple unrol fundamental en el 
diagnóstico decasosmáscompke 
jos, como los de tuberculosis ex- 
trapulmonar o resistente a medi- 
camentos, además delcontrol de 
pacientes con comorbilidades. 
“La tuberculosis pulmonar de- 

be pesquisarse principalmente 
enla atención primaria por lo 
que nuestro foco está en los ca- 
sos más dificiles de diagnosticar 
y tratar. Por eso es vital que la 
redrealicela pesquisaoportuna 
deloscasostípicos para evitarla 
progresión de la enfermedad y 
la transmisión comunitaria”. 

si 

tratamiento 
y llamado 
La tuberculosis puede pre- 

sentarse con síntomas como 

tos con flema por más de dos 
semanas, decaimiento, fiebre 

intermitente, pérdida de peso 
y sudoración nocturna. El lla- 
madoes a consultar de inme- 

diato ante la presencia de es- 

tos signos, especialmente si 
se pertenece a un grupo de 

riesgo,como personas con 
diabetes, VIH, adultos mayo- 
res, pacientes inmunosupri- 
midos o pertenecientesa 
pueblos originarios. “El trata- 
miento es gratuito”, añadió la 

enfermera. 

Unodelosavancesimportantes 
enla detección hasido el uso de 
JaPCR. Ante unresultado posit- 
vo, elequipo del hospital contac- 
tadeinmediatoal paciente para 
iniciar el trat

  

Recogen colillas de cigarros en plaza 
EN TEMUCO. Nueva parada del plan impulsado por 
Fundación Mapeko y Scotiabank. 

a Plaza Teodoro 
L Schmidt de Temuco se 

convirtió en el epicentro 
de una nueva jornada dereco- 
lección de colillas de cigarro, 
liderada por Fundación Ma- 
peko en colaboración con el 
programa de impacto social 
107836 

ScotialNSPIRA de Scotiabank. 

Esta iniciativa buscó sensi 

zara la comunidad de Temu- 
cosobre el grave impacto am- 
biental delas colillas de ciga- 
rro, un residuo que puede 
contaminar hasta 500 litros 
de agua y tardar más de una 

  

  

década en descomponerse. 
La jornada invitó a los ciuda- 

danos a participar activamen- 
te enla limpieza de su entor- 
no ya tomar conciencia sobre 
la importancia de una disposi- 
ción adecuada de estos dese- 
chos.cs 

FUNDACIÓN MAPEKO, 

LIMPIEZA DE MEDIOAMBIENTE. 

  

  

    
GOBIERNO REGIONAL 

RE AIALES 
GRACIAS A UNA INVERSIÓN DE MÁS DE 12.000 MILLONES DE PESOS, EL 
PROYECTO BUSCA MEJORAR LOS ESTÁNDARES DE EDIFICACIÓN Y EDUCA- 
TIVOS DE LA COMUNA DE ERCILLA. 

Escuela Salvador 
Allende Gossens 
inicia proceso de 
mejoramiento 

PAILAHUEQUE. Inversión del Gobierno 
Regional. 

ras 85 años desde su Venson 
des regionales, locales y 

comunidad educativa se reu- 

nieron para celebrar la insta- 
lación de la primera piedra 
del proyecto dereposición de 
la Escuela Salvador Allende 

Gossens del sector de Pai 

lahueque en la comuna de Er- 
cilla. 

En la ceremonia, encabeza- 

da por el gobernador de La 
Araucanía, René Saffirio; el al- 
calde de Ercilla, Luis Orellana 

y el seremi de Obras Públicas, 
Patricio Poza, junto a repre- 

sentantes del Consejo Regio- 
nal (CORE), se dio inicio al 
proyecto que beneficiará a 
250 estudiantes de la comu- 

na, gracias a una inversión de 
más 12.000 millones de pe- 
SOS. 

IMPORTANCIA 

El gobernador Saffrio explicó 
que esta iniciativa permite 
materializar el interés del Go- 
bierno de La Araucanía de in- 
vertir en proyectos que res- 
pondan alas necesidadesrea- 
les de la comunidad. 
“Hay otras obras también en 

el sector, como una plaza, 
que junto con el Consejo Re- 
gional vamos a tener que su- 
plementar el presupuesto pa- 

12.000 
millones de pesos son 
los que se están invirtiendo 
en la escuela ubicada en la 
comuna de Ercilla. 

ra que Pailahueque tenga una 
hermosa plaza. Hay una pos- 
ta que está próxima a con- 
cluirse enla localidad de Pidi- 
ma. Es decir, cuando nos po- 
nemos de acuerdo sobre ma- 
terias que son relevantes en 
realidad y cuando ponemos 
el énfasis en las necesidades y 
no en las diferencias, este es 
el resultado”, explicó. 
Este proyecto de reposición 

nossolo considera mejoras es- 
tructurales, sino que también 
incluye la implementación de 
medidas de eficiencia energé- 
tica y la adquisición del equi- 
pamiento necesario para el 
óptimo funcionamiento del 
establecimiento. 

Este proyecto de reposi- 
ción no solo considera mejo- 
ras estructurales, sino que 
también incluye la implemen- 
tación de medidas deeficien- 
cia energética yla adquisición 
del equipamiento necesario 
para elóptimo funcionamien- 
10 del establecimiento. 65 
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