Cronica Chillan

ha: 19/04/2025 Audiencia:
$309.982  Tirada:

P pag: $664.000 Difusién:

b portada: $664.000  Ocupacion:

7.200 Seccioén: ACTUALIDAD
2.800 Frecuencia: DIARIO
2.800

46,68%

87.142 personas hay
en listas de espera en
laregion de Nuble

PROBLEMATICA. Pese a las nuevas estrategias del Servicio de
Salud, los tiempos para una atencion médica o intervencion
quirtirgica en la region siguen siendo de mas de 7 meses.

Felipe Placencia
cronica@cronicachillan.cl

e acuerdo al Servicio de
DSaIud Nuble, untotal de
87.142 personas estan en
lista de espera en la region. De
estacifra total, perteneciente al
cierre de 2024, se registraban
75.345 personas en espera por
una Consulta Nueva de Espe-
cialidad (CNE) y 11.797 por una
Intervencion Quirirgica (IQ)
en la red asistencial.

“Uno de los principales de-
safios que enfrenta nuestrared
de salud, y en el que trabaja-
mos constantemente, es la re-
duccién de los tiempos de es-
pera. Reconocemos la impor-
tancia de ofrecer una atencion
oportuna y de calidad a todas
lasy los usuarios, porloquese-
guimos implementando estra-
tegias que nos permitan dismi-
nuir los tiempos de espera, me-
jorando asi el acceso y laconti-
nuidad en la atencién de sa-
lud”, explicd la directora del
Servicio de Salud Nuble, Eliza-
beth Abarca Trivifio.

Laautoridad anadio que de
acuerdo con los datos propor-
cionados por Sistema de Ges-
tion de Tiempos de Espera
(SIGTE) en Nuble, durante el
2024, la mediana de tiempos
de espera fue de 232 (7,7 me-
ses) dias por una Intervencion
Quirtirgica y 238) dias (7,9 me-
ses) por una Consulta Nuevade
Especialidad Médica.

“Esimportante destacar
que, con el proposito de dis-
minuir los tiempos que las
personas esperan por una
prestacion de salud, nuestra
Institucion ha impulsado mul-
tiples estrategias para enfren-
tar esta situacién de manera
integraly garantizar un mejor
acceso y continuidad en la
atencién. Estas incluyen la eje-
cucion del convenio centrali-
zado de Fonasa, que permite
derivar pacientes a prestado-
res privados, priorizando es-
pecialidades con mayor de-
manda. Asi también, desarro-
llamos convenios con distin-
tas instituciones, entre ellas,
el Gobierno Regional, que nos

permitio desarrollar el Progra-
ma Mil Cirugias para Nuble y
nos encontramos trabajando
para poder ejecutar su segun-
da version de este, que inclu-
ye otro tipo de prestaciones”,
precisd Abarca.

ESTRATEGIA
Desde el Hospital Clinico Her-
minda Martinde Chillan, sudi-
rectora, Dra. Luz Maria Moran
hizo un balance sobre laimple-
mentacion del Centro Regional
de Resolucion, CRR, estrategia
disefiada para optimizar la efi-
ciencia y productividad de los
pabellones quirtirgicos, el Hos-
pital Clinico Herminda Martin
(HCHM) ha realizado 405 ciru-
gias mayores ambulatorias ba-
joestamodalidad.
“Inicialmente, la estrategia
se implementd en un solo pa-
bellén y, a partir de marzo, se
incorpord un segundo quirdfa-
no. Ambos funcionan de lunes
aviernes, entre las 8:00 y las
17:00 horas, con el objetivo de
reducir la lista de espera de ci-
rugias mayores ambulatorias

HOSPITAL DE CHILLAN HA IMPLEMENTADO ESTRATEGIAS PARA MEJORAR PRODUCTIVIDAD EN PPABELLONES.

en pacientes adultos y pedia-
tricos. Entre los procedimien-
tos mas frecuentes se encuen-
tran fracturas de mufieca y to-
billo, ademas de cirugias de ca-
taratas en el area de oftalmolo-
gia”, aclard.

Asu vez, destaco los resul-
tados positivos de esta estrate-
gia. “Estos primeros meses
han demostrado que es posi-
ble mejorar la productividad
quirdrgica gestionando de ma-
nera eficiente nuestra capaci-
dad instalada. La clave estd en
Ia coordinacion de todos los
servicios que intervienen en la
atencion quirtrgica, como Ci-
rugia en sus distintas especia-
lidades, Gestion Prequirtrgi-
ca, Cirugia Mayor Ambulato-
ria, Anestesia y Pabellones,

ademas de los servicios de
apoyo”, acoto Moran.

CRITICAS
La diputada Marta Bravo tiene
sus aprehensiones. “A lo largo
de este gobierno hemos venido
solicitando una politica que
permita disminuir al minimo
las listas de espera y frenar el
aumento sostenido que ha ve-
nido experimentado en los Gl
timos afios. Hemosinsistido en
que se realice una inversion
millonaria para rebajar los
tiempos de espera, sobre todo
en regiones, pero lamentable-
mente el Gobierno ha seguido
con lamisma estrategiaque no
ha permitido enfrentar esta si-
tuacion”.

Y fue mas dura atn: “Hoy

tenemos tiempos brutales que
no se condicen con la realidad,
yque terminan por desalentar
a los pacientes cuando por
ejemplo ven que en algunos
hospitales se ha priorizado a fa-
miliares de funcionarios”.

La parlamentaria, Marta
Bravo, finalizé conun llamado.
“Aqui se requiere es una visién
distinta por parte de lasautori-
dades, abrirse alaexitosacola-
boracién publico-privada que
impulsamos durante la pande-
mia, para que los prestadores
privados también puedan par-
ticipar en la reduccion de las
listas de espera. De lo contra-
rios, lascifras actuales seguirdn
en aumento, perjudicando a
millones de pacientes de nues-
tro pais”. (3



