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Las‘imdgenes sar?aan horario y fum.r'd del medicamento.

Cesfam utiliza pictogramas farmacéuticos

El Cesfam Victor Manuel Fer-
ndndez implementd un sistema
de pictogramas para explicar y

nerar adhesion a tratamientos

armacoldgicos de usuarios que
nosaben leer o tienen alguna dis-
capacidad que dificulte la lectu-
1a. La Unidad de Farmacia, a tra-
vésdelasatencionesclinicasrea-
lizadas por Quimicos Farmacéu-
ticos, implementd este sistema

que proporciona acceso efectivo
y la comprensidn del tratamien-
to farmacoldgico.

Carolina Benitez, quimico far-
macéutica y coordinadora de la
estrategia, explico que este servi-
cio se ofrece a todo usuario que
tienen problemas para leer y es-
cribir y que cuente con prescrip-
cion de medicamentos. “Estos
pictogramas los diseiamos aca.

Estd normado por el Manual de
Seguimientofarmacoterapéutico
entregado por el Minsal, del afio
2019. La imagen que representa
el pictograma se relaciona fre-
cuentemente con el sistema de
drganos al cudl va dirigido. Por
ejemplo, tenemos pictogramas
para medicamentos antihiper-
tensivos cuya imagen se relacio-
na con del cuidado del corazon y

el sistema cardiovascular”,indicé
Benitez.

La profesional agregd que esta
pauta entregadaal usuariose dis-
tribuye por horarios de las prin-
cipales comidas graficado. Se ad-
hieren los pictogramas de cada
medicamento debajo del horario
que le corresponda, ademds de la
forma farmacéutica para que se-
pan lacantidad correcta.



