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En Curicó se presentarán los resultados del Mapa 
Nutricional Junaeb y evidencia científica sobre solución 

a la obesidad escolar 
El evento abierto al público se realizará el 17 de abril a las 10:30 horas en el teatro del Centro de Extensión de la 

Universidad Católica del Maule (UCM) en Curicó. Los interesados pueden inscribirse en Ofacsa_ucm. 

Junaeb presentará los resul- 
tados de su estudio anual 
2024 en el que evidencia 
el estado nutricional de 
estudiantes de prekinder, 

kinder; primero y quinto 

básico; y primero medio. 

La situación regional será 
presentada desde la capital 
de la provincia curicana. 

Patricio Uribe, director re- 

gional de Junaeb explicó 
que: “Estamos comprome- 
tidos con la salud de nues- 

tros estudiantes y el Mapa 
Nutricional desarrollado 

por nuestra institución en- 

tregó resultados que consi- 
dera datos del 73,9% de los 

establecimientos educacio- 

nales con financiamiento 

público a nivel nacional y 

que son importantes dar 

a conocer para tomar me- 
didas como sociedad. En 
total, se recopilaron más 

de 700 mil respuestas de 
estudiantes y sus familias 
de los niveles de prekínder, 

kínder, 1? básico, 5% básico 

y 1? medio. De este modo, 

valoramos también el com- 
promiso de la Universidad 
Católica del Maule por tra- 
bajar en torno a la educa- 
ción nutricional”, dijo. 

Posible solución a la obesi- 

dad 

Junto con esta radiografía 
regional, se darán a co- 
nocer los resultados pre- 

liminares del estudio que 
lidera el programa Prosa- 
lud UCM de la Facultad de 

Ciencias de la Salud de esa 

casa de estudios. 

El estudio mide la eficacia 

de un plan de educación 

nutricional y podría cons- 
tituir una solución a la 

obesidad en los escolares. 

Además, Prosalud UCM 

presentará los resultados 

en el acompañamiento de 

la política pública deno- 
minada Establecimien- 

tos Promotores de Salud 

(EEPS) para establecer há- 

bitos saludables en colegios 
y empresas. 

La decana de la Facultad 

de Ciencias de la Salud 

(FACSA) UCM, Paula Ce- 

ballos, comentó que “esta 

evidencia científica es el re- 

sultado del trabajo de uno 

de nuestros programas de 
vinculación con el medio, 

Prosalud. Esta iniciativa, 

que se ancla en la forma- 
ción de carreras como Nu- 

trición y Dietética y En- 

fermería, puede ser una 

solución a la obesidad 

escolar”, indicó. 

“La propuesta de Prosa- 
lud consiste en un plan 

de educación nutricional 

que incluye huertos esco- 

lares y talleres con chef, 

todo al interior de los es- 

tablecimientos escolares 

donde los niños y niñas 
pasan la mayor parte de 

su día”, explicó la decana. 

Convenio de colabora- 

ción 

En el marco de la presen- 

tación de los resultados, 

ambas instituciones inicia- 

rán la ejecución de un con- 

venio de colaboración. La 
decana Ceballos comple- 
mentó que “para la FACSA 
UCM es clave el trabajo 
con actores externos, y por 

ello, durante esta sema- 

na daremos concreción al 

Convenio de colaboración 

entre Junaeb regional y 
la UCM, específicamente 

con nuestra facultad. Esta 
alianza tiene por objetivo 

el trabajo conjunto la for- 

mación de pre y postgrado, 
postulación a proyectos de 

investigación y capacita- 

ciones, todo en beneficio 

de la salud de los maulinos 
y maulinas”. 

Primarias presidenciales: analizan efecto que tendría el 
“voto estratégico” 

Si en las anteriores primarias quienes iban a votar eran principalmente militantes o adherentes de los 
partidos políticos, con el tiempo quienes participan han transformado este sufragio en un voto estratégi- 
co para impedir o facilitar que ciertos candidatos lleguen a la primera vuelta, explicó especialista de la 

Hasta el 30 de abril, las dife- 

rentes coaliciones políticas 

tienen plazo para inscribir 

en el Servicio Electoral 
(SERVEL) a sus candida- 

tos presidenciales y así po- 

der realizar las primarias 
previstas a la elección, el 

domingo 29 de junio. 

Al respecto, el analista po- 
lítico de la Universidad de 
Talca, Mario Herrera Mu- 

ñoz, explicó que “el pro- 
pósito de estas elecciones 

es que los partidos resuel- 
van controversias y que 
las coaliciones se puedan 

poner de acuerdo en cuál 
es el candidato idóneo, 

con el fin de que no llegue 
más de un aspirante de un 

mismo sector a la primera 

vuelta presidencial”. 

Sin embargo, detalló el 

especialista, las primarias 

también son una instancia 

para armar posibles pac- 
tos electorales y se negocia 

quienes van a participar 

de él, porque la idea es que 

“si van todos detrás de un 
candidato presidencial 
que se define en la prima- 
ria, van también dentro 

de una lista parlamenta- 
ria”. 

Es importante recordar, 

comentó el académico, 

que en Chile se celebran 
primarias abiertas, es 

decir, “puede votar cual- 

quier persona que no 
milite en alguno de los 
partidos políticos que no 

Universidad de Talca. 

pertenecen a esa prima- 
ria, a los que se suman los 

militantes de cada sector”. 

Mario Herrera Muñoz 

detalló que durante estas 
elecciones “las personas 
van a tener tres tipos de 

papeleta. La primera es 
general, donde está la 

primaria de gobierno y 

de oposición. Una segun- 

da que es solamente para 
los que militan en partidos 

de gobierno. Mientras una 

tercera es para los que mi- 
litan en partidos de oposi- 

ción, si es que deciden so- 

meterse a este proceso”. 

Al ser consultado sobre la 
evolución que han tenido 
las primarias en Chile, el 

académico de la UTalca, 

destacó que “los primeros 
procesos estuvieron fuer- 

temente vinculados a los 

partidos políticos y los que 
iban a votar eran efectiva- 

mente militantes o adhe- 

rentes de ellos”. 

Voto estratégico 

Sin embargo, detalló el 

experto, ha surgido un fe- 

nómeno “que hemos ob- 
servado en los dos últimos 

procesos electorales, y so- 

bre todo en el último, el 

componente denominado 

voto estratégico. Por ejem- 

plo, en las últimas prima- 
rias en Las Condes, Vitacu- 

ra y Barnechea fue a votar 
mucha gente por Gabriel 
Boric y eso no significó que 

esas personas fueran de 

centro izquierda, más bien 

se buscó impedir o facilitar 
que ciertos candidatos lle- 
gasen a la primera vuelta”. 

En relación con la gran 

cantidad de precandida- 
tos presidenciales, el aca- 

démico indicó que esto se 

puede producir por dos 
fenómenos: por un lado, 

la fragmentación en el sis- 
tema de partidos, que está 
ocasionando que existan 

cada vez más en compe- 
tencia y, por otro lado, las 

bajas barreras de entrada 

para conformar estas agru- 
paciones que, junto con el 

financiamiento estatal, son 

la combinación perfecta 
para que aumente la canti- 

dad de candidaturas”.
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