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¿Ya compraste? Inicia sesión 

Los Ángeles, miércoles 16 de abril de 2025 

- Uso de mascarillas en salas de urgencia 
Ayer comenzó aaplicarse entodaslas salas de urgencia 

delos recintos de salud alo largo del paísla obligatoriedad 
del uso de mascarillas en las salas de urgencia, medida 
dispuesta por el Ministerio de Salud para hacer frente al 
alza de virus respiratorios y que se enmarca en la alerta 
sanitaria decretada a fines de marzo. 

La medida tendrá vigencia hasta el domingo 31 de 
agosto, y busca impedir un incremento de virus como 
influenza, rinovirus, COVID-19 y Virus Respiratorio 
Sincicial (VRS). 

Esta decisión, aunque pueda parecer menor frente a la 
magnitud de lo vivido durante la pandemia, nos recuer- 
da una lección que no deberíamos olvidar: las medidas 
preventivas salvan vidas. El uso de mascarillas, amplia- 
mente probado durante los años más duros del COVID-19, 

demostró seruna barrera efectiva no solo contra ese virus, 
sino también contra otras enfermedades respiratorias que 
hoy amenazan con saturar nuevamente nuestro sistema 
de salud. 

En tiempos de pandemia aprendimos quela responsa- 
bilidad individual tiene un fuerte impacto colectivo. En 
otras palabras, es una acción que si bien puede resultar 
molesta, debe realizarse en beneficio del bien común. 
Usar mascarilla no es solo una protección personal, es un 
acto de cuidado hacia los demás, especialmente hacia los 

más vulnerables: personas mayores, niños más pequeños 
y quienes presentan enfermedades crónicas. 

Hoy, frente a un alza preocupante de los virus regis- 
trada desde marzo,no podemos quedarnos de brazos cru- 
zados. La medida que ahora rige en las salas de urgencia 
debe ser entendida como una oportunidad para retomar 
esa conciencia cívica que tantas veces nos enorgulleció 

como comunidad durante el periodo más álgida de la 
crisis provocada por el COVID-19. 

Por eso, llamamos a la ciudadanía de la provincia y la 
región a acoger con responsabilidad esta disposición del 
Ministerio de Salud. Cuidarnos no debiera ser unaimpo- 
sición, sino una expresión de sentido común y solidaridad. 
En cada mascarilla bien utilizada hay una posibilidad 
menos de contagio. 

La ministra de Salud, Ximena Aguilera, recordó que 
hay otras medidas de prevención, como el lavado fre- 
cuente de manos, en lo posible evitar aglomeraciones y 
mantener los lugares con buena ventilación. 

Por otro lado, las autoridades también han hecho lla- 
mados a la población para que acudan a vacunarse con- 
tra la influenza y el Covid-19, para evitar el aumento de 
virus respiratorios. Hacerlo es también un ejercicio de 
responsabilidad con uno mismo, sus seres queridos y la 
comunidad en general. 

La Tribuna 

   

  

-Ño Panta, así que siguen los lo- 

cos de las carreras clandestinas. 

-Mejor sería que siguieran una 

carrera vespertina para que ha- 

gan algo productivo, Compadre. 

CARTAS A LA DIRECTORA 

ROL FISCALIZADOR EN LA NUEVA 
NORMA VEHICULAR 

Señora directora: 
El próximo 15 de mayo entrará en 

vigor una nueva disposición derivada 
de la modificación a la Ley de Tránsito 
(Ley N” 21.601), orientada a prevenir la 

venta de vehículos motorizados roba- 
dos. Esta nueva normativa establece la 
obligación de grabar la placa patente 
en los vidrios y espejos del automóvil, 
como una medida disuasiva frente a 
delitos de este tipo. 

El marco legal asigna la responsabi- 
lidad de fiscalización principalmente 
a Carabineros de Chile, pero también 
incorpora a las plantas de revisión téc- 
nica, inspectores fiscales y municipales. 
Justamente, las atribuciones de estos 
últimos han sido objeto de debate, y esta 
nueva tarea podría reabrir la discusión 
sobre su rol en el marco del “control de 
orden público”. 

Está claro que esta normativa será 
letra muerta si no va acompañada de 
una fiscalización efectiva. Por ello, será 
fundamental una adecuada planifica- 
ción y definición de funciones a nivel 
comunal, de modo que esta medida 
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pueda implementarse con eficacia y profunda del texto. Diversos estudios 
cumplir su objetivo. 

Andrés Celedón 
Académico Derecho Universidad 

Autónoma 

LEER EN PAPEL V/S LIBROS 
DIGITALES 

Señora directora: 
En un mundo cada vez más digita- 

lizado, los libros en papel siguen ofre- 
ciendo ventajas insustituibles. Según 
un estudio realizado por Ipsos junto 
a la Fundación La Fuente, un 55% de 

los encuestados que leen libros afir- 
ma hacerlo semanalmente en formato 
impreso, mientras que un 49% opta por 
los digitales. A pesar de la popularidad 
de los dispositivos, los audiolibros tie- 
nen una aceptación mucho menor, con 
solo un 19% que los escucha regular- 
mente. 

La lectura en papel no solo nos 
conecta con una experiencia comple- 
ta y Única, sino que también favore- 
ce la concentración y la comprensión 
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han demostrado que la memoria y la 
retención de la información son mayo- 
res cuando leemos en papel, frente a la 
lectura en pantalla, que a menudo está 
acompañada de distracciones. 

Por estas razones, invito a reflexio- 
nar sobre el valor de los libros físicos y 
su preservación como una herramienta 
fundamental para el fomento de la lec- 
tura y el pensamiento crítico. Aunque 
el mundo digital ofrece acceso rápido 
y variado, nada reemplaza la magia de 
un buen libro impreso. 

Daniela Méndez, 
Subgerente categoría libros de 

Buscalibre.com 

SEMANA SANTA: EL MEJOR 
DESTINO ES LLEGAR SEGUROS 

Señora directora: 
Semana Santa marca el primer gran 

movimiento vehicular del año, con 
miles de familias desplazándose por 
el país para disfrutar de unos días de 
descanso. Este aumento en la circula- 
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ción, sin embargo, también incremen- 
ta el riesgo de siniestros viales. El año 
pasado se registraron 610 incidentes 
y 20 personas fallecidas durante este 
feriado, cifras que no podemos natu- 
ralizar. 

Evitar nuevos accidentes está en 
nuestras manos. Conducir descansa- 
do, respetarlas velocidades permitidas, 
eliminar distractores como el celular y 
nunca manejar bajo los efectos del alco- 
hol o medicamentos que causen somno- 
lencia son medidas fundamentales. La 
seguridad vial comienza con decisiones 
conscientes. 

El año 2024 ya mostró avances en la 
reducción de víctimas fatales, con un 
12% menos de fallecidos en comparación 
con 2023, convirtiéndose en el año con 

menos muertes por accidentes viales 
desde 1993. Hacemos un llamado a la 
responsabilidad en las rutas. Que esta 
Semana Santa sea una oportunidad para 
reencontrarnos, no para lamentar pér- 
didas que pudieron evitarse. 

Luis Stuven 
Gerente de Seguridad Vial 

Mutual de Seguridad 
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