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Unas 400 personas han sobrevivido 
al cáncer en los últimos cuatro años 
PROVINCIA. Centro para la Prevención y el Control del Cáncer impulsa en la región un proyecto para conocer los problemas 
de este grupo. El dolor crónico, la fatiga y la alta posibilidad de contraer otros tipos de cáncer asoman como las amenazas. 

Carlos]. Véjar 
cronica(Adiariollanquihue.cl 

rededor de 400 perso- 
A mas hoyson considera 

das como sobrevivien- 

tes de algún tipo de cáncer, en 
los últimos cuatro años, y son 
atendidas en seis centros pri- 
marios de las provincias de 
Llanquihue y Palena. 

Se trata de los Cesfam de 
Llanquihue, Frutillar, Puerto 
Varas, Los Muermos, Río Ne- 

gro- Homopirén) y el Hospital 
Comunitario de Fresia. 

Esta población eselfoco de 
interés para el Centro para la 
Prevención y el Control del 
Cáncer (Cecan). La institución 
lidera, tanto en la región como 
en el país, un proyecto finan- 
ciado por el Ministerio de Cien- 

cia para identificar las inquie- 
tudes y necesidades de estos 
pacientes, cuyo perfil suele es- 
tar pocovisibilizado. 

Klaus Púischel, investigador 
asociado del Cecan y médico 
familiar vinculado a este pro- 

yecto, señala que muchos de 
estos pacientes experimentan 
dolor crónico, fatiga, proble- 
mas de salud mental y tienen 
un mayor riesgo de desarrollar 
nuevos cánceres. Sin embar- 

go, estos problemas a menudo 
no se detectan ni tratan ade- 
cuadamente. “Un 20% de los 

cánceres que tenemos en Chi- 
le, es decir, uno de cada cinco, 
'son en personas que ya han te- 
nido cáncer. Hoy no estamos 
haciendo nada especial para 
detectar precozmente a este 
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CONOCER LA REALIDAD DE LOS SOBREVIVIENTES DE CÁNCER ES CLAVE PARA ACOMPAÑAR A LOS PACIENTES. 

grupo deriesgo que ya tuvo un 
cáncer y que no queremos que 
tenga otro”, explica Púischel, 
quien tendrá hoy unaactividad 
en Puerto Montt, junto al Servi- 
cio de Salud del Reloncaví, en 
el que presentarán el trabajo 
implementado en estazona del 
país. “Sabemos que un tercio 

  

delas personas que han tenido 
cáncer padecen dolor cróni- 
co”, detalla el profesional. 

Piischel agrega que, ade- 
más delos seis centros de APS 
involucrados en este proyecto 
en Los Lagos, hay otros 11 ani- 
vel nacional integrados a esta 
red. La iniciativa busca apoyar 

alossobrevivientesno sólo me- 
diante el levantamiento de da- 
tos, sino también generando 
insumos que contribuyan al 
desarrollo de políticas 
públicas. 

REALIDAD REGIONAL 
Carolina Goic será parte de la 

centros de salud pri- 
Maria de la zona están vin- 
culados al proyecto del 

Centro para la Prevención 
y el Control del Cáncer. 

comitiva del Cecan que llegará 
hoy alacapital regional, no só- 
loensu condición de directora 
ejecutiva del centro, sino que 
también como una sobrevi- 
viente de un cáncer linfático. 
Es decir, conoce de primera 
mano este mundo. 

“Sabemos queno eslo mis- 
mo enfrentarel cáncer en San- 
tiago que en zonas remotas, co- 
mo Puerto Montt olas islas», 
explica Goic, ex senadora por 
Magallanes e impulsora de la 
Ley Nacional del Cáncer, pro- 
mulgada en agosto de 2020. 

Sostiene que es clave para 
eltrabajo que! llevan a cabo en 
la zona conocer en detalle el 
impacto de esta enfermedad 
enlas zonas alejadas del país. 

“La idea es construir un 

mapa delas inequidades. Esta- 
mos convencidos que la única 
forma de enfrentar el cáncer 
en nuestro país es mirando 
tambiénla diversidad de nues- 
tros territorios. Para nosotros 

la descentralización es funda- 
mental”, sentencia. 

DISCRIMINACIÓN 
Los desafíos que enfrentan los 
sobrevivientes de cáncer nose 
limitan sólo a aspectos sanita- 
rios. Un hallazgo común entre 

2020 
fue promulgada la Ley 
del Cáncer. Una de sus im- 
pulsoras, la ex senadora Ca- 

rolina Goic, estará hoy en 
Puerto Montt. 

quienes han padecido esta en- 
fermedad son los episodios de 
discriminación. 

“La Ley del Cáncer nos ha 
llevado a abordar desafíos que 
van más allá delo estrictamen- 
te médico”, comenta Goic. Y 

añade: “Un ejemplo es la pro- 
tección laboral que ofrece con- 
tala discriminación al volver 
al trabajo. Recientemente, se 
aprobó la Ley del Olvido Onco- 
lógico, que impide la discrimi- 
nación financiera -como negar 
seguros de desgravamen para 
créditos hipotecarios o cobrar 
sobretasas- a quienes hayan 
superado el cáncer hace más 
decinco años. Estaprácticaera 
muy injusta. Si bien gracias a 
los avances tecnológicos y de 
investigación cada vez más 
personas sobrevivirán al cán- 
cer y lo sobrellevarán mejor, 
esto también significa que de- 
bemos enfrentar todo un nue- 
vo espectro de necesidades y 
problemáticas que surgen des- 
pués del tratamiento”. 

Los detalles de este proyec- 
to serán presentados hoy por 
parte del Centro para la Pre- 
vención y el Control del Cáncer 
en Puerto Montt, en conjunto 
conel Servicio de Salud de Re- 
loncaví. cs 

  

Hospital de Puerto Montt amplía servicio 
de Urgencia para pacientes menos graves 

as direcciones del Hospi- 
L tal de Puerto Montt y del 

Servicio de Salud Relon- 
cavíinauguraron laampliación 
delServicio de Atención de Ur- 
gencia Diferida(Saud). Estaini- 
ciativaministerial apuntaa du- 
plicarla capacidad deatención 
y evaluación para pacientes 
clasificados como ESI3, ESI4 y 
ESIS (urgencias no vitales)en el 
hospital base de la Región de 
Los Lagos. 

La construcción de este 
nuevo espacio implicó una in- 
versión aproximada de 100 mi- 
llones de pesos en obras civiles 
y 40 millones adicionales en 
equipamiento. La obrasecom- 
pletó en 80 días. Con esto, la 
capacidad se incrementa de 
siete Millones de evaluación 
y de dos a cuatro boxes de 
atención. Además, se sumaron. 

12 funcionarios para operar el 
dispositivo. 

Bárbara del Pino, directora 
del Servicio de Salud Relonca- 
ví, señaló que el objetivo es 
proporcionar una atención 
más oportuna y disminuir los 
tiempos de espera en Urgen- 
cia, respondiendo a una solici- 
tud delos usuarios. 

Jorge Andrade, director del 
Hospital de Puerto Montt, des- 
tacó que la inversión se enfoca 
precisamente en los pacientes 
ESI3, ESI4 y ESIS, quienes ex- 

perimentan mayores tiempos 
de espera. Esta medida tam- 
bién busca reducir la tasa de 
abandono en urgencias para 
casos menos graves, que alcan- 
za un 17%, afectando particu- 
larmentea adultos mayores. 

Valentina Echeverría, jefa 
(S) del Servicio de Urgencias 

del HPM, hizo un llamado a la 
comunidad, en especial a las 
personas mayores de 65 años, 
a reforzar la protección me- 

10 
ELCORTE DECINTA A LA AMPLIACIÓN DE LA URGENCIA. 

diante la vacunación, ante el 
incremento de enfermedades 
respiratorias. 

Reiteró la recomendación 
de usar los dispositivos de la 

  

red de salud del Reloncaví, co- 
mo Sapus y Samus, para con- 
sultasde menor complejidad y 
asíevitarla sobrecarga dela Ur- 
gencia hospitalaria. pe

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

16/04/2025
    $150.020
    $876.800
    $876.800

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      18.600
       6.200
       6.200
      17,11%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 7


