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Hospital de Talca se consolida como el segundo centro
de confirmacion diagnestica de Hemofilia del pais

El Hospital de Tal-
ca fue recientemente
nombrado por el Mi-
nisterio de Salud como
el segundo centro de
confirmacion diagnos-
tica de hemofilia del
pais, consolidandose
como un epicentro de
atencion especializada
para personas con tras-
tornos de coagulacion
sanguinea para toda
la Region del Maule.
Esta unidad cuenta con
un equipo multidisci-
plinario de 36 profe-
sionales de la salud y
hasta ahora, beneficia
amas de 100 pacientes
con hemofilia y alre-
dedor de 500 con otras
coagulopatias.

Su nombramien-
to marca un hito en la
descentralizacion  del
acceso a tratamientos

especializados, permi-
tiendo que pacientes de
regiones puedan contar
con atencion oportuna,
integral y de calidad.
Esta iniciativa cobra
especial relevancia en
el contexto de la re-
ciente aprobacion de la
Ley de Enfermedades
Raras, Poco Frecuentes
y Huérfanas, iniciativa
largamente  esperada
que reconocio el de-
recho de las personas
con patologias raras a
recibir atencion digna
y especializada en todo
el pais.

El centro es liderado
por el Dr. Pablo Se-
pulveda, Hemato6logo
Pediatra, Jefe del Ser-
vicio de Hemoterapia
y Hemostasia del Hos-
pital Regional de Tal-
ca, quien destaco: “es

sumamente importante
contar con centros que
ofrezcan una atencion
integral de los pacien-
tes en regiones fuera
de la Metropolitana, ya
que facilita la comuni-
cacion entre el equipo
tratante y los pacientes
frente a las distintas
complicaciones hemo-
rragicas a las que estan
constantemente  ex-
puestos. Esto es funda-
mental para lograr un
tratamiento Optimo”.

Para  conmemorar
esta apertura, se orga-
niz6 una exitosa Jorna-
da de Salud Articular,
instancia en la que el
equipo clinico fue ca-
pacitado en la toma de
examenes HEAD-US,
una innovadora herra-
mienta de evaluacion
no invasiva que permi-

te detectar temprana-
mente el dafio articular
provocado por hemo-
rragias repetitivas, una
de las principales com-
plicaciones de esta en-
fermedad.

La jornada fue li-
derada por Antonio
Ibarra, kinesiologo del
programa de Hemofilia
y otras Coagulopatias
del CDT del Hospital
Sotero del Rio, quien
destaco el impacto de
esta actividad: “esta
capacitacion es clave
porque permite fortale-
cer el diagnostico y se-
guimiento de la salud
articular en personas
con hemofilia. Al pro-
mover el uso de esta
técnica, se visibilizan
las necesidades espe-
cificas de los pacien-
tes con esta condicion,

El centro de confirmacion
diagnostica esta compuesto
por 36 funcionarios, entre
ellos hematologos, pediatras,
internistas, enfermeros,
tecndlogos médicos, TENS,
kinesiologos, traumatologos y

fisioterapeutas.

mejorando el acceso
a herramientas diag-
nosticas y terapéuticas
avanzadas, y contribu-
yendo a una atencion
mas integral y efecti-
va.”

(QUEES LA
HEMOFILIA?

La hemofilia es una
enfermedad genética y
poco frecuente, que se
presenta en 7 de cada
10 casos por herencia.
Se caracteriza por la

falta de uno de los fac-
tores de coagulacion
en la sangre (factor
VIII o IX), provocando
hemorragias
neas, muchas veces in-

esponta-

ternas y en zonas como
las articulaciones, lo
que puede derivar en
dafios crénicos. En
Chile, cerca de 1.890
personas viven con he-
mofilia, segun cifras de

la Federacion Mundial
de Hemofilia.



