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Alerta por casos
de tuberculosis

La enfermedad afecta con mayor
fuerza a los grupos sociales mas pobres
y alos individuos mas vulnerables.

as autoridades de Salud han llamado la
atencion respecto al aumento de casos
de tuberculosis, enfermedad que cons-
tituye una emergencia sanitaria para la
Organizacion Mundial de la Salud.

El dafio que produce se expresa por infeccion,
morbilidad y muerte. Afecta con mayor fuerza alos
grupos sociales mas pobres y a los individuos mas
vulnerables. Esta es una enfermedad bacteriana in-
fecciosa, potencialmente grave, que dana principal-
mente los pulmones. La bacteria que la ocasiona se
propaga cuando una persona infectada tose o estor-
nuda. La mayoria de los infectados no tiene sintoma
y cuando estos se expresan, generalmente incluyen
tos (algunas veces con sangre), pérdida de peso, su-
dores nocturnos y fiebre. Los pacientes con sintomas
activos requerirdn un largo proceso de tratamiento
con varios tipos de antibidticos.

La patologia es producida por el Mycobacterium
tuberculosis, mas cono-

En todos los cido como Bacilo de
paises ocurren Koch, y puede darse en
casos y millones de cualquier edad, aunque
personas mueren los grl.'lpos mas expues-
tos a riesgos correspon-
POCHLCNER. den a quienes viven con
una persona enferma de

tuberculosis pulmonar que no esta en tratamiento,
los adultos mayores y aquellas personas con enfer-
medades como diabetes, alcoholismo, adiccion a
drogas, desnutricion y VIH/Sida.

En todos los paises ocurren casos de tuberculosis y
millones de personas mueren por su causa. Durante
elafio 2021, segiin la OMS, 10,6 millones de personas
enfermaron de TBC y 1,6 millones fallecieron. Peroa
la vez se estima que 74 millones de vidas se salvaron
gracias a los esfuerzos por poner fin a la enfermedad.

El manejo de la enfermedad con enfoque de salud
publica y la incorporacion de las medidas de control
en todos los establecimientos permitira Ia localiza-
cion oportuna de los casos contagiantes y la curacion
de quienes cumplan y completen el tratamiento. Con
ello se lograra un impacto epidemiolégico que se ex-
presard en una reduccion de la incidencia.




