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Las personas supersticiosas creen que el nú-
mero siete es sinónimo o anticipo de períodos de 
buena suerte en su quehacer cotidiano, no impor-
ta la actividad que desarrollen, pero así nutren 
su esperanza en que pudieran recibir un golpe 
de suerte.

Pero no siempre es así y como se afirma,  mu-
chas existencias se parecen a un circo, con luces, 
música, oropeles, equilibristas y payasos de per-
manente sonrisa pintarrajeada en bocas anchas 
y gestos no siempre graciosos…más aún si, de 
una u otra forma, están en medio, detrás, arri-
ba o abajo, de la dirigencia política de este país, 
nuestro país, como decía Germán Gamonal, un 
periodista de la Vieja Guardia a quien le profeso, 
admiración profesional y mucho respeto.

Pero la vida diaria se encarga de mitificar y 
desmitificar eso de la suerte y el número siete, 
porque hace unos días, el lunes siete de abril de 
este año, la izquierda, en forma especial, porque 
a la otra vereda también le dio lo suyo, supo que 
ese lunes “era negro” y con ganas.

No sólo por los anuncios arancelarios imperia-
les de Donald Trump, sino que ignoró los dichos 
de un aspirante a David sin honda, sin piedras 
ni menos puntería.

Pero eso no era todo: la justicia desaforó a 
una diputada estrechamente vinculada a la fun-
dación “Democracia Viva”, sino que, además, el 
conglomerado oficialista perdió la Presidencia 
de la Cámara de Diputados y Diputadas, con la 
deserción de dos parlamentarias cercanas, pero 
críticas de la gestión presidencial.

Y como las rachas negativas no vienen de a una, 
pocas horas después, el Tribunal Constitucional 
aprobó por absoluta mayoría, la destitución de la 
senadora Isabel Allende Bussi, quien acusó al go-
bierno que ella y los socialistas han apoyado, de 
ser responsables del desaguisado que puso fin a 
más de tres décadas como parlamentaria y abrió 
una brecha en las fuerzas del oficialismo, cuyo 
apoyo ciudadano se empina, apenas, por sobre el 
25 por ciento, golpeando, de paso a las escasas 
posibilidades presidenciales de la señora Tohá, 
amagada por el extremo izquierdo por la candi-
data comunista.

Como puede interpretarse, en el circo aludi-
do, los payasos están tristes y hay chistes malos 
porque varios de ellos deberán seguir en prisión 
preventiva, ya sea por cohecho, corrupción, fun-
daciones truchas o delitos sexuales.

El Siete, entonces, no es sinónimo de Buena 
Suerte si la mano venía mala de antes y lo que nos 
queda a los ciudadanos bien nacidos en Chile es 
seguir juntando rabia para votar correctamente 
en noviembre y torcerle la nariz a los mentirosos 
que, por suerte (jijijiji) no han echado mano del 
“oro del moro”…porque podrían haberle dado un 
manotazo también…-

De seguro usted a escuchado la invocación que ha-
cemos algunos que por ejemplo, en la macrozona de la 
Araucanía, se aplique el estado de Derecho.  Esto no es 
otra cosa que “el gobierno tome la sartén por el mango” 
como lo explicaba mi abuelita.   Pues es la gran herra-
mienta legal y facultativa que posee el gobierno. 

El Estado de Derecho es un concepto fundamental en la 
teoría política y jurídica que hace referencia a un sistema 
en el que las autoridades y las personas están sometidas a 
las leyes, asegurando que las normas sean claras, justas, 
y se apliquen con equidad a todos, sin distinción. 

En un Estado de Derecho, el poder del gobierno está 
LIMITADO por la ley, lo que significa que nadie, ni siquie-
ra los gobernantes, está por encima de la ley.

Características principales del Estado de Derecho:
•	 Primacía de la ley: Las leyes deben estar por enci-

ma de cualquier interés personal, político o económico.
•	 Igualdad ante la ley: Todas las personas, sin im-

portar su estatus social, político o económico, deben ser 
tratadas de la misma manera ante la ley.

•	 División de poderes: Existen distintas ramas 
del poder (Ejecutivo, Legislativo y Judicial) para evitar la 
concentración de poder en una sola persona o grupo.

•	 Derechos fundamentales: Se deben garantizar 
y proteger los derechos humanos y las libertades funda-
mentales de las personas.

•	 Acceso a la justicia: Las personas deben tener 
la posibilidad de acceder a tribunales imparciales para 
resolver disputas legales.

¿Para qué sirve el Estado de Derecho?
El Estado de Derecho es esencial para el buen funcio-

namiento de una sociedad, ya que:
•	 Garantiza la justicia y la equidad: Las leyes son 

claras y se aplican por igual a todas las personas.
•	 Protege los derechos humanos: Al estar subordi-

nados a la ley, se previene el abuso de poder y se protegen 
los derechos fundamentales de los ciudadanos.

•	 Fomenta la estabilidad social y política: Un marco 
legal claro y justo promueve la confianza de la ciudadanía 
en las instituciones y evita conflictos y arbitrariedades.

•	 Fomenta el desarrollo económico y social: La se-
guridad jurídica genera un entorno de confianza, esencial 
para la inversión y el progreso económico.

El Estado de derecho nace como contrapartida del 
Estado autoritarito y absolutista. Donde sí existen los 
abusos de poder y existen diversos ejemplos que lo 
evidencian a lo largo de la historia política de muchos 
gobiernos. (Enciclopedia de Significados) 

En resumen, el Estado de Derecho asegura que el 
poder del gobierno sea legítimo y limitado por la ley, pro-
tegiendo así la libertad y los derechos de los individuos 
dentro de una sociedad.

Hoy es necesario aplicar el estado de derecho en los 
partidos de futbol, somos testigos de lamentables resul-
tados en la convivencia social de vecinos y asistentes al 
estadio nacional. 

Ciudadanos conscientes es muy importante que cada 
uno de nosotros conozca, entienda y exija  con pleno cono-
cimiento, por ejemplo que se aplique el estado de derecho 
en seguridad,  existe una prima al respecto; “todo aquel 
que infringe la ley debe ser sancionado con justicia”,  no 
existe impunidad cuando el estado de derecho es apli-
cado.  Lamentablemente somos testigos de lo contrario, 
muchas veces  somos meros espectadores de como ac-
túa la justicia, enviando a casa con arresto domiciliario 
a quien a infringido la ley. 

Chile ha dado pasos importantes en la construcción 
de un marco normativo para garantizar y proteger la 
inclusión en la educación. En los últimos años, se han 
aprobado leyes como la Ley de Inclusión Escolar (2016), 
el Sistema de Admisión Escolar (2015) y el Decreto 152 
(2016), que regulan el acceso y la equidad en las aulas. 
También se han ratificado compromisos internacionales, 
como la Convención sobre los Derechos de las Personas 
con Discapacidad (2008), reforzando el deber de crear 
espacios educativos accesibles para todos.

En paralelo, la legislación ha avanzado en la protec-
ción contra la violencia y la discriminación. La Ley de 
Violencia Escolar (2011) tipificó el acoso escolar como 
una agresión sostenida que puede ser física, psicoló-
gica o digital. Más recientemente, la Ley sobre Acoso 
Sexual en Educación Superior (2021) estableció protoco-
los para prevenir y sancionar la violencia de género en 
universidades e institutos. A esto se suma el proyecto 
de Ley sobre Acoso y Hostigamiento en la Comunidad 
Escolar, que, aunque aún en discusión, busca erradi-
car la violencia en todas sus formas dentro del sistema 
educativo, incluyendo el ciberacoso.

Pero más allá de la normativa, la realidad en las au-
las sigue revelando brechas preocupantes. Las actitudes 
discriminatorias y la exclusión siguen presentes, de-
safiando la esencia de lo que debería ser la educación: 
un espacio de aprendizaje y desarrollo, no de miedo. 
Los casos de violencia, tanto contra estudiantes como 
contra docentes, nos obligan a una pregunta incómo-
da pero urgente: ¿estamos realmente preparados como 
sociedad para educar en la diversidad, fomentar la to-
lerancia y construir comunidades escolares donde la 
inclusión sea un hecho y no solo una aspiración?

Si nos enfocamos en la Educación Media Técnico 
Profesional (EMTP), encontramos que esta modalidad 
concentra a los jóvenes con mayor vulnerabilidad del 
sistema. Según el CILED, el 12% de los estudiantes de 
la EMTP tiene Necesidades Educativas Especiales (NEE), 
en comparación con el 7% en la Educación Científico-
Humanista. Esto evidencia dónde debemos poner el 
foco.

Además, el Centro de Políticas Públicas UC indica 
que los estudiantes con NEE tienen un 12% menos de 
probabilidades de acceder a la educación superior. Si 
realmente queremos promover trayectorias formativo 
laborales prósperas y equitativas, es urgente fortale-
cer la inclusión y la no discriminación.

Algunas instituciones han implementado programas 
de inclusión educativa, pero no podemos depender solo 
de esfuerzos individuales. No bastan las buenas inten-
ciones o programas piloto. Chile debe avanzar hacia un 
marco regulatorio que haga obligatoria la capacitación 
en inclusión para docentes y la adaptación de espacios 
educativos y laborales. Esto implica formación docen-
te especializada, redes de apoyo, ajustes curriculares 
y, sobre todo, incentivos reales para que las empresas 
no solo contraten, sino que acompañen a estos traba-
jadores en su desarrollo profesional.

En un momento donde se están adecuando las bases 
curriculares de la EMTP, la inclusión y la no discri-
minación deben ser prioridades. Si estos temas no se 
abordan desde la escuela, la construcción de trayecto-
rias laborales prósperas será más compleja y seguiremos 
contribuyendo a una sociedad que, en términos de con-
vivencia, parece estar retrocediendo.
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