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PUNTO DE VISTA 

Reforma política: 
el tiempo de la 

valentía institucional 

  

—por KARIN MOORE 

hileseencuentra ante una 

encrucijada que no admi- 

tedilaciones. La necesidad 

dereformar el sistema po- 

lítico y electoral no es solo 

una cuestión técnica, sino una exigen- 

cia institucional de primer orden. Lo 

que está en juego es la calidad de nues- 

tra democracia, la eficacia de las políti- 

cas públicas y la legitimidad de las au- 

toridades representativas. Avanzar ha- 

cia una reforma sólida y completa no solo 

es deseable, sino imprescindible. 

En los últimos años, las restricciones 

a la reelección se instauraron como 

respuesta a una creciente desafección 

ciudadana. Sin embargo, sus efectos 

han sido en gran medida contraprodu- 

centes. Impedir que parlamentarios 

acumulen experiencia ha debilitado su 

capacidad técnica y deliberativa. La 

política moderna exige profesionaliza- 

ción: actores públicos que comprendan 

el oficio, dominen la complejidad nor- 

mativa y asuman responsabilidades 

con continuidad. No se trata de perpe- 

tuar élites cerradas, sino de reconocer 

que la experiencia es un activo demo- 

crático. La prohibición de reelección 

debe reservarse para quienes han trai- 

cionado la confianza pública. 

Este rediseño debe incluir también el 

fortalecimiento del voto obligatorio. Su 

efecto igualador es incuestionable. Con- 

vertirlo en un voto voluntario disfraza- 

do —mediante la reducción de sanciones 

olarelativización de su obligatoriedad— 

debilita la representación y erosiona la 

legitimidad del sistema. La experiencia 

del período 2012-2022, cuando rigió el 

voto voluntario, dejó en evidencia que 

este modelo profundiza la segmentación 

socioeconómica del electorado y limita 

lainclusión democrática. Una participa- 

ción amplia y efectiva es indispensable 

para sostener una democracia robusta. 

En paralelo, es urgente abordar el fe- 

nómeno del independentismo estraté- 

gico. Muchas candidaturas indepen- 

dientes no responden a una renovación 

auténtica, sinoa una vía para eludirlos 

mecanismos de competencia interna 

en los partidos. Si se aspira a fortalecer 

el sistema representativo, es necesario 

reducir los incentivos a la personaliza- 

ción dela política, promoviendo colec- 

tividadescon estructuras democráticas 

sólidas y procesos internos transparen- 

tes. 

En esta línea, la reciente ratificación en 

la Comisión de Constitución del Sena- 

do del umbral del 5% para acceder al 

Congreso constituye un paso relevante. 

Esta medida obliga a los partidos a de- 

sarrollar proyectos con vocación nacio- 

nal y a consolidar su arraigo territorial, 

contribuyendo a reducirla fragmenta- 

ción que ha minado la gobernabilidad 

en los últimos años. 

Por último, otra dimensión crucial es 

lajusticia territorial. La reducción dela 

magnitud delos distritos, junto con una 

revisión periódica de sus límites, esin- 

dispensable para evitar tanto la sobre- 

rrepresentación como la subrepresen- 

tación de ciertos sectores. La introduc- 

ción de fórmulas mixtas —-que combinen 

representación proporcional en zonas 

densas con mecanismos mayoritariosen 

áreas menos urbanizadas— es una pro- 

puesta razonable y merece ser debatida 

con altura de miras. 

Una reforma de esta magnitud no pue- 

de seguir esperando. Los partidos polí- 

ticos, aunque enfrentan niveles signifi- 

cativos de desconfianza, siguen siendo 

pilares fundamentales para la estabili- 

dad democrática. Su fortalecimiento es 

clave para articular las demandas ciu- 

dadanas, garantizar representación efec- 

tiva y asegurar una gobernabilidad cohe- 

rente. 

Se requiere decisión, visión de largo 

plazo y coraje político. La historia no es- 

pera. El reloj de la República ya está co- 

rriendo. 

*Coordinadora legal de Clapes UC. 

PUNTO DE VISTA 

Envejecimiento: 
el desafío de crecer 

con dignidad 

  

—por ROBERTO CAMHI— 

icen que viajar es una de las ex- 

periencias más reconfortantes 

que se pueden tener y una de las 

más duraderas, ya que se dis- 

fruta en tres momentos: cuando 

se planea, cuando se vive y para el resto de la 

vida, con los recuerdos. 

En la medida que envejecemos, uno de los 

sentimientos que más pesa en la gente que co- 

nozco es la restricción que nosimpone la edad 

para seguir viajando, aunque vivamos cada vez 

más y mejor. Poreso, en mis viajes trato siem- 

pre de observar las costumbres de los locales 

para aprender de su cultura, para luego recor- 

dar y reflexionar. 

En los últimos años he sido testigo de que la 

sociedad en algunos paísesde Europa, y espe- 

cialmente en Japón, parece ser más activa, re- 

siliente y participativa que el resto. También he 

visto que se se han dado mejoras en la calidad 

de vida y la creación de economías plateadas, 

queimpulsan la innovación en salud, bienes- 

tar y turismo. 

Hace muy poco secreó en Chile el primerfon- 

do de capital de riesgo asociado a la llamada 

economía plateada, o agetech. Es que Chile está 

experimentando una transformación demo- 

gráfica sin precedentes, por lo que entender y 

aprovechar este fenómeno es clave: una baja 

tasa de natalidad y una creciente longevidad 

está redefiniendo al país. Según el INE, en 

2022, el 18,1% de la población tenía 60 años o 

más, y se proyecta que, para 2050, esta cifra au- 

mente al 32,1%. Paralelamente, la tasa de na- 

talidad ha descendido a 1,16 hijos por mujer en 

2023, una de las más bajas a nivel mundial y 

muy por debajo del nivel de reemplazo gene- 

racional de 2,1 hijos por mujer, necesario para 

mantener estable la población en ausencia de 

migración. 

Este envejecimiento poblacional plantea de- 

safíos significativosen diversos ámbitos. En el 

sectoreconómico, la disminución de la pobla- 

ción en edad laboral podría afectar la produc- 

tividad y el crecimiento económico. Social- 

mente, aumenta la demanda de servicios de sa- 

lud y cuidados de largo plazo, presionando los 

  

sistemas de salud y pensiones. 

Ante este panorama, es esencial implemen- 

tar políticas públicas que promuevan un enve- 

jecimiento activo y saludable, fomenten la par- 

ticipación de las personas mayoresen la socie- 

dad y fortalezcan los sistemas de apoyo y 

cuidado. Una iniciativa destacada en esta línea 

esla convocatoria “Potenciando la experiencia” 

de la Fundación Luksic, que en 2025 apoyará 

a emprendedores mayores de 60 años con fi- 

nanciamiento y capacitaciones, reconociendo 

el valor de su experiencia y promoviendo su au- 

tonomía económica, ola startup BondUp, que 

impulsa una vida más activa en adultos mayo- 

res a través de conexiones en una plataforma 

tecnológica. 

Estas acciones son pasos en la dirección co- 

rrecta, pero se requiere un enfoque integral y 

sostenido. Es fundamental avanzar hacia un 

modelo de corresponsabilidad en los cuidados, 

dondeel Estado, el mercado y la sociedad civil 

colaboren para garantizar el bienestar de las 

personas mayores. Implementar políticas que 

faciliten la conciliación entre la vida laboral y 

familiar, como la reducción de la jornada labo- 

ral y el teletrabajo, también son elementos que 

contribuyen a enfrentar estos desafíos de ma- 

nera efectiva. 

El cambio demográfico en Chile es una rea- 

lidad que exige respuestas innovadoras y cola- 

borativas y trae desafíos significativos para el 

país. Reconocer y valorar la contribución de las 

personas mayores, junto con crear las condi- 

ciones para su plena participación en la socie- 

dad, es esencial para construir un país más in- 

clusivo y preparado para el futuro. 

El problema ya está planteado. Nos toca tra- 

bajaren las oportunidades y aprender de los paí- 

ses que llevan la delantera, expandiendo las 

áreas relativas a silver economy, innovando en 

salud y cuidado a largo plazo, educando y re- 

capacitando alos adultos y atrayendo inmigra- 

ción calificada. ¿Qué medidas tomarías tú? 

“Fundador Mapcity y Apanio, advisor/direc- 

tor startups y autor de “Piensa al Revés”, 

“Hackea tu Mente” y “Tú”. 
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