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Los químicos en productos para niños abren 
la puerta a alergias futuras, según experta 
Toallitas de limpieza o cremas pueden hacer que la piel sea más sensible ante los alérgenos, dice María José Torres. 
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as sustancias químicas 
Lose en los alimen- 

tos o productos de higie- 
ne para niños, como las toalli- 
tas ocremas, pueden hacerlos 
más sensibles ante los alérge- 
nos, según la presidenta de la 

Además, cuando por ejem- 
plo los pólenes están expuestos 
a contaminantes, como ocurre 

cuando hay plantas y árboles 
cerca de las autovías, esas partí- 
culas tóxicas del diésel ola gaso- 
lina pueden modificarlos, para 
queseamás agresivo y pueda in- 
ducirunmayornúmero dereac- 

Academia Europea de Alergia cionesalérgicas, añade. 
e Inmunología Clínica (EAACD), 
María José Torres. ALERGIAS MÁS GRAVES 

Los menores son los más 

vulnerables ante estos tóxicos 

Una de las investigaciones prin- 
cipales que están llevando a ca- 

  

y quienes presentan un mayor bolos expertos de la Academia 
riesgo a largo plazo, ya que es- Europeade Alergiae Inmunolo- 
tarán expuestos astas sustan- ga Clínica está centrada en qué 
cias durante más años, explica impactotieneel cambioclim: 

  

  

a Efe esta científica, primera coenlasaludy labiodiversidad. 
mujer en presidirla EAACI. Torres afirma que han com- 

Eluso extendido delas toa- probado que este fenómeno es- 
llitas «con químicos- paraa hi- tá provocando que la gravedad 
giene delos niños o de cremas ee S - AZ delas enfermedades sea mayor 
y otros productos que pueden MARÍA JOSÉ TORRES ES PRESIDENTA DE LA ACADEMIA EUROPEA DE ALERGIA E INMUNOLOGÍA CHÍNICA. y que, por ejemplo, los pólenes 

contener conservantes, pue- se estén modificando y sean más 
den alterar la barrera epitelial.— cubrela pielylosórganosinter- — tos químicos, hace que esasba- — queelmicrobioma-lacomuni-— puestoa “bacterias buenas”. — alérgenos. 
delos más pequeños dela casa. — nos, se encargan de protegeral — rreras epiteliales se rompan y dad de microorganismos como El hecho de que el serhu=  Sianteslos periodosdepoli- 

“Esto hace que, luego, si — organismo de toxinas, microor- aparezcan como huecos”, deta loshongos, bacterias ovirusque — manoyanoconvivaconanima- — nización eran de cinco meses, 
entranen contacto con alérge- — ganismos y otros agentes exter- — llalainvestigadora. viven enla piel o el tracto gas- — lesdomésticoshacequeestéex — “ahora duran más” y hay nue- 
nos o con cualquier sustancia nos; pero los químicos alteran Esta situación genera que — trointestinal- ha disminuidoeen— puesto a un ambiente “mucho vos pólenes, también en Espa- 
se puedan sensibilizar, porque — esesistema de defensadelcuer- — sustancias que antes no tenían — su diversidad “de una manera — másaséptico”, queconllevaque — ña, lo quese traduce en que ca- 
cada vez está más claro quea — po, lo que provoca que lassus-  porquécontactarconelsistema — importantísima”. el microbioma se modifiquey — davezhabrá más personasalér- 
través dela piel nos podemos — tancias perjudiciales entrenen — inmune,comopólenes,alimen- Esteconjuntode pequeños — aumentela posibilidad de que — gicas, con mayores síntomas y 
volver alérgicos a alimentos o. — contactoconelsistemainmune. — tosomedi os, entrenen — organismos es dinámicoycam- — haya alergia, porlo que “todo — durante mástiempo, avisa. 
pólenes”, asegura Torres. “La formade vidaquetene-— un contacto directo y pueda — biaenrespuestaa factores am- — está directamente relacionado Ysobrequése puedehacer, 

mos, en la que utilizamos una — aparecer unareacciónalérgica. — bientalescomo el ejercicio, los — conelestilo de vida moderno”, — resaltalaimportanciade quelas 
DEFENSA DEL CUERPO importantecantidad de produc- contaminantes, ladietaolame- — señala latambién catedrática — administraciones reduzcan las 
Estas barreras epiteliales, que tos químicos en nuestra piel y MENOS DIVERSO dicación. Pero también se pue- de Medicina de la Universidad tasas de contaminación y fo- 

son una capa de células quere-— comemos inhalamos produc Además, la científicaalerta de — deverreducido pornoestar ex- de Málaga, España. menten lainvestigas 

  

  

Asteroide que “amenazaba a la Tierra tiene forma 
de disco de hockey: imagen fue captada desde Chile 

lasteroide 2024 YR4, que — de tipo S, es decir, con una — ñaló el Laboratorio Nacional les y forma tridimensional. 
Erserrer: causó — composiciónrica ensilicatos. — de Investigación en Astrono- — Elanálisis también revela 

preocupación porlaposi Acomienzosde febreroesa — mía Óptica-Infrarroja, del que — queelasteroide tiene un perío- 
bilidad de queimpactaraenla — rocacaptó la atencióndetodos — depende GeminiSur. do de rotación rápido, aproxi- 

  

Tierra, hasido objeto de unex-— ante la eventualidad de que Unequipode astrónomos — madamenteunarotación cada 
haustivo seguimiento que ha — golpeara nuestro planetaendi-— construyó una representación — 20 minutos, asícomo “una pe- 
permitidoconocer nuevos deta- — ciembre de 2032. La posi tridimensional de 2024 YR4, — culiar forma similar a la de un 
llescomo que tiene una forma — dad llegóa ser del 3,1%, locual — uno delos objetosmás grandes — disco de hockey”. 

     inusual, que recuerdaalaundis- no es mucho, pero sí lo sufi-— dela historia reciente que po-—— Estehallazgo “fue bastante 
co de hockey, y un diámetro de — ciente para activar diversossis- — dríaimpactarenla Luna. inesperado”, ya que “se cree — IMAGEN COMPUESTA DE 2024 YR4 TOMADA CON TELESCOPIO GEMINI SUR. 
30 465metros. temas de seguimiento, y pocas — Lainvestigación, que será que la mayoría de los asteroi- 

Estos nuevos detalles lle-— semanas después se redujo — publicadaen The Astrophysical — des tienen forma de papa y no — dentes para estudiar la rela determinó que 2024 YR4 se 
gan desde el telescopio Gemini — hastael0,001%, loque descar-— Journal Letters, se basa enimá- — dedisco plano”, enpalabrasde — ción entre el tamaño deunas- — originó probablemente en el 
Sur, ubicado en Cerro Pachón, — ta prácticamente el peligro. genes del asteroide en múlti-— Bryce Bolin, uno de los impli-— teroide y el tamaño del resul-— cinturón principal de asteroi- 
Región de Coquimbo, quetam- — Sinembargo, el potencial — ples longitudes de onda para — cados enel estudio. tante cráter deimpacto, algo — des, conunaalta probabilidad 
bién detallaquesu origen sería — peligrose ha desplazado hacia realizarun detallado análisisde Aunque siguesiendo muy — que hastaahora es desconoci- — desufrir perturbaciones hasta 
elcentro delcinturón principal — la Luna pues “hay una peque-— sucurvadeluz, loque permitió — poco probable, siel asteroide — do”, agrega. su actual órbita cercana a la 
deasteroides(entrelasórbitas — ña posibilidad” de que pueda — al equipo determinar sucom- — impacta contra la Luna sería Considerando estas carac-— Tierra, debido a interacciones 
de Marte y Júpiter) y que sería impactar contrael satélite, se-— posición, característicasorbita-— “una oportunidad sin prece- — terísticas orbitales, el equipo — gravitatorias con Júpiter. 3
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