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Señor Director:
El acceso oportuno a atención médica especializada 

puede marcar la diferencia en el desarrollo de las acciones 
de promoción, protección y la recuperación de la salud, así 
como a la rehabilitación de los pacientes, lo que en algunos 
casos puede marcar la diferencia entre la vida y una fatalidad. 
Al respecto, la disponibilidad de cardiólogos, una especiali-
dad crítica para el bienestar de las personas, es marcadamente 
desigual en Chile. Mientras Santiago y otras grandes ciuda-
des cuentan con un número suficiente de especialistas, las 
regiones más alejadas enfrentan una grave escasez, dejan-
do a muchos pacientes sin la atención necesaria.

Según datos de 2024 de la Superintendencia de Salud, el 
59,7% de los especialistas está en la Región Metropolitana. En 
cambio, regiones como Arica y Parinacota, Atacama y Tarapacá 
tienen menos de un médico por cada mil habitantes.

Múltiples factores explican esta realidad: La centraliza-
ción de la educación médica impide que más especialistas 
se formen en regiones. Además, en muchos lugares, los mé-
dicos enfrentan remuneraciones e infraestructura menos 
atractiva que en las grandes ciudades, menor conectividad 
y la falta de equipos multidisciplinarios para realizar su la-
bor de manera óptima.

A esto se suma la ausencia de mayores incentivos para 
que cardiólogos y otros especialistas se desplacen por el te-
rritorio. Por lo tanto, deberían implementarse o robustecer 
programas que fomenten la descentralización de especialis-
tas, para que la brecha disminuya. La falta de turnos rotativos, 
la sobrecarga de trabajo y las dificultades para el desarro-
llo profesional en zonas alejadas hacen que la mayoría de 
los médicos opten por quedarse en la capital, profundizan-
do aún más la crisis.

El Estado de Chile ha avanzado mucho en garantizar el 
libre e igualitario acceso a las acciones de promoción, pro-
tección y recuperación de la salud, y en la rehabilitación de 
la persona enferma, así como en la coordinación y control 
de ellas. No obstante, es urgente que tanto el Estado imple-
mente estrategias concretas para revertir la situación antes 
señalada, como que los prestadores y las instituciones pri-
vadas se comprometan con la realidad de su entorno, para 
llevar los especialistas y la tecnología a todos los lugares en 
donde sea necesaria. Mejores condiciones laborales, inver-
sión en infraestructura y un modelo de salud descentralizado, 
tanto público como privado, son medidas esenciales para ga-
rantizar que todas las personas, sin importar dónde vivan, 
tengan acceso a atención médica de calidad, para continuar 
robusteciendo la equidad en salud, progresivamente y, de 
esta forma, saldar la deuda pendiente.

Dr. Patricio Miranda Astorga,
Médico Director San 

José Interclínica

Señor Director:
Creo que el Presidente Gabriel Boric ha 

logrado, con mérito propio, convertirse en el 
verdadero sucesor “espiritual” de Salvador 
Allende. No solo iguala al que muchos consi-
deran el peor gobierno de la historia de Chile, 
sino que además comparte el mismo despre-
cio por la Constitución y las reglas que rigen 
nuestra institucionalidad. En su soberbia, 
el Presidente no parece sentirse responsa-
ble de nada.

Cada error, cada fracaso, cada retroceso 
es relativizado, maquillado o directamen-
te ignorado. Y mientras tanto, el país paga 
el precio. Bajele al ego, Presidente. Sé que le 
cuesta —porque probablemente ni siquiera 
entienda lo que eso implica—, pero un míni-
mo de decencia es lo menos que se le puede 
exigir a quien ocupa el cargo más alto de la 
República.

Rodrigo Salinas Rojas
Psicólogo Clínico

Señor Director:
La ex Ministra del Trabajo y Previsión 

Social Jeannette Jara, finalmente renunció a 
la cartera para pasar a ser la candidata presi-
dencial del partido comunista.

Los tiempos le calzaron perfecto, pues 
logró cerrar con premura la aprobación de 
la reforma previsional en enero de este año, 
cuando aún habían muchos puntos a mejorar 
de la misma.

Lo que si, la reforma previsional fue un 
balde de agua fría para muchos de sus aliados, 
como la agrupación No+AFP -que también re-
presenta a muchos sindicatos-, quienes sostienen 
que se fortaleció la capitalización individual, 
contrario a todo lo ofrecido en campaña pre-
sidencial de Gabriel Boric. 

En otras palabras, la reforma previsional, 
no sólo lapidó cualquier intención de volver a 
un sistema de reparto o de eliminar finalmen-
te a las AFPs y a la capitalización individual, 
sino que también lapidó la candidatura presi-
dencial de la ex Ministra Jara, pues sus bases 
no le perdonarán haberlos traicionado en sus 
principios, y asegurándole una larga vida al 
sistema de capitalización individual.

Eduardo Jerez Sanhueza

Señor Director:
Respetar los acuerdos comerciales es clave para mantener relaciones estables y de confianza entre 

países. Al cumplirse los acuerdos, las empresas pueden operar en un entorno más previsible y con se-
guridad jurídica, lo que resulta fundamental para impulsar el crecimiento económico.

Al romper un acuerdo comercial se daña la credibilidad del país que incumple, no sólo ante quien 
se ve afectado directamente, sino también ante otros que podrían estar considerando futuros acuerdos 
con él. Este daño a la reputación puede ser incluso más permanente que las consecuencias económi-
cas inmediatas de romper un acuerdo. Eso es precisamente lo que está ocurriendo tras la imposición 
de nuevas tarifas por parte del gobierno de Trump.

Surgen dudas razonables: ¿Será esta la única subida de tarifas? ¿Habrá más adelante restricciones 
no arancelarias adicionales? Estas preguntas cobran sentido considerando la forma en la que Estados 
Unidos modificó sus acuerdos comerciales de un plumazo. Como resultado, el comercio global poten-
cial se desacelerará, no sólo por la posible recesión que ya se anticipa, sino también por la desconfianza 
y la cautela con que muchos países abordarán futuros acuerdos con EEUU. Mientras no se restaure 
la confianza en que EEUU cumple su palabra, es probable que el crecimiento mundial se vea afecta-
do negativamente.

Pablo Cabezas,
Economista y académico U.Central

Señor Director:
Existe una paradoja silenciosa en el mundo profesional: mientras más calificado es alguien, más rechazo 

suele sentir por las ventas. Muchos abogados, ingenieros, diseñadores o consultores evitan hablar de precios, 
incomodarse con una propuesta o promocionar lo que hacen. Lo ven como algo ajeno a su rol, casi indigno. 
Y, sin embargo, son justamente esas habilidades las que marcan la diferencia entre crecer y estancarse.

El problema no es técnico. Es cultural. Hemos aprendido que vender es presionar, convencer o manipu-
lar. Que el buen profesional es aquel que no “necesita vender”, porque su trabajo “se vende solo”. Pero eso 
no solo es falso, sino que limita el impacto de miles de personas que podrían aportar mucho más si se atre-
vieran a ofrecer lo que saben hacer.

Vender no es engañar. Vender es comunicar valor. Y si no aprendemos a hacerlo, corremos el riesgo de 
que otros con menos preparación, pero más seguridad, ocupen el espacio que nosotros mismos dejamos va-
cío. No se trata de convertirse en un vendedor agresivo, sino en un profesional que entiende que mostrar su 
trabajo al mundo no es arrogancia, sino responsabilidad.

Dejar de ver las ventas como algo sucio o incómodo es parte del crecimiento profesional. Porque en al-
gún momento, el conocimiento ya no basta: también hay que aprender a ponerlo en movimiento.

Claudio Olmedo, 
Cofundador de Acción Global
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impacto de la guerra 
comercial en magallanes

“los aranceles de trump y la guerra comercial con china 
impactan indirectamente la economía y oportunidades de 

desarrollo en magallanes”

La política de aranceles de Donald 
Trump, que ha escalado la guerra 
comercial entre Estados Unidos y 
China, no solo afecta a las gran-
des economías mundiales, sino que 
también tiene repercusiones en re-
giones remotas como Magallanes, 
en el extremo sur de Chile. Aunque 
a primera vista podría parecer que 
este conflicto está lejos de influir en 
la vida cotidiana de los magalláni-
cos, la realidad es que las cadenas 
de suministro globales y los merca-
dos internacionales tienen un efecto 
directo en esta región.
Los aranceles impuestos por Trump 
han generado tensiones económicas 
que han alterado los precios de bie-
nes esenciales y han reconfigurado 
las rutas comerciales. China, como 
principal socio comercial de Chile, en-
frenta ahora barreras significativas 
para exportar productos a Estados 
Unidos, lo que podría llevar a una 
disminución en la demanda de ma-
terias primas chilenas, como el cobre. 
Esto, a su vez, afecta la economía na-
cional y, por ende, las inversiones en 
regiones como Magallanes.
Además, la guerra comercial ha in-
centivado a China a diversificar sus 
mercados y buscar alternativas en 
el Sur Global. Esto podría abrir opor-

tunidades para Magallanes como un 
punto estratégico para el comercio ma-
rítimo, dada su ubicación privilegiada 
cerca del estrecho de Magallanes. Sin 
embargo, también plantea desafíos, 
como la necesidad de infraestructura 
adecuada y políticas que fomenten 
el desarrollo sostenible.
Por otro lado, el megaproyecto de 
hidrógeno verde en Magallanes, que 
busca posicionar a Chile como líder 
en energías renovables, podría verse 
afectado por la incertidumbre eco-
nómica global. La guerra comercial 
podría influir en los costos de produc-
ción y en la capacidad de exportar 
este recurso a mercados internacio-
nales, especialmente si las tensiones 
entre Estados Unidos y China conti-
núan escalando.
Aunque Magallanes pueda parecer 
aislada de los conflictos comerciales 
globales, su economía y desarrollo 
están intrínsecamente ligados a las 
dinámicas internacionales. Es crucial 
que las autoridades locales y nacio-
nales trabajen en estrategias que 
mitiguen los impactos negativos y 
aprovechen las oportunidades que 
surgen en medio de estas tensiones. 
Solo así, esta región podrá enfrentar 
los desafíos y seguir avanzando hacia 
un futuro próspero y sostenible.
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