
ALDÍA 
] “El delegado presidencial de la Región Metropolitana ha sido instruido comunicar alos 

organizadores del evento que dicho partido se suspende”, Luis Cordero, ministro de Seguridad Pública, anunciando 
que mañana no se realizará el superclásico entre Universidad de Chile y Colo Colo, tras los desmanes protagonizados en el Monumental. 

  

  

DENUNCIA Y AYUDA 

CONCESIONARIA EXPUSO EN CENTRO EDUCATIVO.- 
Afin de informar sobre redes de distribución asociadas a 
niveles de tensión, protecciones eléctricas de Red MI, regu 
lación y topología dela red en general de Chiloé, se realizó 
una charla informativa por parte de Saesa (Sociedad Aus- 
tral de Electricidad S. A.) para estudiantes vespertinos en 
dependencias del Centro de Educación y Capacitación de 
la Universidad Católica del Norte (Ceduc), ubicado en el 
sector castreño de Nercón. Participantes comentaron que 
estas instancias generan acercamientos que fomentan co- 
nocimiento, mejor servicio y contactos laborales. 

    

REUNIÓN DE CONSEJO DE CESFAM CASTREÑO.- 
El Consejo de Desarrollo del Cesfam (Centro de Salud Fa- 
miliar) Quillahuerealizó recientemente su primera reu- 
nión del 2025, cita en quese revisó el plan anual y los 
acuerdos tomados en encuentros anteriores. Se establecie- 
ron líneas de acción para los restantes meses, priorizando 
instancias para el trabajo con personas mayores, y se instó 
a participar en los distintos procesos devacunación contra 
enfermedades respiratorias. También se habló de la conti- 
nuidad de ferias emprendedoras y próximas celebraciones 
indígenas al alero de este consultorio castreño. 
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Autismo e inclusión 

Enlos últimos años, la conciencia entorno al sin formación obligatoria en autismo, sus he- 
  hacrecido considerabl Insti- rramientas siguen siendo limitadas.   
tuciones educativas y de salud están imple- 
mentando cambios, la información es más 
accesible y la Ley 21.545 marcó un preceden- 
te. Sin embargo, la realidad para muchas per- 
sonas autistas y sus familias siguesiendo pro- 
fundamente desafiante. 
El problema no radica en la falta devolun- 

tad, sinoen una legislación que avanza más 
lento que las necesidades reales. En salud, la 

ausencia de diagnósticos oportunos y apoyos 
adecuados afecta a miles de familias. Enedu- 

cación, a pesar delos esfiserzos por promover 
lainclusión, las salas declases aún no garan- 
tizan condiciones accesibles ni entornos se- 

guros para estudiantes autistas. Y aunque 
muchos profesionales intentan adaptarse, 
  

La conciencia es un paso, pero no alcanza. 
Hoy se requiere voluntad política para trans- 
formar esa conciencia en derechos efectivos. 
Sin cambios estructurales en salud, educa» 
ción y acceso a apoyos, la inclusión seguirá 
dependiendo del compromiso personal de al- 
gunas personas, cuando debería ser una res- 
ponsabilidad garantizada por el Estado. 
Avanzamos, sí, pero seguimos tropezando 
con una burocracia que ignora la urgencia, 
La inclusión no puede seguir siendo un ideal 
aspiracional: debe convertirse en un compro- 
misoreal y sostenido. 

Claudia Guajardo, fonoaudióloga, 
investigadora y especialista en autismo   

EL TIEMPO 
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EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

MONEDAS 

Dólarobservado  $978,09 

Euro $1.105,94 

Peso argentino $0,91 
UF $38.958,65 

UTM $68.306,00 

  

   
An oliveridley turtle rescued by 
(Usernapesca off the coast of Ancud, 
Chiloé Island, was transported from the 
Los Lagos Region to Santiago on Friday, 
March 28, 2025, under (DLATAMAIrlines's 
Solidarity Plane programme. 
+LATAMCargo ALATAMgroup 
/LATAMAirlines 

le] arezza 
El 11 de abril de 1865, durante la guerra 
contra España, Emilio Sotomayor Baeza 
fue nombrado intendente de Chiloé 

  

thecaosmanual 

Hooooras buscando alojamiento en 
Chiloé. Amor y odio a Booking 

  

COLUMNA Ignacio Catalán Figueroa, académico de la Escuela de 
Terapía Ocupacional, Universidad de Las Américas (UDLA) 

  

Párkinson: detección temprana y tratamiento > 
Ayerseconmemoró el Día Mundial del 
Párkinson, orientado acrear conciencia sobre 
esta enfermedad que afecta a millones de per- 
sonas en el mundo. Las campañas se enfocan 
en mejorar el conocimiento sobre la patolo- 
gía, buscando nuevas alternativas de trata- 
miento y apoyo para pacientes y sus familias. 
El párkinson es una enfermedad neurodege- 
nerativacrónica queimplica la pérdida pro- 
gresivade células cerebrales productoras de 
dopamina, las cuales controlan el movimien- 
to. Es por ello que sus síntomas principales 
sontemblores, rigidez muscular, lentitud de 
movimiento y alteraciones en el equilibrio. 
El diagnóstico tempranoes crucial para mejo- 
rar la calidad de vida y controlarla progresión 
dela enfermedad. Generalmente las prime- 

ras señales pueden ser sutiles, comolarigidez 
enlas extremidades, dificultades para cami- 

naro temblores leves en las manos. A medida 
que la patología avanza, se pueden presentar 
problemas enla comunicación y para escri» 

, junto con trastornos delsueño, entre 
otros ejemplos. 
Es fundamental que la familia, el usuario y 
los profesionales sanitarios se encuentren 
atentos a estos signos, para que quienes pade- 
cen este diagnóstico puedan recibir atención 
médica con la mayor antelación posible. 
En Chile el mal de Parkinson se encuentra in- 
duido en el régimen de Garantías Explícitas 

enSalud (GES) lo quesignificaqquelas perso- 
'nas con esta enfermedad tienen derechoa re- 

cibirtratamiento y rehabilitación de manera 
oportuna, sin importar su nivel socioeconó- 
mico. GES garantiza que los pacientes acce- 
dana medicamentos, ayudas técnicas y cui- 
dados específicos para mejorar su calidad de 

  

    

vida. Esimportan- 
te destacar queel 
tratamiento debe comenzar a realizarse den- 
tro delos veinte as desde la confir- 
mación del diagnóstico y la atención con un 
especialista, dentro de sesenta días, para pos- 
teriormente participar de un proceso dereha- 
bilitación. 

Loanteriorimplica la participación delkine- 
siólogo, terapeuta ocupacional y fonoaudiólo- 
go. siendo fundamentales paraayudar a los 
usuarios a mantener su independencia endi- 
versas actividades y ocupaciones. 
Esresponsabilidad de todos, desde lacomuni- 
dad médica-terapéutica hasta la sociedad en 
general, el estarinformados y comprometi- 
dos con el bienestar de las personas con 
párkinson conel objetivo formar espacios de 
convivencia más justos e inclusivos. 
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