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Hace poco más de dos 
semanas, una decena de 
incendios arrasaron más 
de cinco mil hectáreas 
de predios y pusieron en 
riesgo a los habitantes del 
sector urbano de la comu-
na de Traiguen. Sumado 
a ello, esta semana se co-
noció la stuación de cerca 
de cuatro mil agricultores 
de Temuco y Padre Las Ca-
sas, quienes no han podido 
realizar las quemas para 
preparar el suelo para la 
siembra de trigo, raps y 
hortalizas, debido al inicio 
del Plan de Descontamina-
ción Atmosférica (PDA) en 
ambas comunas.

Ante esta situación, que 
podría derivar en un even-
tual desabastecimiento de 
productos del campo, la 
Senadora por La Arauca-
nía e integrante de la Co-
misión de Agricultura del 
Senado, Carmen Aravena, 
recordó que la Región es 
la mayor productora de 
cereales del país – con 

cerca de la mitad de los 
cultivos que se consumen 
en todo Chile- por lo que 
es prioridad para la segu-
ridad agroalimentaria que 
los agricultores de la zona 
puedan desarrollar la tota-
lidad de sus cultivos.

Si bien la senadora Ara-
vena reconoció lo comple-
jo y perjudicial que puede 
tornarse el realizar que-
mas necesarias para poder 
volver a cultivar, sostuvo 
que “todo el mundo desa-
rrollado y que trabaja en 
agricultura ha ido enten-
diendo la cero labranza, 
pero con subsidios inicia-
les, como alguna vez tuvo 
la pesca y muchos otros 
rubros en Chile, respecto 
de cómo recambiar la me-
todología de trabajo”.

La legisladora enfatizó 
que, para terminar con los 
procesos de quemas agri-
colas, el Estado debe dar 
soluciones y no solo prohi-
bir. Por ello, agregó, debe 
existir apoyos económicos 

para adquisición del equi-
pamiento adecuado para  
preparación de suelos con 
la metodología cero la-
branza, porque se trata de 
“maqunarias que no son 
baratas y que efectivamen-
te requieren un impulso de 
conjunto público-privado”. 

Aravena enfatizó que 
en los proceso de quema 
“no hay una maldad de los 
agricultores”, sino que se 
trata de procesos ances-
trales que no han conta-
do con el apoyo necesario 
para actualizarse. “Cuando 
uno quema, puede que-
dar una brasa. Y eso con 
el viento y la temperatura 
puede volver a prender y 
puede ocurrir lo que tuvi-
mos que vivr en Galvarino, 
o Traiguén, donde fueron 
arrasadas 2.400 hectáreas 
en 24 horas. Y con el peli-
gro de que murieran per-
sonas”, relató la congresis-
ta, también habitante de 
Traiguén.

La senadora Aravena, in-

Senadora Aravena: “Si de verdad queremos 
terminar con las quemas agrícolas, 
el Estado debe actuar y subsidiar”

sistió en que el Gobierno 
debe implementar medi-
das de apoyo económico, 
en particular en Temuco 
y Padre Las Casas, comu-
nas que cuentan con Plan 
de Descontaminación Am-
biental, porque “hoy hay 
miles de pequeños agri-
cultores mapuches que 

son conlindantes a las 
ciudades, que no están pu-
diendo sembrar cereales 
en pequeña escala porque 
se prohíbe la quema”. Aña-
dió que, si bien “hay una 
preocupación totalmente 
lógica, debemos encontrar 
un equilibrio. Porque igual 
hay que comer”

Más de 250 personas habrían muerto por cáncer 
colorrectal en la región de La Araucanía en 2024

Se estima que de aquí a 10 años será la primera 
causa de muerte oncológica en nuestro país.

Durante el 2024 se regis-
traron más de 3800 dece-
sos por cáncer colorrectal 
en Chile, de acuerdo con 
datos preliminares del 
Departamento de Estadís-
ticas e Información en Sa-
lud (DEIS) del Minsal. Esto 
equivale a que 10 perso-
nas mueren al día por esta 
patología, que se produce 
cuando las células del co-
lon o recto crecen anor-
malmente, formando pó-
lipos que pueden volverse 
malignos. 

En los últimos cinco 
años, los decesos por esta 

enfermedad se han incre-
mentado de manera sos-
tenida, convirtiendo al 
cáncer colorrectal en la 
tercera causa de muerte 
oncológica en el país. Solo 
en el período comprendido 
entre el 2020 y el 2024 se 
registraron más de 17.000 
fallecidos. Cifras preocu-
pantes considerando que 
en 9 de cada 10 casos esta 
enfermedad se puede cu-
rar si se detecta de manera 
precoz. 

“Año a año se ha visto 
cómo aumentan exponen-
cialmente los casos de cán-

cer colorrectal. De hecho, 
se espera que esta sea la 
primera causa de muerte 
en Chile de aquí a 10 años. 
Por eso es importante cam-
biar los hábitos de vida de 
la población, además de 
incentivar la toma de exá-
menes de detección tem-
prana”, asegura el Dr. José 
Miguel Bernucci, director 
de Prevención y Detección 
Precoz del Cáncer FALP. 

Con el fin de educar so-
bre los factores de ries-
go relacionados con este 
cáncer, Fundación Arturo 
López Pérez (FALP) lanzó 
su campaña “Mantén tu ca-
mino libre”, iniciativa que 
también busca fomentar 
conductas más responsa-
bles en el cuidado de la sa-
lud de las personas. 

“Si queremos ver cam-
bios en materia de inci-
dencia, necesitamos seguir 
desarrollando e implemen-
tando políticas públicas 
orientadas a generar modi-
ficaciones en los estilos de 
vida asociados a la obesi-
dad, tabaquismo, consumo 
de alcohol, sedentarismo y 
dieta rica en carnes rojas 
y procesadas. Desde la ve-
reda clínica, también tene-

mos que impulsar la detec-
ción temprana de la mano 
de exámenes como el test 
de hemorragias ocultas en 
deposiciones o la colonos-
copía desde los 45 años”, 
explica la Dra. Macarena 
Larraín, gastroenteróloga 
del Instituto Oncológico 
FALP.

Cabe destacar que, en 
sus inicios, el cáncer 

colorrectal no presenta 
síntomas. En etapas 

más avanzadas, puede 
producir:

-Deposiciones con sangre
-Evacuación incompleta
-Cambio en el ritmo in-

testinal
-Heces delgadas
-Dolor abdominal
-Fatiga 
-Pérdida de peso inexpli-

cable
“La educación es un as-

pecto primordial en la con-
cientización de las perso-
nas, en especial teniendo 
en cuenta que 7 de cada 
10 pacientes que desarro-
llan cáncer colorrectal no 
cuentan con antecedentes 
familiares directos, y que 
se trata de una enfermedad 
silenciosa”, agrega la Dra. 
Larraín.

Realidad local
De acuerdo con datos 

preliminares del Departa-
mento de Estadísticas e In-
formación de Salud (DEIS) 
del Minsal, en la región de 
La Araucanía fallecieron 
259 personas debido a 
este cáncer en 2024. Esta 
cifra representa cuatro fa-
llecimientos menos que 
en 2023. Del total, el 53% 
corresponde a personas 
entre 70 y 89 años, seguida 
por un 32% entre 50 y 69 
años.

El llamado es a infor-
marse y consultar con su 
médico por el test de he-
morragias ocultas en de-
posiciones y la colonosco-
pía, los dos exámenes que 
detectan oportunamente el 
cáncer colorrectal. Además 
de elegir un estilo de vida 
saludable: consumir frutas 
y verduras, hacer actividad 
física constante, no fumar y 
reducir la ingesta de carnes 
procesadas y carnes rojas, 
que son acciones que pre-
vienen el cáncer colorrec-
tal. Mayor información so-
bre prevención y detección 
precoz de esta enfermedad 
en www.falp.org/landing/
cancer-colorrectal-2/ 
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