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REMATE

Ante Primer Juzgado de Letras de Punta Arenas, Independencia 617, Primer 
Piso, Punta Arenas, se rematará el 25 de abril de 2025, a las 12:00 horas, in-
mueble ubicado en calle Arauco número mil seiscientos treinta y tres, sitio co-
rrespondiente a la Manzana número ciento setenta y uno, de la comuna de 
Punta Arenas, cuyos deslindes son los siguientes: NORTE, con propiedad de 
don Santos Yáñez Alvarado; SUR, sito número cuatro; ORIENTE, sitio ocho; 
y PONIENTE, calle Peruana, hoy Arauco. El dominio del inmueble se encuen-
tra inscrito a nombre de CHRISTIAN ORLANDO DIAZ SANTANA, actualmente 
conocido con el nombre CRISTIAN ORLANDO SANTANA GONZALEZ, y doña 
JESSICA LORENA GOMEZ LAGOS, a fojas 666 vuelta N° 1.237 en el Registro 
de Propiedad del Conservador de Bienes Raíces de Punta Arenas del año 2016. 
Inmueble con rol de avalúo fiscal  N°  278-16  de  la  comuna  de  Punta  Are-
nas.  Postura  mínima $124.447.184. El subastador deberá pagar el precio de 
adjudicación íntegramente y al contado, dentro de tercero día hábil siguiente al 
de la fecha de la subasta, mediante depósito judicial o cupón de pago del Banco 
Estado, obtenido desde el Portal www.pjud.cl, en la cuenta corriente del Tribunal 
N°91900103048, del Banco Estado, RUT 60.313.003-0. Interesados para tener 
derecho a participar en la subasta y hacer posturas, no deberán encontrarse con 
inscripción vigente en calidad de deudores en el Registro Nacional de Deudores 
de Pensiones de Alimentos, conforme Ley N° 21.389 y, deberán constituir ga-
rantía equivalente al 10% del mínimo fijado para el inmueble a subastar, ascen-
dente a $12.444.718.a través de un vale vista, el que deberá hacerse llegar a 
la Secretaría del Tribunal de lunes a viernes en horario de 10:00 a 14:00 horas, 
a más tardar el día anterior de la fecha del remate . La audiencia se llevará a 
cabo modalidad en línea, mediante la plataforma zoom. Los interesados, salvo 
la parte ejecutante, deberán ingresar en la respectiva causa, con su clave única 
a través de la Oficina Judicial Virtual, a más tardar a las 14:00 horas del día ante-
rior al fijado para la subasta, un escrito en el cual junto con su individualización, 
manifiesten su interés de participar en el remate, señalen correo electrónico y 
número de contacto. Bases y demás antecedentes en juicio ejecutivo caratulado 
“Banco del Estado de Chile con SANTANA GONZALEZ, CHRISTIAN ORLAN-
DO Y OTRA”, Rol N° C-1416-2024. PUNTA ARENAS, 21 de febrero de 2025.
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Santo Tomás impulsa la vida activa en el 
Día Mundial de la Actividad Física

La actividad fue organizada por las carreras del área de Deportes 

La jornada tuvo como propósito promover la vida saludable y generar conciencia sobre los beneficios del ejercicio físico.●●

El patio techado de Santo Tomás fue el epicentro para la jornada recreativa 
de actividad física.
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Mario Villegas, director 
del área de Deportes de Santo 
Tomás Punta Arenas, destacó 
la iniciativa y la importancia del 
movimiento en la prevención 
de enfermedades asociadas al 
sedentarismo. 

“Es importante señalar que 
la actividad física es la medici-
na más económica que puede 
tener y aplicar el cuerpo humano. 
Recomiendo realizar al menos 60 
minutos diarios de actividad fí-
sica moderada o vigorosa; y lo 
mejor es que se pueden sumar 
pequeños períodos de actividad 
a lo largo del día”, explicó.

El docente agregó que esta 
preocupación se hace aún más 
urgente si se consideran las cifras 
entregadas por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), que 
revelan un 87% de inactividad 
física entre jóvenes de 11 a 17 
años y un 26,5% en adultos, 
una realidad que también afec-
ta a Chile.

La jornada se alineó con 
la conmemoración del Día 

Internacional del Deporte para 
el Desarrollo y la Paz, fecha 
que busca visibilizar el papel 
fundamental del deporte en 
la promoción de los derechos 
humanos, la igualdad de géne-

Las car reras de 
Santo Tomás Punta 
Arenas: Preparador 
Físico y Técnico en 

Deportes, fueron las protago-
nistas de impulsar una jornada 
que incluyó ejercicios, bailes y 
concursos, logrando una entusias-
ta participación de estudiantes, 
especialmente de primer año, así 
como de docentes y colaborado-
res. La iniciativa no solo buscó 
fomentar el movimiento, sino 
también generar instancias de 
integración y bienestar para toda 
la comunidad tomasina.

Recomiendo rea-
lizar al menos 60 
minutos diarios 
de actividad físi-
ca moderada, y lo 
mejor es que se 
pueden sumar pe-
queños períodos de 
actividad a lo largo 
del día”.
Mario Villegas, director 
del Área de Deportes Santo 
Tomás.

De inactividad física en jó-
venes entre 11 a 17 años 
develó un reciente infor-
me de la Organización 
Mundial para la Salud.

87por ciento ro y el desarrollo económico 
y social.

Con esta intervención, Santo 
Tomás Punta Arenas reafirma su 
compromiso con la formación de 
profesionales del área del deporte 

y la salud, así como con la pro-
moción del bienestar integral, el 
trabajo en equipo y la vida activa 
dentro y fuera del aula.

Este año, Santo Tomás en 
Punta Arenas recibió a 37 nue-

vos estudiantes en la carrera de 
Preparador Físico y a 23 de la 
primera promoción de la carrera 
de Técnico en Deportes, alcan-
zando un total de 101 alumnos 
en estas áreas. 

Christian Jiménez
cjimenez@elpinguino.com
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