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Ciudades sustentables,
un desafio
multidimensional

Vietoria Mira, Ingeniera
Civil LC, Consejera
Conscjo de Politicas de
Infraestructura (CPT).

Generar conciencia sobre el cambio elimdtico y
fomentar el ahorro energérico son algunas metas
que nos hemos propuesto como pais. En esta linea,
los invito a preguntarse cémo podria ser una ciudad
sustentable.

Existen propuestas muyinteresantes einnovadoras
de proyectos que combinan el biomimetismo, la efi-
cienciaenergéticay materiales renovables para crear
ciudades mis resilicnres, asi como las propuestas del
arquitecto Vincent Callebaut. También se destacan
propuestas como la del urbanista Carlos Moreno que
plunteaque todoslos ciudadunos deberiun poderacee-
der a los servicios basicos en un recorrido de mixi-
mo 15 minutos. Para lograrlo es clave contar con un
transporte pablicoseguro y sostenible. En este sentido,
ciudades como Melbourne son referentes en cuanto
a movilidad eficiente, combinando en su sistema de
transporte piblico trenes y tranvias.

Para fortalecer la resiliencia y reducir lo huella de
carbonodclasurbes esimportante acerearla produc-
cién al consume. En cuanto a la energia. velar por la
eficiencia energética de las edificaciones y sistemas
es clave, asi como también la produccion de energia
a partir de fucntes disponibles localmente. Ademis,
producir alimentos dentro de la ciudad contribuye a
mejorarla calidad de vida y laresiliencia urbana. Esto
se puede hacerenjurdines verticules, huertas urbanas,
o jardines en las azoteas de los edificios.

Pensardesdelalégica de la economiacircular faci
lita una gestion eficiente de los recursos y la reinte-
gracion de los materiales al sistema productivo, En
cl caso del agua, recurso vital para el ser humano,
estrategias comao la reutilizacion de aguas grises y
la captacion de aguas lHuvias nos pueden ayudar a
optimizar este recurso,

En Chile, el déficit habitacional impulsa la cons-
truccitn de nuevas edificaciones. El uso de materia
les renovables en estas, como la madera, contribu-
yc a reducir la huella de carbono y potenciar asila
construecion sustentable. A nivel internacional, la
incorporacion de infraestructura verde en las urbes
hademostrado maltiples beneficios. Edificios emble-
méticos como ¢l Boseo Verticale en Milén o ¢l Hotel
Qasis en Singapur demuestran que la integracién de
la vegetacion en la arquitectura permite regular la
temperatury, proporeionar sombra y mejorur la cali-
dad del aire.

Enlosaltimos afios hemos sido testigos de algunas
propuestas revolucionarias: Oceanix City, un proyecto
de islas [lotantes que forman pequenas aldeas auto-
suficientes apoyado por ONU Habitat. Y The Line,
una ciudad disenada en forma de linea que se esta
construyendo en Arabia Saudita, promete serlibre de
cmisionesdecarbonoy garuntizar claceesoascrvicios
esenciales en un radio de 5 minutos a pie.

Repensar las ciudades es una invitacién a sohar
con espacios que favorezean el bienestar de todos
sus habitantes. Es un gran desalio, exige innovacion,
planificacién y un compromiso genuino con la sus-
tentabilidad. Una inversién que tendra rentabilidad
favorable de triple impacto: en lus personas, en las
comunidades y en la naturaleza.



