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Jóvenes que 
no creen en 
sí mismos 

La reciente Encuesta Ju- 
ventud y Bienestar 
2024, aplicada por SEN- 
DA a estudiantes de se- 
gundo medio en todo el 
país, entrega un panora- 
ma claro —y preocu- 
pante— del bienestar 
adolescente. Más de 135 
mil jóvenes compartie- 
ron sus hábitos, relacio- 
nes familiares, uso del 
tiempo libre, percep- 
ción de apoyo y consu- 
mo de sustancias, ofre- 
ciendo claves para en- 
tender cómo viven su 
presente y qué desafíos 
enfrentan en su desa- 
rrollo. 

En relación con la en- 
cuesta anterior, realiza- 
da en período de pande- 
mia, se destaca el au- 
mento de los estudian- 
tes que declaran sent 
se contentos con su vi- 
da, llegando a un 77%. 
Sin embargo, siguen 
siendo extremadamen- 
te altas las cifras de jó- 
venes que sienten que 
son un fracaso (33%) y 
de quienes creen que no 
son buenos en nada 
(41%). También impac- 
ta la cantidad de adoles- 
centes que se sienten so- 

los y con poca esperan- 
za en el futuro, lo que 
alcanza casi un 10%. 

En este sentido es 
muy llamativa la dife- 
rencia del consumo de 
alcohol y otras drogas 
entre los jóvenes que 
perciben mayor cariño 
y calidez en su relación 
con padres, madres y 
cuidadores versus los 
que no: el consumo de 
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Es muy llamativa 
la diferencia del 
consumo de 
alcohol y otras 
drogas entre los 
jóvenes que 
perciben mayor 
cariño y calidez 
en su relación 

” con padres...”. 

Carlos Vóhringer, 
director Programas de Infancia, 

Hogar de Cristo 

rio, es urgente reforzar 
algunas medidas como: 
fortalecer espacios esco- 
lares donde se promue- 
va la salud mental y la 
actividad física; genera- 
ción de más espacios se- 
guros en las escuelas 
para hablar de emocio- 
nes; formación a ma- 
dres, padres y cuidado- 
res en habilidades de es- 
cucha y contención; y 
sin duda, una mayor in- 
versión en actividades 
significativas para el 
uso del tiempo libre, co- 
mo deportes, arte y vo- 
luntariado. Estas accio- 
nes pueden marcar una 
diferencia concreta en 
el bienestar de nuestros 
jóvenes y en su confian- 
zaen el futuro. 

El futuro de nuestro 
país necesita una juven- 
tud que crea en sí mis- 

  

drogas y la embriaguez ma y cuente con el so- 
aumentan casi al doble porte emocional para 
en los jóvenes que sien- desarrollarse. Junto con 
ten más distantes a sus oportunidades también 
figuras de apoyo. necesitan sentirse valio- 
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Locales nocturnos en el centro 

Los problemas que ocurrían en la 

península de Cavancha por efecto 
del funcionamiento de locales con 
patentes de alcoholes, y que movili- 
zaron a los vecinos, terminaron 

con una ordenanza municipal, pero 
quedó al descubierto más que nun- 
ca la existencia de ese mismo pro- 
blema en el sector central, que has- 
ta la fecha no ha sido resuelto. Aho- 
ra se habla de una zonificación pa- 
ra abordarlo. 
Las discusiones en el Concejo al res- 
pecto deben concluir con la mejor 
resolución y así devolverla tranqui 
lidad, el orden y la seguridad a esa 
tan deteriorada área de la ciudad, 
con la colaboración de la policía 

que apoye la acción de funcionarios 

municipales dentro de su compe- 

tencia, conjuntamente con los de 
otros servicios conocidos. 
Una junta de vecinos del Centro se- 
ñala como área afectada la com- 

prendida entre Tarapacá, entre 
Amunátegui y Juan Martínez, y un 
local cercano. Hay otro tramo críti- 

co en calle Tarapacá, que no se 
menciona, por no hallarse en los lí- 

mites de su junta. Me refiero al tra- 
mo de calle Tarapacá, entre Vivar y 

Barros Arana, con locales noctur- 
nos, vecinos son escasísimos, nin- 
guna junta levanta la voz. No se in- 
forma de ningún operativo policial 
y multisectorial por ese lado que 
presenta un aspecto fácil de imagi- 
nar. 

  

  

   

  

ELTIEMPO 
HOY 
Iquique 17 / 22% 

Pozo Almonte 130/27 

Pica 15"C / 28C 

Alto Hospicio — xj 15%C/21% 

Huara 14% / 26" 
AAA 
MONEDAS 
Dólarobservado $1.000,01 

Euro $1.094,70 

Peso argentino $0,93 

Sol peruano $269,76 

UF $38.945,69 

UTM $68.306 

sl 
FARMACIAS DE TURNO 
IQUIQUE: 
Farmacia Maicao 
Tarapacá N'521 

ALTO HOSPICIO: 
Farmacia Farmasalud 
Avenida Los Cóndores N*3703 
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Por lo referido, es alarmante el sór- 
dido aspecto del Centro, que da pe- 
na y rabia, por la inacción de las au- 
toridades competentes. 
El concejo municipal debe ya acor- 
dar una ordenanza sin debilidades, 
privilegiando el interés público, sin 
que signifique afectar intereses co- 

merciales legítimos, pero estos tie- 
nen que someterse a las disposicio- 

nes que se establezcan . 

Asdrúbal Pineda Retamal 

  

No ha lugar... caso cerrado 

“No soy abogada, nunca he realiza- 

do contratos con el Estado, nunca 
he tenido una empresa”, etcétera, 

detalló la exsenadora Allende en su 
discurso de despedida del Congre- 
so, en Valparaíso. 
Pero una persona que permanece 
31 años en el Congreso Nacional co- 

mo diputada y senadora, ejerciendo 
los cargos de presidenta de la Cáma- 

ra y del Senado, legislando, apro- 
bando, rechazando, etcétera, lo mí- 
nimo, lo esencial, lo que correspon- 
de, el piso básico, sería que conocie- 
ra perfectamente el contenido y los 
alcances de la Constitución de la Re- 

pública de Chile, que bien vale re- 
cordar, que es un requisito funda- 

mental, para que una persona ten- 

gala condición de senador o diputa- 
do en Chile, esjurar o prometer 

cumplir la Constitución de la Repú- 
blica de Chile mientras ejerza el 
cargo respectivo. 
Lo anterior podría llevar a la con- 
clusión que, para evitar que se jure 
o prometa en vano cumplir nuestra 
Constitución sin conocerla en deta- 
lle, debería ser obligatorio para to- 
dos los candidatos rendir una prue- 

ba previa, en la que demuestren co- 
nocer perfectamente los contenidos 
y alcances de nuestra Carta Magna. 
Bonus Track: es como si un jugador 
de fútbol, que durante más de 20 
años ha jugado en los mejores equi- 

pos del mundo, un día lo expulsan, 

perjudicando a su equipo en una fi- 
nal del mundo, por hacer un gol 

con la mano, y se disculpa luego, 
que nadie se lo advirtió, cuando so- 
lo bastaba que se conociera el regla- 
mento del fútbol, o en último caso, 
por sentido común, por los más de 
20 años dándole a la de cuero. 

Luis Enrique Soler Milla
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