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como defender alos
NINOS V adolescentes
del cvberbullving

La exitosa serie “Adolescencia’; que re-
trata el bullying escolar, abre un necesario
debate en Chile sobre el acoso digital y el

maltrato escolar.

Elimpacto de ‘Adolescencia’
en Netflix va mas alla de las
pantallas: los colegios la han
incorporado como recurso
educativo, mientras los pa-
dres descubren a través de
ella una realidad que se de-
sarrolla en los dispositivos y
redes sociales de sus hijos.

Esta visibilizacion se
suma a los esfuerzos de ini-
ciativas como la campafia
No +Bullying de Ripley, que
desde hace 8 afios entrega
herramientas a la comuni-
dad educativa para prevenir
y enfrentar el acoso escolar
en todas sus formas.

La trama de la serie es un
llamado de atencién sobre
las consecuencias extremas
que puede tener el bullying
cuando la sociedad elige mi-
rar hacia otro lado.

Las cifras son alarmantes:
segtin la Fundacién Volando
enV, el 85% de los escolares
en Chile presencia situacio-
nes de bullying, pero en la
era digital, el acoso ha evolu-
cionado de modo exponen-
cial. Los estudios recientes
estiman que el 53% de los
estudiantes que presencian
estas situaciones no hace
nada, el 22% lo anima y s6lo

el 25% intercede o defiende.
Con esa alarmante cifta,
Ripley lanz6 nuevamente la
campafia Soy Defensa. La ini-
ciativa, creada en 2024, busca
animar a que los jévenes de-
fiendan asus paresensituacio-
nesdeacosoescolar. Paraloan-
terior, se utilizaron diferentes
figuras del fitbol nacional que
ocupanlaposicién de defensa,
evidenciando que el partido
contraelbullying esimposible
ganarlosin defensas.

Soy Defensa Ripley

“Lo que vimos con Soy De-
fensa es que hay interés en
los adolescentes por ser un
factor de cambio, pero ain
les faltan herramientas para
hacerlo y acompafiamiento
de los apoderados y docen-
tes. Este afio hicimos una
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La campaiia No+Bullying, de Ripley, existe desde hace ocho afios. / centiLeza

academia conRipley y vimos
a muchos estudiantes ani-
mados a tomar un rol activo
como defensas contra el bu-
llying” relata Andrea Henri-
quez, directora ejecutiva de
la Fundacion Volandoen V.
La serie muestra una parti-
cular faceta del bullying: el ci-
beracoso. Este esun fenémeno
creciente y que requiere espe-
cial atencion de los padres. Ya
en 2023, un estudio de Ripley

con Black and White mostrd
que uno de cada tres padres y
madres no estd seguro de qué
hacen sus hijos en internet
y que el 63% de los padres y
madres desconocen las herra-
mientas de control parental
pararedes sociales.

“Lascifras deese estudionos
motivaronaseguirenestacru-
zada. En estos 8 afios hemos
visto como este fenémeno
crece y el interés que ha gene-

rado la serie Adolescencia es
precisamente porque muestra
unmundodel que muchas ve-
ces los papas y mamas somos
ajenos. Por eso hemos seguido
desarrollando esta campafa
que busca abordar con solu-
ciones concretas a este feno-
meno que tanto dafio genera
alosadolescentes”, relata Pilar
Barriga, gerente de marketing
corporativo de Ripley.
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