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En un ambiente fami- 
liar y lleno de aprendizajes, el 
Parque Koke de Rancagua fue 
el escenario de una significati- 
va jornada dedicada a promover 
los beneficios de la lactancia 
materna. La actividad, organi- 
zada por TetArte Rancagua en 
colaboración con diversas insti- 
tuciones, entre ellas el Servicio 
de Salud O'Higgins, convocó a 
familias, niños y niñas, quie- 
nes participaron activamente 
en conversatorios, talleres in- 
formativos, capacitaciones en 
primeros auxilios y actividades 
recreativas. 

El evento tuvo como 
principal objetivo visibilizar y 
normalizar la lactancia mater- 
na como un acto natural, ne- 
cesario y esencial para la salud 
y el bienestar infantil. Así lo 
destacó Luis Pérez, nutricio- 

nista asesor de la Dirección de 
Atención Primaria (DAP) del 
Servicio de Salud e integran- 
te de la Comisión Regional de 
Lactancia Materna (CRLM), 
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quien afirmó que “este tipo de 
encuentros nos permite generar 
conciencia sobre los múltiples 
beneficios de la lactancia, así 
como sobre la necesidad urgen- 
te de garantizar espacios ade- 
cuados para su práctica en to- 
dos los ámbitos de la sociedad”. 

Uno de los ejes centra- 
les de la jornada fue la entrega 
de información a madres y fa- 
milias sobre técnicas adecua- 
das de lactancia, como cl aco- 
ple correcto, y los factores que 
pueden afectar este proceso, 
incluyendo los cambios hormo- 
nales, el estrés y la depresión 
posparto, 

Pérez enfatizó que 
esencial que las madres cuen- 
ten con el apoyo adecuado, tan- 
to en el ámbito familiar como 
en el sistema de salud, para que 
la lactancia sea una experien- 
cia positiva y beneficiosa tanto 
para ellas como para sus hijos”. 

La actividad contó 
con el respaldo de la Comisión 
Regional de Lactancia Mate, 
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na, integrada por instituciones 
como la Dirección del Servi- 
cio de Salud, la Seremi de Sa- 
lud, Junji, Fundación Integra, 

  

Detienen a guardia de 
seguridad implicado en robo 

en Mall de Rancagua 
El imputado habría facilitado que se cometiera el ilícito. 

Las diligencias investi- 
gativas desarrolladas por la Sec- 
ción de Investigación Policial 
(SIP) de la Primera Comisarí 
de Carabineros de Rancagua, 
permitieron detener a uno de 
los implicados en el robo con in- 
timidación que se produjo en el 
interior del estacionamiento del 
Mall Open Plaza Rancagua. 

Los hechos ocurrieron 
alrededor de las 13:30 horas, 
cuando el encargado de realizar 
los depósitos de la recaudación 
del estacionamiento fue inter- 
ccptado por dos individuos que 
la amenazaron con arma blanca, 

robándole el dinero en efectivo 
que ascendía a más de un millón 
de pesos. 

El jefe operativo de 
la Primera Comisaría, capitán 
Diego Quezada, explicó que 
“después de numerosas dilige, 
cias de la Sección de la Inves- 
tigación Policial de la Unidad, 
se logró acreditar mediante el 
análisis de diferentes medios de 
prueba, la participación activa 
de un guardia de seguridad que 
habría ayudado a que se come- 
tiera el delito”. 

Con esa información, 
carabineros en coordinación 

  

con el Ministerio Público, de- 
tuvo a través de una orden ju- 
dicial al guardia de seguridad, 
identificado como R.AMM, 
26 años, chileno, sin anteceden 
tes policiales. El imputado fue 
trasladado a la unidad policial 
a la espera de ser controlado y 
formalizado en el Tribunal de 
Garantía de la capital regional 
por el delito de robo con intimi- 
dación. 

Por su parte, la Sección 
de Investigación Policial conti- 
núa investigando y desarrollando 
diligencias para dar con los otros 
dos implicados en este robo. 

la Universidad de O'Higgins 
(UOH) y su Centro de Forma- 
ción Técnica, junto a diversos 
centros de salud públicos y pri- 
vados. Esta comisión impulsa 
estrategias destinadas a forta- 
lecer el derecho a amamantar, 
promoviendo la creación de 
espacios amigables para la lao- 
tancia en lugares públicos y la- 
borales 

“Está científicamente 

comprobado que la lactancia 
materna contribuye a prevenir 
enfermedades, estimula el de- 
sarrollo cognitivo del bebé y 
reduce el riesgo de obesidad, 
tanto en la madre como en el 

  

niño”, añadió Pérez 
Este encuentro en Par- 

que Koke se suma a una serie 
de acciones orientadas a reafir- 
mar el derecho de las madres a 
amamantar libremente y a ga- 
rantizar el acceso a la informa- 
ción y al acompañamiento pro- 
fesional necesario para ejercer 
este derecho con seguridad y 
confianza. 

La jornada reflejó el 
compromiso intersectorial con 
la promoción de la lactancia 
materna como una práctica que 
debe ser respetada, protegida y 
fomentada por toda la comuni- 
dad. 
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