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La Nifa cerca de su fin: informe
advierte llegada de nuevo fenomeno
que modificara el clima del pais

Analisis de la Universidad San Sebastian revela algunas claves del otofio y la influencia de La Nifia y El Nifio.

Carlos Montes

Chile entré de lleno en el otono, una esta-
cién marcada por un clima inestable. Dias
de calor y dias de frio y lluvia conviven du-
rante la semana. Elultimo fin de semana pa-
sado fue prueba de aquello; el sibado fue
una jornada calurosa, mientras que el do-
mingo fue lluvioso, estableciendo el inicio
deotofo con mds agua caida en la ultima dé-
cada.

Bajo este escenario, la Facultad de Ciencias
Naturales de la Universidad San Sebastian
dioa conocer su ultimo informe hidroclima-
tico, elque entrega pistas de como serd el cli-
ma en el pais durante el otofo y los proxi-
mos meses.

El documento sostiene que en abril de
2025, las condiciones de La Nifa contintian
ensalida, y se espera una transicion a un es-
tado neutral del Fenémeno Nina-Nifo
(ENSO) en el proximo mes. También se pre-
vé que estas condiciones neutrales persis-
tan durante el invierno del hemisferio sur,
con una probabilidad del 62% entre junio y
agosto de 2025.

Paula Santibanez, directora del Observa-
torio Climatico de la Facultad de Ciencias de
la Naturaleza USS, y autora del estudio, se-
nala que aunque actualmente se espera que
las condiciones neutrales prevalezcan, no se
puede descartar completamente la forma-
cion de un evento de El Nino desde la pri-
mavera hacia finales de 2025.

Déficit hidrico

Laslluvias continuarfansiendo inferiores al
promedio histérico en regiones desde Val-
paraiso hasta Magallanes. La persistencia del
déficit hidrico seguird siendo un problema
importante, especialmente en la zona cen-
tral, lo que implica que las estrategias de ges-
tion del agua deberan continuar vigentes, in-
dica Santibdnez.

Se espera que los episodios de calor inten-
so sean menos frecuentes que en meses an-
teriores, pero aun se prevén dias cdlidos
intercalados con descensos transitorios de
temperatura, tipicos de la transicion esta-
cional. “Entre marzo de 2024 y 2025 se pro-
dujo una disminucion significativa en la
cobertura vegetal de diversas dreas de la
zona central de Chile, particularmente en
valles interiores y sectores precordillera-
nos con intensa actividad agricola”, indica
esta ultima.

» El otofilo comenzd con oscilaciones térmicas y lluvias.

Raul Cordero, climatélogo de la Universi-
dad de Santiago, establece que graciasal de-
bilitamiento de La Nifa los riesgos de que
este sea un ano hiperarido van a la baja.
“Esto hace menos probable que este sea un
otono o invierno de récords absolutos ne-
gativos. Aunque el alza de la temperatura
superficial del Pacifico tropical registrada en
los ultimas semanas mejora nuestros chan-
ces de precipitaciones, nadie estd en con-
diciones de asegurar que tendremos ré-
cords positivos de precipitaciones. En resu-
men, aunque aunincierto, el panorama en
lo que se refiere a lalluvia, ha ido mejoran-
do progresivamente en los ultimas sema-
nas”.

En cuanto a la posible aparicién de El
Nifo, los prondsticos actuales indican una
probabilidad baja durante el resto del afo.
Especificamente, las estimaciones sugie-
ren que la posibilidad de desarrollar un
evento de El Nifo aumenta gradualmente
desde un 1% en el periodo de abril a junio

hasta un 20% entre noviembre de 2025 y
enero de 2026, senala el estudio.

Calentamiento del Pacifico
Es importante destacar que las predicciones
realizadas durante la primavera suelen tener
una mayor incertidumbre debido ala cono-
cida “barrera de previsibilidad de primave-
ra”. Por lo tanto, aunque actualmente se es-
pera que las condiciones neutrales prevalez-
can, no se puede descartar completamente
la formacion de un evento de El Nino hacia
finales de 2025, explica Santibdnez.
“Latransiciona condiciones neutrales po-
drfaimplicar una recuperacion parcial de los
patrones de lluvia habituales. Sin embargo,
es esencial considerar que, en el contexto del
cambio climatico, las tendencias historicas
estan siendo alteradas, introduciendo incer-
tidumbre en las proyecciones climdticas”,
agrega la responsable del informe.
Cordero senala que el marcado debilita-
miento de La Nifia ha mejorado las chances

de que este sea un ano extraordinariamen-
te seco, al menos en la zona central. “A esto
se suma El Nifio costero, es decir, el calen-
tamiento anémalo en el Pacifico tropical
oriental. Lainfluencia de El Nifio costero en
las precipitaciones no estd clara como en el
caso de El Nifo, pero seria sorpresivo que
este otono fuese particularmente seco en
Chile central-sur, considerando las tempe-
raturas en el Pacifico”.

Ademds, estudios recientes indican que las
“megasequias” han aumentado en dura-
cion e intensidad en los ultimos 40 anos,
afectando regiones como Chile. Esto subra-
ya la necesidad de implementar estrategias
de adaptaciony gestion sostenible de los re-
cursos hidricos, independientemente de las
fluctuaciones de fendmenos como La Nifia,
argumenta Santibdnez.

Esta evolucion de El Nifio a La Nifa, esta
influyendo en los patrones climaticos obser-
vados en el pafs, revela el informe.

Lluvias recientes

Las recientes lluvias en la Regién Metropo-
litana interrumpieron una prolongada se-
quia de mas de 150 dias. Sin embargo, a pe-
sar de este evento puntual, se prevé que en
abril las [luvias contintien siendo inferiores
al promedio histdrico en regiones desde
Valparaiso hasta Magallanes. La persisten-
cia del déficit hidrico seguird siendo un
problema importante especialmente en la
zona central, lo que implica que las estra-
tegias de gestion del agua deberdn continuar
vigentes, argumenta Santibdnez.

Es importante destacar que, aunque la
transicion a condiciones neutrales podria fa-
vorecer cierta normalizacion de las lluvias,
la influencia del cambio climdtico sigue
agregando incertidumbre a estas proyec-
ciones.

Conrespectoa la temperatura, el informe
senala que la zona Central (Valparaiso, Re-
gion Metropolitana, O'Higgins) registrard
temperaturas diurnas que oscilardn entre 23
‘Cy 29 °C, con minimas que podrian descen-
der hasta 4 “C en noches despejadas. Aun-
que se espera que los episodios de calor in-
tenso sean menos frecuentes que en meses
anteriores, aun se prevén dias cdlidos inter-
calados con descensos transitorios de tem-
peratura, tipicos de la transicion estacional.
Por ejemplo, en Rancagua, se anticipan
temperaturas maximas entre 23 ‘Cy 29 °'C
durante la primera quincena de abril. @



