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(Cartas 
EducaciónruralI 

En el Día dela Educación Rural, hago 
unllamado a valorar yresignificarlaru- 
ralidad, superando laimagendeuncam- 
poagrícola lejano y opuestoa lo urbani- 
zado, para convertirse enun lugar diná- 
mico con mayores interacciones conlas 
sociedades, economías y tecnologías del 
mundo. Unalectura integral delterrito- 
rioquenospermitatrabajar coordinada- 
mentetanto paravisibilizarlariquezade 
las formas de vida, costumbres y raíces 
culturales, cuyo valor social oftece con- 
dicionesúnicas parael desarrollo, como 
avanzaren respuestas efectivas que per- 
mitan disminuir las falenciasactualesde 
conectividad vial y digital, ransporte, in- 
fraestructura yaccesoestable alosservi- 
cios básicos (agua, electricidad e inter- 
net) poniendo en el centro la visión de 
lasylos integrantes delas comunidades. 

Ignacia FernándezGatica 
Subsecretaria de Agricultura 

Educaciónrural II 

Mientras traspasaba los resultados 
Simceanuestros registros, escuelaa.es- 
cuela pude notar las variaciones en los 
diferentes años de aplicación. Aunque 
en muchos casos los puntajes iban a la 
baja, también me encontré con gratas 
sorpresas: hubo escuelas donde los re- 
sultados fueron muy positivos. Lo más 
llamativo es que muchas de ellas eran 
rurales y, aún más significativo, fueque 
coincidíanconestablecimientoscon los 
que hemos trabajado como o! 

ción durante un tiempo. Entonces pen- 
sé enel rol crucial de las y los docentes 
en estas comunidades rurales, lugares 
dondelos recursos pueden ser escasos 
ylasoportunidadeslimitadas, elideraz- 
go de laoel profesor esdeterminante. 

Esteimpacto no depende sólo del 
currículo o losmateriales, sino desuen- 
trega y su capacidad para movilizar y 
empoderar a su comunidad. Piensoen 
la docente dela Escuela Casa de Pesca, 
dela comuna de Chaitén, que ha con- 
vertido su aula en un espacio de trans- 
formación: no sóloenseña, sino que for- 
talece elliderazgo de sus estudiantes y 
delas mujeres desuterritorio, empode- 
rándolas como agentes decambio. Des- 
de EnseñaChilenuestro trabajo haesta- 
docentradoen acompañar y fortalecer 
precisamente eso. Nosetrata sólo de 
entregar herramientas pedagógicas, si- 
no dequeestoslíderessientan elrespal- 
doparaimpulsar cambiosreales. Como 
el caso de la profesora de la Escuela 
Quetrahue, en Lumaco, quien asus 45 
años de docencia sigue capacitándose, 
por ejemplo, en el manejo de herra- 
mientas digitales para abrir oportunida- 
desasusestudiantes. 

Historias como estas nos enseñan 

que, conelacompañamientoadecuado, 
las y los docentes se convierten enrefe- 
rentes que inspiran sus estudiantes a 
soñar y actuar. Y losresultadosestánala 
vista. No sólo enelSimce, sino enlasex- 
periencias que hemos visto. 

  

Yohana Benavides 

Subdirectora de Extensión 
Enseña Chile 

  

Q La imagen de la ciudad 

EFE VALPARAÍSO 
RECIBE SELLO POR 
IGUALDAD DE GÉNERO 
Y CONCILIACIÓN 

La ministra (s) de la Mujer, Claudia 
Donaire, llegóhastala Estación Puer- 
to, en Valparaíso, para encabezarla 
ceremonia deentrega del Sello Igua- 
la Conciliacióna la empresaEFE Val- 
paraíso, que se traduce en un reco- 
nocimientoa las organizacionesque 
hanlogradolacertificaciónenlanor- 
ma3262 por susistema de gestión de 
igualdad de género y conciliación de 
lavidalaboral, familiar y personal. 
EFE Valparaíso obtuvo este logroa fi 
nes delaño pasado, tras una audito- 
ría externa que constató los resulta- 
dos demás de dos años de trabajo 
orientado agenerar mejores condi- 
cionesparaeldesarrollo profesional 
y personal desus trabajadores. 

    
  

La prevención es clave 

Cada? deabril conmemoramos el Día 
Mundial de la Salud, una oportunidad 
para reflexionar sobre nuestros hábitos 
ysuimpacto enlacalidad de vida. Enlas 
mujeres, la prevención esclave parare- 
ducir enfermedades crónicas como la 
diabetes ylos problemas cardiovascula- 
res, hoy entrelas principales causas de 
muerteen Chile. 

Adoptar una alimentación saluda- 
ble, realizar controles médicos periódi- 
cosy cuidarlasalud mental sonacciones 
concretas que marcan la diferencia. La 
prevención del cáncer de mamay cue- 
llouterino, laeducación sexual y el acce- 
soaatención médica oportuna deben 
ser prioridades ensalud pública. 

Lasaludnoessólolaausenciadeen- 
fermedad, sino el equilibrio fisico, emo- 
cional y mental. Lainvitación es clara: 
hábitos saludables para un bienestaren 
cada etapa del ciclo vital de lamujer. 

Cecilia Garrido Miranda 

Matrona y académica dela carrera de 
Obstetricia, Universidad Andrés Bello, 

Sede Viña del Mar 

Envejecimiento en Chile 

En Chile habitan un total de 2.587.238 

personas mayores (desde 65 años), un 
14% dela población, según el reciente 
Censo2024 del Instituto Nacional de Es- 

tadísticas (INE). Una tendencia que ha 
ido en aumento, pues se espera que pa- 
ra 2050 el 28% de la población del país 
sea adulto mayor, según la VI Encuesta 

pautadellectoramercuriovalpo.cl 
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Calidad de Vidaenla Vejez2022. 
Esunasituacióncomplejaqueladig- 

nidad en la vejez yla calidad de vida de 
nuestras personas mayores no sea una 
prioridad para las políticas públicas del 
país. Tampoco se observa que la socie- 
dad las incorpore en un entomo acoge- 
dor. Es esencial y urgente replantear 
nuestras políticas pensando en la pobla- 
ción delfuturo. 

Desdelaacademiadebemosformar 
profesionalesdelasaludconenfoquein- 
tegraly multidisciplinario. Acortoplazo, 
es urgente fortalecer la formación de 
personalcon enfoquefamiliar, biopsico- 
social, centrado en la promoción y pre- 
vención de la salud, en educar, en alfa- 
betizar alas personas mayores; a largo 
plazo necesitamos más geriatras distri 
buidos homogéneamente en las regio- 
nes y posgrados especializados enlonge- 
vidad. Además, debemos promover el 
envejecimiento activo y garantizarelbie- 
nestar, abordando no sólo salud, sino 
tambiénconsiderando dimensiones psi- 
cológicas, económicas, laborales, ein- 
elusoarquitectónicas, creandoentornos 
inclusivos y ciudades amigables. 

  

Dra. María Teresa Valenzuela 
Instituto de Políticas Públicasen 

Salud (1PSUSS), U.San Sebastián 

Neurodivergencias 

ductas, la sociedad busca eludirlas, co- 

mo pasa, por ejemplo, con las leyes de 
tránsito, de alcoholes, etc. 

Ante el reciente Día Mundial de 

Concienciaciónsobre el Autismo, hago 

esta reflexión. Me entristece ver día a 
díacómoleyesantidiscriminación y de 
inclusión no son respetadas y son eva- 
didas, incluso cuando se trata de edu- 
car, contener y respetar a las neurodi- 
vergencias. 

Soy padre de un niño TEA y “cele- 
bro” este día entre llantos y pena al ver 
:ómo a las personas con alguna condi- 

ciónen elespectroseles margina, seles 
llama “raros”, “especiales” y molestos, 
y del mismo modo se les obliga a estar 
más aislados, sin oportunidades de in- 

serción yno se les ve como unigual, sino 
como una molesti 

Aunque existieran muchas másle- 
yes queson necesarias hoy, el respeto 
alas diferencias parece no ser una 
cuestión prioritaria para las familias. 
El foco está en la competencia y el 
egoísmo. 

Conuna profunda pena, veocómo 
ami hijo se le ignora, se le mira como 
'un mueble que debe estar quieto y en 
silencio, y no como una persona. 

    

Jaime Andrés CanoCarrasoo 
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Trumpson caprichosas: en cualquier 

momento pueden cambiar Portanto: 
ventajarelativadeChileal día de hoy 
contasa del 10%6vs algún competidor 
(en vino, salmón) etc. es frágil. Incer- 

Montta Magallanes depende bas- 
tantedela industria delsalmón. Ur- 
gente una mesa detrabajo ¿Min- 
rel Chile 2Min Hacienda 2mecono- 
miacon empresas ytrabajadores del 
  
  

pación demercadoalrival. 

  
losaranceles disminuyen lacantidad 
demandadadesalmón.Peroel sal- 
mónnoruego, nuestrorival más cer 
cano, ale mucho peor parado. Quizás 
esa menor cantidad demandada para 
Chilese compensa quitándole partici 

OJorgeHermanna Arancel 10% 
salmónchilenoes nefasto. No hay 
quebajarle el perfil, porque aNo- 
ruega le pusieron 15% por: 1) La im- 
portación EEUU cayó un 6% en 
2024. La demanda está deprimida 
hacerato.2)E diferencial de precio 
entre salmón chileno y noruego ha 
estado en mínimo, incluso se dio. 
vueltalas últimassemanas, ver imá- 

tidumbrecífcula encade- — Salmónpararevertir este arancel. 
nas de suministro complejas. USD 8000 millo- 
“ejuanfcosanchezs Lógicamente que — MS.279%delPIBexpuestosallosAran- 

Celesde Trump-Lamitadafectaalas 
Pymes, USD 2500 millones tsalmén 
(afectacluster de pymesacuicolas) y 
USD2100 frutas principalmente pe- 
'queños ymedianos agricultores, 
¡raceresal Lamayor exportación 
deChileescobreysalmón.Cobreno 
entra eneste arancel. Salmón, el ma- 
yor competidores Noruega... arancel 
paraellos16%6. Acá ya tienes 1 opor- 
unidad de verel aso lleno.No dapa- 
raexplicar otros. 
¡ARodolfoluke Esperamos comer 
palta ysalmón a menor costoen chi- 
le, puede que volvamos tener me- 
jores precioscon losaranceles altos 
en las exportaciones. 
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