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EducaciónruralI 

eE el Día dela Educación Rural, hago 
unllamado a valorar yresignificarlaru- 
ralidad, superando laimagendeuncam- 
poagrícola lejano y opuestoa lo urbani- 
zado, para convertirseenun lugar diná- 
micocon mayores interacciones conlas 
sociedades, economías y tecnologías del 
mundo. Una lectura integral delterrito- 
rioquenospermitatrabajar coordinada- 
mentetanto paravisibilizarlariquezade 
las formas de vida, costumbres y raíces 
culturales, cuyo valor social oftece con- 
dicionesúnicas parael desarrollo, como 
avanzaren respuestas efectivas que per- 
mitan disminuir las falenciasactualesde 
conectividad vial y digital, transporte, in- 
fraestructura yaccesoestable alosservi- 
cios básicos (agua, electricidad e inter- 
net) poniendo en el centro la visión de 
lasylosintegrantes delas comunidades. 

Ignacia FernándezGatica 
Subsecretaria de Agricultura 

Educaciónrural Il 

Mientras traspasaba los resultados 
Simceanuestros registros, escuelaa.es- 
cuela pude notar las variaciones en los 
diferentes años de aplicación. Aunque 
en muchos casos los puntajes iban a la 
baja, también me encontré con gratas 
sorpresas: hubo escuelas donde los re- 
sultados fueron muy positivos. Lo más 
llamativo es que muchas de ellas eran 
rurales y aún mássignificativo, fue que 
coincidíancon establecimientoscon los 
que hemos trabajado como organiza- 

Q Foto del día 

“NAZARENO” ZULETA 
VENCIÓ POR DECISIÓN 
UNÁNIME DE LOS JUECES AL 

ción durante un tiempo. Entonces pen- 
sé enel rol crucial de las y los docentes 
en estas comunidades rurales, lugares 
dondelos recursos pueden ser escasos 
ylasoportunidadeslimitadas, elideraz- 
go de laoel profesor esdeterminante. 

Esteimpacto no depende sólo del 
currículo olosmateriales, sino desuen- 
trega y su capacidad para movilizar y 
empoderar a su comunidad. Piensoen 
la docente dela Escuela Casa de Pesca, 
dela comuna de Chaitén, que ha con- 
vertido su aula en un espacio de trans- 
formación: no sóloenseña, sino que for- 
talece el liderazgo de sus estudiantes y 
delas mujeres de suterritorio, empode- 
rándolas como agentes decambio. Des- 
de EnseñaChilenuestro trabajo haesta- 
docentradoen acompañar y fortalecer 
precisamente eso. Nosetrata sólo de 
entregar herramientas pedagógicas, si- 
no dequeestoslíderessientan el respal- 
doparaimpulsar cambiosreales. Como 
el caso de la profesora de la Escuela 
Quetrahue, en Lumaco, quien asus 45 
años de docencia sigue capacitándose, 
por ejemplo, en el manejo de herra- 
mientas digitales para abrir oportunida- 
desasusestudiantes. 

Historias como estas nos enseñan 

que, conelacompañamientoadecuado, 
las y los docentes se convierten enrefe- 
rentes que inspiran a sus estudiantes a 
soñar y actuar. Y losresultadosestánala 
vista. No sólo enelSimce, sino enlasex- 
periencias que hemos visto. 

  

Yohana Benavides 

Subdirectora de Extensión 
Enseña Chile 

La prevención es clave 

Cada? deabril conmemoramos el Día 
Mundial de la Salud, una oportunidad 
para reflexionar sobre nuestros hábitos 
ysuimpactoen lacalidad de vida. Enlas 
mujeres, la prevención esclave parare- 
ducir enfermedades crónicas como la 
diabetes ylos problemas cardiovascula- 
res, hoy entrelas principales causas de 
muerteen Chile. 

Adoptar una alimentación saluda- 
ble, realizar controles médicos periódi- 
cosy cuidarlasalud mental sonacciones 
concretas que marcan la diferencia. La 
prevención del cáncer de mama y cue- 
llouterino, laeducación sexual y el acce- 
soaatención médica oportuna deben 
ser prioridades en salud pública. 

Lasaludnoessólolaausenciadeen- 
fermedad, sino el equilibrio fisico, emo- 
cional y mental. Lainvitación es clara: 
hábitos saludables para un bienestaren 
cada etapa del ciclo vital de lamujer. 

Cecilia GarridoMiranda 
Matrona yacadémica delacarrera de 
Obstetricia, Universidad AndrésBello, 

Envejecimiento en Chile 

En Chile habitan un total de 2.587.238 
personas mayores (desde 65 años), un 
14% dela población, según el reciente 
Censo2024 del Instituto Nacional de Es- 

tadísticas (INE). Una tendencia que ha 
ido en aumento, pues se espera que pa- 
ra 2050 el 28% dela población del país 
sea adulto mayor, según la VI Encuesta 
Calidad de Vida en la Vejez 2022. 

INSTAGRAME ASPORTEIGHICHLE 

Esunasituacióncomplejaqueladig- 
nidaden la vejez y lacalidad de vida de 
nuestras personas mayores no sea una 
prioridad para las políticas públicas del 
país. Tampoco se observa que la socie- 
dad las incorpore en un entomo acoge- 
dor. Es esencial y urgente replantear 
nuestras políticas pensando enla pobla- 
ción delfuturo. 

Desdelaacademiadebemosformar 
profesionalesdelasaludconenfoquein- 
tegraly multidisciplinario. Acorto plazo, 
es urgente fortalecer la formación de 
personalcon enfoquefamiliar, biopsico- 
social, centrado en la promoción y pre- 
vención de la salud, en educar, en alfa- 
betizar alas personas mayores; a largo 
plazo necesitamos más geriatras distri 
buidos homogéneamente en las regio- 
nes y posgradosespecializadosenlonge- 
vidad. Además, debemos promover el 
envejecimiento activo y garantizar elbie- 
nestar, abordando no sólo salud, sino 
tambiénconsiderando dimensiones psi- 
cológicas, económicas, laborales, e in- 
luso arquitectónicas, creandoentornos 
inclusivos y ciudades amigables. 

Dra. María Teresa Valenzuela 

Instituto de Políticas Públicasen 
Salud (1PSUSS), U. San. ián 

mo pasa, por ejemplo, con las leyes de 
tránsito, dealcoholes, etc. 

Ante el reciente Día Mundial de 
Concienciaciónsobreel Autismo, hago 
esta reflexión. Me entristece ver día a 
díacómo leyes antidiscriminación y de 
inclusión no son respetadas y son eva- 
didas, incluso cuando setrata de edu- 
car, contener y respetar a las neurodi- 
vergencias. 

Soy padre de un niño TEA y “cele- 
bro” este día entre llantos y pena al ver 
cómoalas personas con alguna condi- 
ciónenelespectroselesmargina, seles 
llama “raros”, “especiales” y molestos, 
y del mismo modoseles obliga a estar 
más aislados, sin oportunidades de in- 
serción ynoseles ve como un igual, sino 
como una mokstia. 

Aunque existieran muchas másle- 
yes que son necesarias hoy, el respeto 
a las diferencias parece no ser una 
cuestión prioritaria paralas familias. El 
foco está en la competencia y el egoís- 
mo. Conuna profunda pena, veocómo 
amihijoseleignora, sele miracomo un 
mueble que debe estar quieto y ensilen- 
dio, y no como una persona. 

Jaime Andrés CanoCarrasoo 
  

Neurodivergencias 

Una característica especial de nuestra 
comunidad escuando se obliga por ley 
a que se modifiquen ciertas conductas, 
antes que por iniciativa propia. Aun 
cuandolaleyobligaa determinadascon- 
ductas, la sociedad busca eludirlas, co- 

EN? 
SALMÓN 

(APaz ZarateB Tasas arancelarias de 
Trump son caprichosas: en cualquier 
momento pueden cambiar. Por tanto: 
ventajarelativa deChile al díadehoy 

El Diario de Atacamainvita asus lectores aescri- 
birsuscartas a esta sección. Los textos debente- 
ner una extensión máxima de 1.000 caracteres 
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tremosur del país P. Monta Maga- 
llanes depende bastante de la indus- 
tría del salmón. Urgente una mesa 
detrabajo AMinrel Chile Min Ha- 

  

la contasadel10% vsalgún competidor. cienda Emeconomia conempresas 
ELEGANTE” ANDINO (envino, salmón) etc. es frágil.Incer-— ytrabajadores del salmón parare- 

tidumbreffcultaplanificarencade-— vertirestearancel. 
El Estadio Techado Orlando Guaita de Co- escaso compl. al USDE.000 millo- 
piapó fue un escenario que se llenó de pú: «Bjuanfcosanchezs Lógicamenteque — Nes.27%delPIBexpuestosalos 

Aranceles de Trump-Lamitadafecta a 
lassfPy mes, USD2500 millones tsal 

losaranceles disminuyen lacantidad blico expectante por ver al pugilista copia- ratio 
pino y campeón latinoamericano de boxeo 

>: mónnoruego, nuestrorival máscer-—— món(afectadusterde pymes acuíco- 
dela IBF, Eduardo “Nazareno” Zuleta, que ano, salemucho peor parado.Quizás — 1aS)yUSD2100 frutas, principalmente 
enfrentó en la noche de este sábado al bo- esamenor cantidad demandada para pequeños y medianosagricultores. 
xeador argentino Nicolás “Elegante” Andi- Chile secompensa quitándole partici-—— rcaceresal La mayor exportación 

paciónde mercado alrival, 
(AJorgeHermanna Arancel 10% 
salmón chilenoes nefasto. No hay 
que bajarle el perfil, porque a Norue- 
gale pusieron 15% por: 1) La impor- 
tación EEUU cayó un 6% en 2024. La 
demanda está deprimida hace rato. 
2)E diferencial de precioentresal- 
món chileno ynoruego ha estado en 
mínimo, inclusose dio vuelta las últi- 
massemanas, ver imágenes. El ex- 

no, en un combate rankeado pactado en 
ochoasaltos, Tras un intenso duelo, losjue- 
ces por decisión unánime e dieron la victo- 
riaal pugilista copiapino, que mantiene así 
suinvicto en el boxeo profesional, con un 
récord de14 victorias, un empate y cero de- 
rotas. Eduardo “Nazareno” Zuleta se pre- 
para desde ya para su siguiente desafio, el 
cual constará en defender el título latino- 
americano enel mes dejunio. 

deChileescobre ysalmón. Cobre no 
entran este arancel. Salmón, elma- 
yor competidor es Noruega... arancel 
paraellos 160%. Acá yatienes 1opor- 
tunidad dever.elvasolleno. Noda pa- 
raexplicarotros. 
(ARodolfoluke Esperamos comer 
palta ysalmóna menor costo enchi- 
le, puede que volvamos atener me- 
joresprecioscon los arancelesaltos 
enlasexportaciones. 
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