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EDITORIAL

Ojo con los virus respiratorios

Hace algunos dias se
publicé en el Diario Oficial
la alerta sanitaria porvirus
respiratorios, dispuesta
por el Ministerio de Salud,
debido a que con lallegada
del otono e invierno au-
mentan las enfermedades
respiratorias asociadas a
los virus y bacterias circu-
lantes.

Serecuerda queel 17 de
enero del presente ano, la
Organizacién Panamerica-
na de la Salud (OPS) habia
emitido una alerta epide-
miolégica sobre el incre-
mento de actividad del vi-
rus influenza estacional y
otros de tipo respiratorios
enel hemisferio norte.

Elérgano internacional
dijo que durante la tempo-
rada 2024-2025, varios pai-
ses del hemisferio norte re-
portaron un aumentoen la
biisqueda de atencion y de
hospitalizaciones por in-
fecciones respiratorias.

En efecto, en el hemis-
ferio norte ese brote derivé
en millones de contagios y
miles de muertes.

Los informes indican

que en Estados Unidos,
donde recién estdn salien-
do del invierno, la tempo-
rada de influenza 2024-
2025 significé mas de 37
millones de contagios y
mas de 21 mil muertos, en
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La inmunizacién
reduce en un 30%
el riesgo de
hospitalizacion y
muerte en los
pacientes criticos
que se puedan
contagiar”.

un escenario que podriare-
plicarse en el hemisferio
sur y particularmente en
Chile.

Fue porlo mismo que el
Ministerio de Salud decidié
adelantar la campaiia de
vacunacién contra los vi-
rus respiratorios.

La vacunacion masiva
es una de las maneras mas
efectivas de reducir los
contagios y el colapso de
los sistemas de salud du-
rante la época invernal, y
también ante el riesgo del
contagio simultdneo de
otras enfermedades, como
es el caso de la neumonia
bacteriana, que podria au-
mentar la gravedad de los
cuadros, llegandoinclusoa
poder necesitar hospitali-
zacion.

La inmunizacién redu-
ce en un 30% el riesgo de
hospitalizacion y muerte
en los pacientes criticos
que se puedan contagiar de
las mencionadas patolo-
gias, pese a que auin exis-
ten muchas personas que
desisten de la idea de vacu-
narse, por desconocimien-
to, o por algunos mitos que
circulan en las redes socia-
les.

Hay que recordar que la
Seremi de Salud tiene una
campafa de vacunacién
extramuros y que la Disam
estd vacunando en los Ces-
fam.




