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Tutorial digital

Decalogo para el uso respetuoso
y responsable del smartphone

(Segunda parte)

En la era digital, la forma en que nos comunicamos ha cambiado, y el smartphone se ha convertido en
una herramienta clave para mantenernos conectados. Sin embargo, su uso inadecuado puede generar
malentendidos, afectar la privacidad y poner en riesgo nuestra seguridad.

Esta segunda parte del decalogo entrega recomendaciones para fomentar una comunicacion clara,
proteger la informacion personal y promover un uso responsable que respete a los demas:

Comunicate con claridad y cortesia:

Al comunicarnos por mensajes, se pierde la comunicacion no verbal, es
decir, aquello que comunicamos con el cuerpo y la entonacion, por lo
tanto, es posible que nuestro mensaje pierda un poco de sentido o que
se confunda. Evita malos entendidos utilizando un tono amable,
incorporando los signos de puntuacion adecuados y también puedes
utilizar emojis para dar mas énfasis a lo que quieres comunicar.

Respeta la privacidad de los demas:

Antes de tomar o compartir fotos, videos o audios de otras personas,
especialmente de nifios y nifias, asegurate de contar con su consenti-
miento o el de sus padres o tutores. Sé especialmente cuidadoso en
grupos de WhatsApp y redes sociales.

Confirma la informacion antes de

compartirla o reenviarla:

Verifica la veracidad de las noticias, mensajes o cadenas antes de
reenviarlas. No contribuyas a la desinformacion ni al panico innecesa-

rio. Es importante asegurarse que la informacion que compartes es
verdadera, proviene de una fuente confiable y esta actualizada.

Mantén la seguridad al volante:

No uses el celular mientras conduces, ni siquiera para revisar mensajes,
redes sociales o atender llamadas. La seguridad es lo primero.

Protege tu informacion personal y la de otros:

Evita compartir datos sensibles como direcciones, niimeros de
teléfono o contrasefias en chats o redes sociales. También utiliza
contrasefias seguras y diferentes para cada cuenta.

Para seguir aprendiendo, sigue las redes sociales de:
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