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onstruir ciudades que
c estén en sintonia con el

envejecimiento dela po-
blacién y abordar el fenémeno
de las parcelaciones en los sue-
los rurales de la regidn, consti-
tuyen dos desafios que nacen
de los resultados del Censo que
se dierona conocer afines de
marzo.

De acuerdo ala medicién
efectuada el ano pasado, la po-
blacion censada en Los Lagos
llegt a las 890.284 personas,
mientras que las comunas de
Frutillar (22%), Puerto Varas
(18%) y Puerto Montt (12,66%)
fueron las que mas crecieron
en este territorio. Las tres se
ubicanen la provinciade Llan-
quihue.

Enla vereda opuestaapare-
cen Chaitén (provincia de Pale-
na), con un -20,6%; Quinchao,
con un-5,06% y Curaco de Ve-
lez, con un -4,36% (provincia
de Chiloé) y Purranque, con -
4,0% (provincia de Osorno). Lo
anterior en comparacion con
el Censo de 2017.

Respectoal envejecimiento
de la poblacién. Quienes tie-
nen 65anos y masaumentaron
de un 11,2% a un 13,4% en siete
anos.

PARCELACIONES

Ricardo Greene, académico de
Arquitecturade la Universidad
San Sebastian, explica que, de
acuerdo alos datos informados
-hasta el momento- sobre la po-
blacién censada, el crecimien-
to de Puerto Montt y de Puerto
Varas va en linea con los resul-
tados de los estudios efectua-
dos durante los Gltimos afios
respecto a la migracion.

Un fendmeno, detalla, que
se relaciona con que la gente
salio de la metrépoli (Santiago)
y se desplazé hacia el sur en
busca de una vida mas sana,
mas pura y mas verde.

Ensuanalisis, sostiene que
las comunas que estan mas li-
gadas al fenémeno de las par-
celaciones recibieron bastante
poblacion, como Puerto Varas
y Frutillar.

Por eso mismo, indica que
las que perdieron habitantes
son las que presentan una ma-
yor ruralidad, como Purran-
que, Rio Negro y Puerto Octay
(provincia de Osorno), asi co-
mo Quinchao, Curacode Vélez
(provincia de Chiloé)y Chaitén
(provincia de Palena).

Sobre esta materia, Gonza-
lo Delamaza, profesor de la
Universidad de Los Lagos, sede
Osorno, sostiene que creci-
miento que tuvieron precisa-
mente Puerto Varas y Frutillar,
produce algunos problemas

Planificar mirando el
campo Vv la ciudad:
las tareas del Censo

La migracioén hacia los sectores rurales es uno de los aspectos que revelan los resultados de la
medicion efectuada en ario pasado en la region. De ahi que expertos en esta drea apunten a
mejorar la construccion de ciudades con un especial acento también en los adultos mayores.

-PUERTO MONTT ES UNA DE LAS CIUDADES DE MAYOR CRECIMIENTO EN LA REGION.

puesto que las ciudades no es-
tan preparadas y mas siguarda
relacion con el fenomeno de
las parcelaciones.

“No es lamanera adecuada
para que crezcan lasciudades,
puestoque notienen planifica-
cion y se trata, por lo demas,
de predios que son adquiridos
para vivir y no para trabajar,
por lo que desde el punto de
vista productivo le quitan espa-
cio a la produccion agricola”,
profundiza el académico.

“ESTABILIZADA”

Sobre Osorno, el académicode
la Universidad de Los Lagos
describe que esta comuna vive
una situacion estabilidad, debi-
do a que el dinamismo de la
poblacién estd en la capital re-
gional, razén por la cual Osor-
no exhibe un “crecimiento mi-

LA RURALIDAD ES UN ASPECTO QUE PREOCUPA EN LA PROVINCIA DE CHILOE.

ENCIA UNO

nimo” durante los dos tltimos
Censos.

Delamasa explica que Puer-
to Montt se ha convertidoen el
polo de atraccion, mientras
que Osorno presenta unasitua-
cion “estable”, dentro de un
contexto pais, donde la pobla-
cion “crece muy paco”, por lo
que estima que el crecimiento
poblacional chileno, eneste tl-
timo periodo, se debe, a lami-
gracién extranjera, lo mismo
que latasa de la natalidad, que
seria mas baja “todavia si es
que no fuera por la poblacién
migrante”.

En su exposicion, destaca
que esta comuna, por lo mis-
mo, “no tiene la presion demo-
grifica que atraviesa Puerto
Montt”, lo que lleva a esta tlti-
ma ciudad a vivir problemas
complejos de abordar, como la
crisis de vivienda. Situacion
que se repite en Puerto Varas y
Frutillar, cuyocrecimiento-se-
gan el Censo- muestra que hu-
bo gente que se quedd después
de la pandemia, por ejemplo.

Al respecto, el alcalde de
Puerto Varas (Ind.), Tomas Ga-
rate sefiala que esta medicion
es un modelo que “tenemos
que repensar como pais”, con-
siderandoalgunas dificultades,
como el acceso a las zonas ru-
rales paraejecutar laencuesta.

Ademas, el alcalde apunta
a que se tienen que crear las
condiciones para las familias
vuelvan a la ciudad, aunque
admite que para que ello suce-
da se tiene que generar una
oferta habitacional, planificar
de mejor modo las ciudades y
ofrecer mas seguridad.

Estima que deben contar
con mejores servicios, como
disponer de un buen sistema
de transporte, de manera que
sea atractiva paralas personas.
Mas si se considera que para el
Estado “es muy caro llevar los
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®Claudio Sepulveda, presidente de la Camara Chilena de la
Construccidn (CChC), Puerto Montt, plantea como uno de los pun-
tos de andlisis, la composicion de los hogares, que, de acuerdo al
Censo de 1992 la cantidad de personas por hogar era de 4,1, mien-
tras que hoy es de 2,7, lo que “nos lleva a plantearnos el disefio de
las viviendas, la forma de habitar el entorno y la planificacion de
las ciudades”. Por su parte, Ricardo Greene, académico de la
carrera de Arquitectura de la Universidad San Sebastian, sede De
la Patagonia, Puerto Montt, agrega que “las personas estin
teniendo menos hijos porque no les alcanza para tenerlos. Es
caro. Hoy el 56% -en promedio- de nuestros ingresos se destina a
pagar un arriendo y hay poco acceso a crédito y las casas estan
cada vez mds caras y destinadas para que las compre un inversio-

nista y no para las personas. Hay un problema de acceso”.

{viene de la pdgina anterior)
servicios a una poblacion dis-
persa”.

En tanto, Claudio Sepiilve-
da, presidente de a Camara
Chilena de la Construccion
(CChC) Puerto Montt, sostiene
encuanto a lamigracion en co-
munas especificas como Fruti-
llar y Puerto Varas, que se de-
be analizar qué ofrecen que las
hacen tan atractivas y asi mejo-
rar estas condiciones en otros
territorios para potenciar zo-
nas menos preferidas para las
familias de la region.

OPORTUNIDADES

Seplilveda sefiala, ademds,
que las ciudades mas pobladas
tienen hoy nuevos retos que
hay que ir solucionandoy pro-
yectandolos al futuro, con el
fin de que la calidad de vida
que ellas ofrecen no empeore
enlos proximos afios. “Con es-
to me refiero a servicios bési-
cos como son el sistema de al-
cantarillado, agua, retiro de
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basura, servicio de salud, edu-
cacion, infraestructuraurbana
adecuada y movilidad, entre
otros aspectos”.

En cuanto a las comunas
“rurales mas envejecidas”,
identifica que se debe a multi-
ples factores, como la baja na-
talidad o a la migracion de jo-
venes a las capitales comuna-
les en busca de oportunida-
des.

“Lo que nos convoca como
region es a mirar el territorio
como untodo, porloque el la-
madoes a planificar, no soloa
nivel comunal, sino también
regional, entregando vias de
desarrollo a zonas que estan
mads rezagadas de servicios y
oportunidades para atraer afa-
milias y descongestionar co-
munas que estin viviendo el
colapso de su habitabilidad”,
remarca.

PLANOS REGULADORES
Paula Bastias, presidenta del

g8

R T

Colegio de Arquitectos en la
provincia de Chiloé, también
aboga por mejorar la planifica-
cién urbana de las ciudades,
en el sentido de que las 10 co-
munas de este territorioactua-
licen sus planos reguladores,
puesto que la mayoria tiene
una antigiiedad del orden de
los 20 afios, lo que constituye
un problema independiente a
si €s que crecio, se mantuvo o
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GONZALO DEAAMAZA DESTACA LA ESTABILIDAD QUE HA
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decreci6 su poblacion.

También apelaaqueenes-
ta nueva planificacion se tiene
que considerar el envejeci-
miento de la poblacion. Mas,
dice, si se estima que en este
territorio no sélo hubo un cre-
cimiento dela poblacion urba-
na, sino que también de laru-
ral, producto delas parcelacio-
nes a las que llegd mucha gen-
te a vivir, sobre todo en tiem-
pos de pandemia.

Sin embargo, plantea que
quienes se instalaron en estas
zonas lo hicieron como si lo
hubiesen efectuado en la ciu-
dad, donde estan sus trabajos
y los colegios de los nifios.
“Duermen ahinomas, pero co-
locan un cerco y traen anima-
les que matan los pajaros. Los
perros salen en lanoche ama-
tar la fauna silvestre” en las
parcelas.

Por lo mismo, estima que
serequiere de una regulacion.
“Hay un tremendo vacio que
esta generando problemas en
el caso de Chiloé. Nuestro te-
rritorioes finito y vive de la na-
turaleza”.

En la misma linea, la presi-
denta del Colegio de Arquitec-
tos en la provincia de Llanqui-
hue, Tamara Rammsy, califica
lamedicion de “bastante com-
pleta” y necesaria parala gene-
racion de politicas priblicas fu-
turas ya que arroja datos sor-
presivos, pero que se venian
mostrando desde hace algunos
afios, como la reduccion casia
lamitad de la poblacionde Oa
14 afios. En 1992 estaba en un
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PRESENTADO OSORNO DURANTE LOS ULTIMOS CENSOS EN CUANTO A POBLAC&)N.

@ Guillermo Tobar, director nacional de Formacion Integral de la
Universidad San Sebastian, plantea que esta medicién arroja tres
puntos algidos, expone que el envejecimiento que puede traer con-
secuencias econdmicas, puesto que el aumento de personas mayo-
res en desmedro de los nacimientos, implica no contar con relevo
para el trabajo, la cultura y el quehacer, por lo que advierte que este
escenario generara problemas econémicos, de sostenibilidad y de
bienestar de la poblacion si es que no se toman medidas a tiempo.
En la misma linea ubica el aspecto social, en cuanto a generar poli-
ticas pliblicas pensadas para adultos mayores, de manera de evitar
la proliferacién de residencias clandestinas para ellos, lo mismo de
que sean victimas del “olvido y de la soledad”. Factores que tienen
una incidencia si es que no se regulan de manera adecuada™. Lo

anterior, dice, va de la mano con la baja natalidad.

64%y ahora en 32%, asi como
el aumento de los adultos ma-
yores en un 12% en la region.

De ahi que estima que la
pregunta radica en si es que es-
ta preparado Los Lagos vy el
resto del pais para enfrentar
los desafios de la vejez. En este
sentido, destaca algunos pro-
gramas como las casas de cui-
dados. Pero enlaciudad “esta-
mos al debe”.

Pese a ello, reconoce que
falta mucho para atender la
demandas de adultos mayores
en losespacios ptiblicos, como
en las rampas, ascensores y si-
tios de cuidado que deben ser
calefacciones.

Por lo mismo, establece co-
mo desafio que los arquitec-
tos, constructores y alcaldes
deben poner atencion en este
Censo, sobre todo en el au-
mento de adultos mayores,
crear mas planes e inyectar
masrecursosa las oficinas des-

tinadas a esta poblacién.

En este punto, Ricardo Gre-
ene llama a poner atencién en
las personas que viven solas,
frente a lo cual hay que “hay que
pesar como hacer para que ello
no ocurra y, por lo mismo, pro-
pone formentar una vidamas so-
cial, sobre todo en los barrios”.
El académico fundamenta que
“laevidendia dice que el enveje-
cimiento activo hace que sea
mejor la calidad de vida, pero
ello tiene que ver con las condi-
ciones que produce esta calidad
de vida, como una vida social
activa. No hablode realizar ejer-
cicios solamente, sino que de
versecon otros, de tomarse una
cerveza, un café, saliracaminar
OVer asus nietos”.

Entonces, planificar ciuda-
des con una mirada en los adul-
tos mayores, en el campo y en
ciudad, aparecen como los
grandes desafios que deja el
Censo 2024. (&1



